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Kokkuvote
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Soomes. Mahukaima osa juhendist moodustavad erinevate taastamisvotete kirjeldused
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EessoOna

Keskkonna- ja looduskaitses raigitakse itha enam okoloogilisest jalajdljest — elanikkonna
poolt loodusele avaldatavast koormusest, mis on vajalik tarbitud ressursside taastamiseks ja
tekitatud heitmete neelamiseks ja mida véljendatakse maapinnaiihikule teisendatult.
Okoloogiline jalajilg iseloomustab inimeste poolt kasutatavate ressursside taastumisvdimet ja
tekitatavate jaidkainete moju keskkonnale. Eesti 6koloogiline jalajidlg on riigi pindalast kaks
korda suurem, seega peaksime loodusressursse kulutama ja saastama senisest poole vihem.

Kuigi Eestis on rangelt kaitstavate metsade osakaal ligikaudu 7% ning kavandakse selle
suurendamist vihemalt 10%-ni metsade kogupindalast, ei korva see kaugeltki raiete mdju
vanade ja looduslike metsade liigistikule, kes aktiivse majandamise tingimustes ei suuda
eksisteerida. Seetottu muutub kaitsealade roll bioloogilise mitmekesisuse alleshoidjana
tulevikus iiha tidhtsamaks. Eesti kaitsealadel esineb lisaks looduslike metsaaladele ka palju
majandustegevusest mdjutatud metsi, mis vajavad aega, et taastuda vanade metsadega seotud
liikidele sobivateks elupaikadeks.

Jitkusuutliku metsaelustiku, eriti vanade metsade elustiku, sdilimise tagamiseks on vaja
teatud juhtudel majandatud metsade looduslikkust taastada ja tdsta sellega kaitsealade
looduskaitselist vaartust. Metsade looduslikkuse taastamise eesmérgiks on kiivitada
looduslikud  protsessid ja viia inimese muudetud Okosiisteem tagasi vdimalikult
loodusldhedasse seisundisse. Kuna metsa arengusse sekkumise mdju on véga pikaajaline, on
eriti oluline, et looduslikkuse taastamise tegevuste juures toetutakse juhendile, mis koondab
olemasolevaid teadmisi ning kogemusi metsakoosluste ja liikide arengu suunamise véimaluste
ning votete kohta nii Eestis kui ka sarnaste looduslike ja klimaatiliste tingimustega
piirkondades.

Kiesolev juhend on Eestis esimene omalaadne ning teadmiste ja kogemuste lisandudes tuleks
seda pidevalt uuendada. Juhend sisaldab ka metsade taastamise vajaduse hindamise ja seire
metoodikat.

Juhend on koostatud Keskkonnainvesteeringute Keskuse ja Euroopa Komisjoni LIFE-Nature
programmi toetusel. Juhendi koostajad tdnavad ka Soome Metsade Peavalitsust ja Soome

“Metsade taastamise kidsiraamatu” (Metsien ennallistamisopas, 2001) autoreid.

Koostajad
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MOISTED

EMKAYV - Eesti metsakaitsealade vorgustiku projekt, mille raames valiti kdikjal Eestis korge
loodusviirtusega metsaalasid range kaitse alla votmiseks.

fiitofaag (ingl phytophage) — taimetoiduline rohust6ja, ka taimede parasiidid.

hail (ingl. gap) — tithimik vorastikus, mis on tekkinud puude viljalangemisest. Hdilu kohas
areneb uue metsapdlvkond eelmise metsapdlvkonna jarelkasvust.

hiiludiinaamika (ingl. gap dynamics) — metsa selline areng, mille kdigus toimub erinevate
hiiringute (lumi, tuul, putukkahjustused) tulemusena itiksikpuude voi puudegruppide
hukkumine ning kujuneb hiil, milles ilmnevad bioloogilised, liigistiku ja
elukeskkonna aeglased muutused.

héairing (ingl. disturbance) — siindmus ajas, mis oluliselt muudab 6kosiisteemi, koosluse voi
populatsiooni struktuuri ning nende toimimiseks vajalike ressursside ja substraadi
kittesaadavust; metsas nt. torm, tulekahju, putukate vdi seente poolt pdohjustatud
puude suremine.

Jjuurekaelte silkamine (ingl. notching) — kddupuidu tekitamise viis, kirvega vigastatakse puu
juurekaela iiksikute pdikilookidega. Kui soovitakse kiiresti saada lagunevat ja surevat
puitmaterjali vdib lisada hormooni voi kasutada herbitsiide.

kaitsealade vorgustik (ingl. network of protected areas) — koigi erinevatel tasemetel
kaitstavate alade kogum.

kliimaks (ingl. climax, climax community) — koosluste voi okosiisteemide arengurea (seeria)
suhteliselt piisiv 16ppjark, kus suktsessiooni enam ei toimu, ehkki fluktatsioonid ning
klimaatilised ja evolutsioonilised muutused jiatkuvad. Kliimaks on teoreetiline
konstruktsioon, looduses kohtab tdelist kliimaksit vidga harva. Suktsessiooni
stabiliseerumist  takistavad mitmesugused vilishdired (tormid, tulekahjud,
inimtegevus).

koduaste — tulenevalt kddunemise kestusest ja intensiivsusest eristatakse puidu kdduastmeid,
dsjasurnust pudedaks kddunenuni.

lagupuidu tekitamine (ingl. creation of dead wood) — laguneva ja aeglaselt sureva
puumaterjali tekitamine aladel, kus seda on vihe, eesmirgiga saada kvaliteedilt ja
kddunemisastmelt mitmekesine lamapuit.

lagupuit (ingl. (coarse) woody debris) — lagupuitu voib jagad kahte suurde rithma: seisvad
surnud puud ja maapinnale langenud lamapuit. Lagupuit vdib moodustuda ka
murdunud puuokstest ja latvadest. Puu surma pdhjustajateks ning surnud ja lagupuidu
tekitajateks vdivad olla kas mitmesuguste hidiringute koosmdju vOi mingi hiiring
eraldi. Uhtlasi on lagupuit ©kosiisteemis oluline energia-, siisiniku- ja toitainete
allikas. Surnud puude tdielik lagunemine vOib aega votta sajandeid, mojutades
okostisteemi viga pika aja jooksul. Viga paljudele mikroobidele, seene-, looma -ja
taimeliikidele on lagupuit iilioluline elupaik ja/vdi energiaallikas.



lamapuit (ingl. down timber) — tormimurd vo6i —heide, jalalt varisenud surnud puud.Enamasti
on lamapuidu osatdhtsus loodusliku puistu kogutagavarast 15-30%.

looduslikkuse taastamine (ingl. restoration, ecological restoration) — abindude voi
tegevusega pohjustatud muutus, mis lokaalselt suunab loodusliku suktsessiooni kaudu
looduslikkusele; loodusliku paiga, selles toimuva loodusldhedase protsessi voi
struktuurielementide taastamine loodusliku hiiringudiinaamika ulatust ja sagedust
matkivate  meetoditega; ka elupaikade parandamine saastatud maadel,
tormimurrualadel.

loodusmets (ingl. semi-natural forest) — looduslikku tekkega ja kasvukohale iseloomuliku
koosesisuga erivanuseline mets (vanus erineb rohkem kui ithe vanuseklassi vorra),
milles vdib olla varasemate raiete jilgi (on ndha vdga vanu kénde), kuid need ei
mdjuta enam vahetult puistu praegust struktuuri ja selle edasist arengut; suhteliselt
noortes puistutes on vihemalt mdned puud varasematest metsapdlvkondadest, samuti
leidub erinevates kddunemisastmetes lagupuitu.

metsapoleng (ingl. forest fire) — metsataimkatte, kodu voi turba pdlemine, tekkeviis vaib olla
inimtekkeline v&i looduslik. Eristatakse pinna-, maa- ja ladvatuld. Pinnatuli pdletab
kulu, alustaimestu, varise ja metsakddu; hivib enamik alusmetsa ja jarelkasvu, sdilivad
paksukorbalised puud. Ladvatuli tapab koik puud. Metsapdleng on oluline
okoloogiline tegur, mis pdhjustab enamasti soovimatut puuliikide vaheldumist.

metsakasvukohatiiiip (ing. forest site type) — iihesuguste kasvutingimustega metsamaa
kogum. Metsakasvukohatiitip on metsatiipoloogilise klassifikatsiooni territoriaalne
pohiliksus, see ei muutu metsatiiiibi muutudes ja on midratav ka metsata maal.
Metsakasvukohatiilipe eristatakse tunnuste kompleksi (pms mulla ja taimedekoosluse)
jargi. Metsakasvukohatiiiipide piires eristatakse enamuspuuliigi alusel itht voi mitut
metsatiiiipi.

metsakooslus (ingl. forest community) — puistu ja alumiste rinnete poolest iihetaoline
metsaosa. Rinnete hulgas eristatakse puurinnet ja selle jarelkasvu, pddsa-, puhma-,
rohu- (voi iihist puhma-rohu-) ja sambla- (v3i sambliku-sambla-) rinnet. Peale taimede
kuuluvad metsakooslusse seened ja mikroobid. Suktsessiooniastme alusel eristatakse
jargmetsakooslusi ja piisi- ehk kliimaksmetsakooslusi.

mitmekesisus (ingl. variety, diversity) — liigiline mitmekesisus on liikide rohkus koosluses,
okostisteemis voi maastikul; bioloogilise mitmekesisuse moodustavad liigid ja nende
moodustatud kooslused, nende elupaigad ja geneetiline mitmekesisus. Elupaiga
mitmekesisus on elupaikade ja kasvukohtade iildtunnusete (topograafia, hiidroloogia,
samuti elus- ja eluta looduse elemendid) kompleks, mille alusel elupaikasid
eristatakse.

proovitiikk (ingl. sample plot) —seirealale valitud piisivaatlusala, mille asukoht on fikseeritud
GPS koorginaadiga ja mis on tdhistatud looduses (ruut, ring vms).

polismets e. iirgmets (ingl. natural forest) — metsaosa, milles pole inimtegevuse jélgi (raied,
kraavitus), on loodusliku tekkega ja kasvukohale iseloomuliku kooseisuga, puistu
struktuur on mitmekesine ja puud on erivanuselised, leidub nii seisvate surnud kui
lamapuudena vihemalt 30 tm/ha surnud puitu erinevates lagunemisastmetes.



seireala (ingl. monitoring area) — taastamisalal piisivaks jdlgimiseks valitud ala, millele
paigutatakse seiremeetodite isedrasustest tulenevalt proovitiikid.

suktsessioon (ingl. succession) — koosluste Okosiisteemi sise- voi vilisteguritest tulenev
muutumine ajas, mille kdigus toimub liikide vaheldumine; teatud ea ja struktuuriga
suktsessioonietapis on sageli sellele tiitipiline elustik (okasmetsad); esmassuktsessioon
— esimest korda (nt. jddaja  jargselt) toimuv  taimestiku  levimine;
sekundaarsuktsessioon — hdiringu jirgselt toimuv taimestiku arenemine algupirase
taimestiku keskkonna muutudes.

taastamisala (ingl. restoration area) — puistu, millele on koostatud taastamiskava ja milles on
14bi viidud taastamisvotteid.

taastamiskava — taastamistegevuste eelisjirjestamise ja tegevusplaani koostamise alus, kus
esitatakse taastatava ala iildiseloomustus, ala loodusviirtuse, liigistiku eritunnuste
iseloomustus, metsade seisundi Kkirjeldus (struktuur ja looduslik olukord) enne
taastamist, taastamise eesmirgid (piirkondlikud ja kohalikud), taastamisviisid ja —
votted, taastamise tegevuste ajakava ja eelarve (liihi- ja pikaajaline, prioriteetsus),
jérelvalve ja seire (meetmete kirjeldus), tulemuslikkuse kontroll ja kriteeriumid ning
kaardimaterjalid.

taastamisvajadus (ingl. restoration requirement) — hinnang elupaigatiiiibile ja/voi metsaalale
selle loodusliku taastumisvéime ja taastumisaja kohta; kiire taastumine ja lithike aeg =
viike taastamisvajadus, aeglane taastumine ja pikk aeg = suur taastamisvajadus.

taastamisokoloogia (ingl. restoration ecology) — dkoloogia haru, mis uurib loodusldheduse
tekitamist, selle dnnestumist ja selleks tarvitavate abindude efektiivsust ning kestvust.

taastumisvéime (ingl. restoration capability) — vaadeldava elupaiga (koosluse) suutlikkus
teatud aja jooksul muutuda loodusliku arengu kaudu iseeneslikult loodusliku elupaiga
sarnaseks; nt kuivendatud sood ei muutu kunagi algupiraseks (nende taastumisvdime
on viike vdi olematu); kui taastumine on dige suunaga ja kiirusega, on taastumisvoime
suur (vanemad majandusmetsad, looduslikult tekkinud jirelkasv).

taastuv mets (ingl. recovering forest) — inimtegevuse tagajirjel tekkinud mets, milles on tisna
rohkesti mérke varasematest raietest, kuid nende mdju puistu praegusele struktuurile
on sedavord viike, et puutumatus olekus kujuneks 20-30 aastaga vilja looduslik mets;
esineb iiksikuid jalal seisvaid surnud ja maapinnale langenud kddunevaid puid.

teemakaart — (ingl. thematic map) — kaardiandmete ja andmebaaside sidumisel tekitatav
kaardikiht, mis iseloomustab ala teatud kindlaid omadusi (loodusvairtuste paiknemine,
puistute vanuseline ja/voi liigiline koosseis jne).

tuli (ingl. fire) — on organismidele ja kooslustele ebaregulaarne ohutegur; pdleng pdhjustab
koosluse koosseisu ja struktuuri muutumist. Korduva pdlemise tagajirjel asenduvad
troopikametsad savannidega, ndmme- ja palumetsad ndmmedega. Okosiisteemides,
mida t on mdjutanud kaua ja sageli, on kujunenud taimede kohastumused (tiivede
polengukindlus, seemnete pdlengujirgne idanemine) ning pdlendikele iseloomulike
piirofiiiitide kooslused.

tuumala (ingl. core area) — korge loodusviirtusega ala kaitsealal, mis ei vaja taastamist.



tiiiigas (ingl. snag) — seisev surnud murdunud ladvaga puu.

voostamine (ingl. girdling) — puude vigastamine mootrosae, kirve v&i mirkenoaga tiive
alaosas, eesmirgiga tekitada aeglaselt piisti surev puu.

oonepuu (ingl. hollow tree) — puu voi ka puuoks, millesse on tekkinud looduslikult
poolkinnine 80nsus, mis on elupaigaks paljudele selgrootutele ja selgrootsetele

loomadele.

okoton - kahe jdrsult erineva koosluse siirdevodnd, mis sisaldab mdlema koosluse elemente.



METSADE LOODUSLIKKUSE TAASTAMISE BIOLOOGILINE
JA KORRALDUSLIK TAUST

Sissejuhatus
Kalev Jogiste

Viimase paari sajandi jooksul on inimene véga oluliselt muutnud metsade ilmet ja struktuuri.
Metsade viljandgemist ei muuda inimtegevus mitte ainult otseselt, vaid ka mitmete looduslike
faktorite elimineerimisega. Libi ajaloo on metsi looduslikult méjutanud tuul, tuli, kahjurid,
seenhaigused, olles koosluse kujunemise loomulik ja vajalik tegur. Metsade majandamisel on
leitud voéimalusi neid tegureid viltida voi nende mdju vihendada.

Metsade majandamine on Eestis suhteliselt intensiivne. Seetdttu omandab ka erilise tdhenduse
metsa kui ressurssi sdédstev kasutamine. Metsade tihtis loodusvara on puit, millele lisanduvad
kindlasti metsade alternatiivne kasutus loodusturismi ja kdorvalkasutuse (seened, marjad,
ravim- ja dekoratiivtaimed) n@dol. Mitmekiilgne metsakasutus rohutab vajadust hajutada
majandustegevusega kaasnevaid riske. Metsade puidutootlikkust vdib suurendada, kuid selle
hinnaks on kérgemad riskid nii majanduse kui loodushoiu seisukohalt (Perry 1994).

Metsal on palju omadusi ja elemente, mille védrtust tidnasel pdeval on raske hinnata (me ei
tunne ja ei teadvusta neid), kuid mis kujutavad vaieldamatut véairtust tulevikus. Metsa
igakiilgsete viidrtuste sdilitamine tulevastele pdlvedele nduab tegutsemist (ja teatud
tegevustest loobumist) just pracgu!

Uks koige sagedamini, ka tavapdiirastes majandusmetsades, kuuse lamapuidul esinev seeneliik
kuuskobjuk (Thichaptum abietinum) on looduslik ligniinilagundaja; sama t06 suudab inimene
teha suurtes paberivabrikutes ringa keskkonnasaaste hinnaga.



1. Metsade taastamise loodusteaduslikud alused Eesti kontekstis

1.1. Looduslikkuse taastamise moiste
Kalev Jogiste

Mets muutub pidevalt. Metsas toimuvad paljud protsessid, mis kulgevad erineva kiirusega ja
on erineva iseloomuga. Looduslikkus ongi teatav kogum vdimalikke arengustsenaariume
metsa elus, kus inimmdju puudub v6i esineb traditsioonilise majandustegevustena. Enamasti
ei suuda inimene metsas toimuvaid muutusi, nagu puude kasv vdi iiksiku puu suremine,
tabada, sest ta kidib metsas harva. Kogemuslikult vdivad muutusi tabada need inimesed, kes
metsas sageli viibivad vdi teostavad metoodilisi vaatlusi ja modtmisi korrastatud info
kogumiseks.

Viimastel aastakiimnetel on kiire arengu ldbi teinud nn. taastamisokoloogia.
Taastamisokoloogias keskendutakse inimtegevusele, mis loob vdimaluse eluskoosluse
arenguks voi kiirendab seda suunas, mida peetakse looduslikuks (inimtegevuse poolt mitte voi
vihesel madral mojutatuks). Seega, Okosiisteemi arengu juhtimisel ldhtutakse eesmirgist,
mida defineeritakse teatud etalonile vastava ,soovitud seisundina“ ja see peaks olema
voimalikult looduslik (Stanturf 2005). Okoloogilise taastamise mdiste laiemas tihenduses
haarab ka olukorrad, kus taastamise algobjekt on looduslikust viga erinev kooslus voi
okoslisteem viga tinglikult (tehnogeensed maastikud). Isegi arvestamata ekstreemseid
olukordi on ,,absoluutne* looduslikkuse taastamine moeldamatu ja piirdub paljudel juhtudel
liigilise voi struktuurilise mitmekesisuse juhtimisega suunas, mida peame looduslikuks.

Loodusteadlased on metsa kui iiht olulisemat okosiisteemi kirjeldanud védga erinevalt.
Koostatud on metsades elutsevate liikide nimestikke ja iseloomulike koosluste kirjeldusi,
vaadeldud on protsesse ja erinevate organismide funktsionaalset sdltuvust iiksteisest. Uheks
voimalikuks metsa kirjeldamise viisiks on metsade klassifitseerimine sarnaste
kasvutingimuste alusel. Metsakasvukohatiiiipe on viikeses Eestiski isna suur hulk ja oma
iseloomult (koosseisult, ehituselt) on nad viga erinevad (Lohmus 1984). Metsakeskkond oma
peamiste omadustega veereZiimi, mullastiku, temperatuurimuutuste ja elustiku osas loob
eeldused teatavate protsesside kulgemiseks ning teatud tiitipi hairingute esinemiseks,
vilistades teised. Miargade viljakate muldadega aladel (sénajala kasvukohatiilip) on viga
vihetdendolised tulekahjud, kiill aga vdivad sellised alad sattuda iileujutuste mojualasse tinu
oma asendile madalal reljeefiosal.

Sonajala kasvukohatiiiibis kasvavad Eesti iihed mitmekesisemad lehtpuu-segametsad, mida
iseloomustab lopsakas rohurinne ja aastaringselt niiske kuni mdrg pinnas, mis ei véimalda
tulekahjude teket ning takistab nende levikut.

Looduslikud protsessid sisaldavad paljusid juhuslikke siindmusi — looduslikke hiiringuid.
Inimtekkelised hairingud on héiringud, mille toimemehhanismi esinemine looduslikult on
vihe tdendoline. Nditeks esineb looduses viga harva sedalaadi kahjustusi, mida tiheldame
toostuslike heitgaaside allikate puhul. T&si, vulkaanide voi teiste geoloogilis-seismilise
iseloomuga néhtuste osas eritub samuti gaase, muutub reljeef, kuid ainult viiga harva on nende
mdju sama ulatuslik kui inimméju.

Tdnapdevaste metsade koige ulatuslikumad inimtekkelised hiiringud on seotud metsade
majandamisega puidu saamise eesmirgil — metsa uuenemise, kasvu ja raie kontrollimisega.
Metsakasvatuslikud t66d on vodrreldes looduslike hiiringutega regulaarsed, enamasti



sagedased (hooldusraied) ja metsa looduslikku struktuuri lihtsustava mdjuga. Metsade
majandamine tugineb metsakasvatuslikele votetele, kus peamiseks eesmérgiks on kasvatada
puitu voimalikult optimaalse kuluga. Seepdrast ndeme majandusmetsades peamiselt
tihevanuselisi ja {iihetaoliste puudega puistusid. Puud on sarnased mitte ainult silmale
nihtavate tunnuste osas, vaid ka pirilike tunnuste osas. Vdhem intensiivne metsakasvatus
jétab paljud protsessid looduse hooleks. Samas on taolistest suhteliselt looduslikest metsadest
voimalik saada just mittepuidulist tulu, kuid mille hindamiseks puudub sageli dige mdoddupuu.

Hiiringud esinevad mistahes vanusega metsas ja enamasti suudab mets pérast suuri
hiiringuid taastuda, kuna siilib terve hulk loodusliku arengu kidigus tekkinud metsaelemente.
Looduslikud katastroofilaadsed hdiringud on ka inimesele tajutavad. Torm vdib mdne minuti
jooksul langetada kdik puud kiimnetelt ja sadadelt hektaritelt. Taastumine on aga vihem
tajutav, sest looduslike protsesside abil on see sageli aeglane ja taastuv mets ei ole inimesele
huvipakkuv majanduslikus mottes. Tormile jdrgnev uuenemisperiood haarab paljusid
aeglaselt kulgevaid protsesse: puidu lagunemist, seemnete idanemist, noorte puude kasvu jne.

Majandusmetsades siilib loodusliku diinaamika kéigus tekkinud mitmekesisusest vaid osa, sh
koige enam kannatavad teatavat tiilipi (vanad, véarispuuliikidega, mirgade kasvukohtade jne)
puistud. Inimene ei lase neil taastuda (raiub vananeva metsa itha uuesti maha, renoveerib
kuivendussiisteeme jne). Just selliste koosluste taastamine oleks vajalik. Ka looduslikud
hiiringud esinevad just erineva vanusega metsades. Vana metsa hivimise jarel voime ragkida
noore metsa taastumisest (noor loodusmets), mis peab aset leidma enne vana metsa
taastumist.

Intensiivselt ja regulaarselt majandatavates metsades piiiitakse saavutada maksimaalset ning
odavat puidutoodangut, mis siiski ei vilista ka monede loodusvdidrtuste sdilimist.

Inimese sihipidrast tegevust, mis kiirendab inimtegevuse tulemusena muutunud struktuuriga
metsade looduslike omaduste taastumist, nimetatakse metsade looduslikkuse taastamiseks.
Looduslikud omadused on eeskitt seotud puurinde ehituse ja liigilise mitmekesisusega.
Taastamise eesmirgiks on suunata ja kiirendada majandusmetsa kujunemist mitmekesiseks
loodusldhedaseks ja looduslikuks metsaks. Koos metsade loodusliku struktuuri taastamisega
taastatakse ka loodusliku arengu protsessid. Kuna erineva tugevuse, ulatuse ja intensiivsusega
hidiringud on osa metsa loodulikust arenguprotsessist kuulub taastamise alla ka erinevate
hiiringute imiteerimine. Kuid alati, kui otsustatakse loodusvéirtusi taastama asuda, jdib
ikkagi kiisimus, kuivord looduslik on tegelikult selline taastatud kooslus.



1.2. Metsade looduslikkuse taastamise bioloogiline taust
Kalev Jogiste

1.2.1. Loodusliku metsa kirjeldus

Looduslikkus on selline mdiste, mis alati jadb teatavaks abstraktsiooniks voi inimese loogilise
motte iitheks jdrelduseks. Inimest voib pidada looduse osaks, aga selle osa mdju on
ebaproportsionaalselt suur. Sageli peetakse aga looduslikus seiusndis metsa olukorda
halvemaks, vorreldes inimtekkelise metsakooslusega (Fulé 2002). Potentsiaalne looduslik
metsakooslus vdib olla paljudel juhtudel ka majanduse etaloniks (Fujimori 2001).

Kriteeriumid looduslikkuse hindamiseks vdivad olla viga erinevad. Kdige kergem on mdista
puude paigutuse ja suurusega seonduvaid méiratlusi, sest puud on metsa kdige suuremad
organismid. Erineva vanuse ja suurusega puude olemasolu puistus viitab kooslusesisestele
looduslikele protsessidele iiksikute puude siindimisel ja suremisel. Surnud puud puistus
niditavad metsa loomulikku elukdiku. Samas ei ole sugugi kerge tuvastada puude suremise
pohjuseid. Sageli kutsuvad puude hukkumise esile kahjurid vdi haigustekitajad. Ka vélised
tegurid (tugev tuul, tuli) hukutavad puid suuremal voi viiksemal alal. Viliste tegurite mdju on
tisnagi juhusliku iseloomuga ja seda prognoosida on viga raske.

Metsaokostisteemis on kesksel kohal puistu (koos kasvavate puude kogum teataval maa-alal),
mis dikteerib Okosiisteemi arengu iseloomu. Looduslik mets on iildiselt mitmerindeline ja
sisaldab palju erivanuselisi ja erinevaid puuliike. Mitme puurinde olemasolu vdimaldab
koosluses elada suuremal arvul organismidel. Surnud puudest moodustub aja jooksul palju
erinevates koduastmetes olevat lagupuitu, mis on oluline loodusmetsa tunnus. Selline
mitmekesine elav ja surnud puit annab tunnistust metsale omastest hairingutest (tulekahjud ja
nendes hukkunud puud, tormiga tekkinud hiilud ja vigastatud puud, fiitofaagide
kahjustused).

Mitmekesisus on tavamdistes eeskitt erinevat liiki organismide arv teatavas regioonis voi
uurimisalal. Otsest liigirikkust suudavad méérata ainult spetsialistid, kes on spetsialiseerunud
erinevate organismide gruppidele. Eraldi réigitakse veel geneetilisest mitmekesisusest.
Sellisel juhul arvestatakse ka varieeruvusega iihe liigi isendite osas.

Surnud puud puistus, nii lamavad kui jalal seisvad nditavad metsa loomulikku elukdiku.

Erinevate Okosiisteemide majandajatel on tarvis lihtsustatud lihenemist mitmekesisusele.
Selleks on rakendatav struktuurilise mitmekesisuse késitlus. Struktuuriline mitmekesisus on
teatav kaudne moot liigilisele mitmekesisusele. Struktuurilises mitmekesisuses vaadeldakse
erinevate struktuurikomponentide (nditeks lamapuit, tiiiikad, reljeefielemendid) olemasolu.
Erinevad struktuurielemendid pakuvad elupaiku erineva taksonoomilise kuuluvusega
isenditele. Puistu struktuurist ldhtudes vOime hinnata véadrtusi ja seada eesmirke
metsadkosiisteemi mdjutamisel. Metsadkosiisteemi struktuur niitab eesmirgiks seatud
védrtuste olemasolu vdi puudumist (Kuuluvainen ja Nikinmaa 2006).

Tdendosuse suurenemine liikide arvu vihenemiseks on risk mitmekesisusele. Abindud taolise
riski vihendamiseks on rakendatavad majandusvétete viljatootamisel (Kuuluvainen jt 2004).
Maastikuelementide kombineerimine loodulikku seaduspidra ja kultuurilist traditsiooni
arvestades on iiks tdhtis pdhimdte loodusvarde majandamisel.



Metsad on voimelised ise taastuma siilitades palju neid omadusi, millest inimene on huvitatud
(erinevate puuliikide puit, seened, marjad jne.). Seepirast tuleb taastamise aluseks votta
pohiteadmised metsa taime-, looma- ja seeneliikidest. Lisaks peab tundma elustiku
suktsessioone ja looduslike hiiringute diinaamikat ning teadma, kuidas metsade
majandamine on seda diinaamikat muutnud.

Uks vdi teine puuliik on juba evolutsiooniliselt kohastunud erinevate keskkonnatingimustega.
Seetdttu looduslikus metsas ndeme méargadel kasvukohtadel puuliike, mille juurestik omab
voimet omastada toiteaineid ja vett tugevasti kdikuva veetaseme korral (sesoonselt aga ka
klimaatiliste fluktuatsioonide korral). Ka vastupidine olukord veereZiimi osas nduab
puittaimede liigispetsiifilisi omadusi, vaeseid ja kuivavaid muldasid asustavad liigid mis on
kohastunud organismi erinevate osade funktsioonide sdilimisele veedefitsiidi tingimustes.

1.2.2 Metsade looduslik areng

Taimekoosluste arengus voib eristada etappe: uuenemine, koosluste vélja kujunemine ja
suhteliselt stabiilne 16ppkooslus (kliimaks). Kliimaksi stabiilsus on pakkunud ainet pikkadeks
vaidlusteks. Varasemate teooriate kohaselt liiguvad koik vaadeldava ala taimekooslused
tihetiiiibilise koosluse (monokliimaksi) suunas. Asjadesse Kkriitiliselt suhtudes tuleb aga
tunnistada, et keskkonnatingimuste erinevused ei luba kooslustel iihetaolisteks muutuda,
eksiteerida voib mitu stabiilset kuid eriilmelist kooslust (poliikliimaks). Stabiilses koosluses
on liikide arv harilikult suhteliselt viike. Kdige liigirikkamad on sellised metsad, mis on
arengu keskastmes; ka vahetus hiiringujdrgses koosluses on liikide arv iisna tagasihoidlik
(Landsberg ja Gower 1997).

Nagu eelmises peatiikis mainitud, voivad metsa looduslikku arengut mojutavad tegurid olla
vilised (eksogeensed) vdi seesmised (endogeensed), seda nii metsa suremise kui uue metsa
tekkimise protsessis. Loodusliku metsa osalisel voi tédielikul hukkumisel olgu siis viliste voi
sisemiste faktorite mdjul séilib enamasti osa elustikust ja alles jadb ka suur kogus surnud
orgaanilist ainet védga erineval kujul. Sellel osal elustikust, mis jddb alles péarast
metsokosiisteemi tabanud ja osa organisme hukutanud siindmust (hdiringut), on tiita n.o.
Hsdilitaja® vdi ,taastaja® roll. Allesjddnud osa eelnevast Okosiisteemist vOime kisitleda
»jadnukelemendina“ voi ,,pdrandina®“. Nii hiiringueelse Okosiisteemi elus ja ka eluta osa
mojutab tekkiva koosluse arengut meile tuntud suktsessiooni seaduspirasuste jirgi (aitab
taastuda) voi juhib selle vastavalt arenguperioodi pikkusele ja peamistele keskkonnateguritele
uude, meile teadmata seisundisse.

1.2.3. Metsade mosaiiksus

Metsade mosaiiksus on tingitud keskkonna ruumilisest muutlikkusest, kuid ka inimmdjust.
Erinevad mullad, reljeefierisused jne. moodustavad keerulise loodusliku mustri. Tdhtis on
hoomata, et see kooslustemuster on pidevas liikumises. Liikumise peamiseks pohjuseks on
sageli abiootilised mdjud Skosiisteemi elusosale.

Igal metsakooslusel on oma diinaamika, mida teaduslikult tdlgendatakse suktsessioonina.
Erinevad  suktsessioonietapid  loovad omakorda ulatusliku  mustri  maastikul.



Suktsessioonifaaside esinemine sdltub hdiringutegurite iseloomust (tiilip, intensiivsus,
tugevus, ulatus, sagedus), millest moodustub hiiringureZiim.

Palju soltub ka sellest, millises modtkavas mustrit vaadeldakse. Nii sdltub mulla-, vee-,
temperatuuri- ja valgusreziimist metsakoosluste liigiline koosseis. Metsaosa vOi puistu
tasemel tdheldame viikeste hdilude moodustumist metsas, maastiku tasemel nieme aga
erinevaid metsaosi ja nendes toimuvaid muutusi.

Kooslustemustris ndeme, et erinevad kooslused on erineva esindatusega. Viheesinevate,
lokaalsete ja haruldaste koosluste looduslik olemasolu séltub suuresti nende eriliste saarekeste
voi “laikude” ithendatusest iiksteisega loosuslikus “tavamustris”. “Tavamustri” moodustab
sagedasti esinev (v0i domineeriv) kooslus. Mudelit, mis kirjeldab taoliselt iilesehitatud
siisteemi voib nimetada “koridormudeliks” (Lindenmayer ja Franklin 2002). Teistsugune
maastikumudel rohutab iga erilise koosluse sujuvat kokkupuudet naaberkooslusega
(kontiinumimudel).

Uhtlaste metsamaastike suureks probleemiks on muutunud nende killustumine. Killustumine
tahendab metsaliikide populatsioonide 16hkumist ja nende osade eraldamist. Killustumist
(fragmenteerumiset) vOib vaadelda erinevate protsessidena. Kui populatsiooni terviklik
elupaik I8hutakse, selle osad eraldatakse voibki seda nimetada tervikelupaiga kadumiseks.
Populatsioon jaotub elupaigafragmentidele, mis vdivad muutuda isoleerituks. Sellega kaasneb
veel mitmeid tegureid, nditeks eraldusfaktorite (teed, sihid) kaudu vddraste liikide sissetung ja
suurenenud servakoosluste osakaal.

Populatsioon jaotub elupaigafragmentidele, mis véivad muutuda isoleerituks. Sellega
kaasneb veel mitmeid tegureid, nditeks eraldusfaktorite (teed, sihid) kaudu vooraste liikide
sissetung ja suurenenud servakoosluste osakaal.

Eriti kannatavad Kkillustumise all haruldased kooslused neid alalhoidvate koridoride
labildikamise tottu. Taoliselt eraldatud koosluste ja populatsioonide loodud mustri edaspidist
arengut on raske ennustada ka “tavamustris”. Populatsiooni taastumispotentsiaali
sdilitamiseks on vajalik minimaalne isendite arv ning ithendusteed selle eraldatud osade vahel.
Eraldatud populatsioonide hdvimise voi véljasuremise oht on suur.

Killustumist ~ pdhjustavad  ka  looduslikud  tegurid  (geoloogilised  protsessid,
kliimafluktuatsioonid, iileujutused), inimmdju on aga kaasajal muutunud peamiseks
pohjuseks. Uheks olulisemaks teemaks ongi tousnud majandusvotete viljatostamine, millega
sdilitatakse “tavamustri” olulised omadused populatsioonide sdilimiseks.

Uldiselt voib todeda, et Eesti metsamaastik on tugevalt fragmenteerunud. Seda vdib pidada
“poollooduslikuks reaalsuseks”, kuna ajalooliselt on hajaasustusest tingitud majandamine
toimunud kiillalt pisikeste osadena. Suurte kaitsealade védrtus seisneb loodusliku diinaamika
sdilitamises maastike tasndil, samas on vidga oluline ka Kkillustunud elupaikade ja
populatsioonide kaitse, sageli on see ainuke vOimalus ja haarab pirandkooslused
loodusressursside majandamise kultuurilisest aspektist.



1.2.4. Liigiline koosseis

Maal arvatakse elavat elusolendeid rohkem kui 10 miljonist liigist. Eestis loendatakse vaid
murdosa sellest liikide miiriaadist — ligikaudu paarkiimmend tuhat. Huvitav on mérkida, et iile
poole liikide arvust Eestis moodustavad selgrootud (Raukas 1995), eeskitt putukad; soontaimi
on vaid 1441 (Kukk 1999) ja selgroogseid 487 liiki (Raukas 1995).

Liigiline mitmekesisus on tdhtis tegur metsade taastumisvdoime ja stabiilsuse sdilimisel.
Erinevatel puuliikidel on erinev vastupanuvdime looduslikele hairingutele: lepad taluvad
tileujutusi, ménd pinnatulekahujusid ja torme jne. See vdimaldab hdiringus paremini vastu
pidanud puuliikidel kiiresti uue metsapdlve taastada ning hiiringute jargselt ei teki metsata
alasid.

Liigilise mitmekesisuse pohjus peitub keskkonnategurite poolt loodud dkoloogilistes nisSides
ja liikide evolutsioonilises kohastumises eluks nendes médratud tingimustes. Nissi voib
vaadelda nii ajalise kui ruumilise modtmega. Ajaliselt tihendab nisSide tditumine erinevate
suktsessioonietappide ldabimist. Inimene mojutab liigilist koosseisu ja sellega eirab neid
mehhanisme, mis looduses tagavad Gige liigi diges niSis ja diges proportsioonis teiste liikide
suhtes. Tulemuseks on ebastabiilsed kooslused, kus liigid vdivad sobiva nissi puudumise tdttu
riskialdid olla.

Liigirohkus on sageli iiheks kriteeriumiks metsade looduslikkuse mddramisel. Seda
kriteeriumi ei saa siiski iiheselt kdsitleda, sest inimene on kas tahtmatult voi tahtlikult paljusid
looduslikult liigivaeseid kooslusi rikastanud. Inimtegevuse tulemusel on kujunenud ka korge
loodusvddrtusega poollooduslikud kooslused, mille sdilitamiseks tuleb neid sihipdraselt
majandada.

Adrmiselt huvipakkuvaks elemendiks poollooduslike koosluste osas on okotonid.
Okotonides on liikide kohanemine loonud teatava tasakaaluseisundi, mis véimaldab liikidel
koos eksisteerida (Perry 1994) ning tulemuseks on suur liigirikkus. Huvitavateks nédideteks on
pollu- ja metsakoosluste kokkupuutekoht, rohumaade iileminekud mérgaladeks jne. Keerukad
olukorrad tekkivad siis, kui siirdevoond moodustub tehisliku ja poolloodusliku koosluse
vahel.

Metsade majandamisel keskendutakse suurel miéral puistut moodustavate liikide arvule. Veel
tanapdevalgi on laialt kasutusel metsakasvatuslikud votted, kus puistu rajatakse ithe puuliigiga
vOi looduslikult tekkivad puistud piiiitakse kujundada metsa hooldamisel iiheliigiliseks.
Puuliikide arvust sdltub suurel médral ka teiste organismide rohkus (Perry 1994, Lohmus
2000). Samas piilitakse leida alternatiivsed lahendusi segapuistute metsakasvatuses nii
metsade raiete, loodusliku uuenduse kui kultiveerimise puhul.

Taimekooslusi laiemalt vaadeldes on huvitav mérkida, et liigiline mitmekesisus on méiratav
ka funktsionaalselt, nditeks Oistaimede liikide arv vOib olla iisna viike kuid Oite véirvus voi
nektarieritumise O0pdevane tsiikkel vdivad oluliselt mdjutada tolmeldajate liigirohkust
(Bazzaz 1998). Liigiline koosseis voib muutuda ajas. Suktsessiooniliselt vahelduvad liigid nii
metsa- kui teistes kooslustes. Niiteks Soomes teostatud metsade alustaimestiku uuringud
niditavad, et pohiliigid on jddnud samaks, kuid muutunud on proportsioonid: mdningate
domineerinud liikide osakaal on langenud teiste liikide arvelt (Reinikainen jz. 2000).



Metsamajanduse tohusale puidukasvatusele orienteeritud rotatsiooniperiood ei v&imalda
spetsialiseerunud liikidel, kes vajavad eluks eriilmelisi pikkade héiringute vaheaegadega
metsi, viljaspool Kkaitsealasid esineda. Majandusmetsades kohtame laialt levinud tavalisi
liikke, kuid kaitsealad on praegu ja ka tulevikus keskkonna suhtes noudlike liikide
turvapaigaks. Monele liigile on elava v6i surnud puu vanusel ja dimensioonidel suur tihtsus.
Niiteks suured roovlinnud, kes vajavad pesade ehitamiseks korgeid puid, on juba
aastakiimneid tagasi pesapuude hdvimise tottu taandunud mitmetes Pohjamaades (Tukia jr.
2001). Taastamise kiigus tuleb seemne- ja sdilikpuud jatta tulevase mitmekesise metsa
poOlispuudeks ja hiljem surevateks jaimedateks lamapuudeks.

Liigilise mitmekesisuse modtmiseks on kasutatud mitmeid suurusi. Liigilise mitmekesisuse
méédramiseks on vdimalik vilja mddta kindla pindalaga proovialad ja loendada seal leiduvad
liigid. Alfamitmekesisus nditab liikide keskmist arvu iihetiiiibilise kasvuala (niiteks
metsakasvukohatiiiibi) proovialadel. Suuremal ala (niditeks iithe maakonna) erinevate
kasvukohatiiiipide alfamitmekesisus vdib suuresti varieeruda.

Gammamitmekesisus on alfamitmekesisuse modtmisel saadud liikide iildarv teatavas
regioonis. Beetamitmekesisus on aga suhtarv, mis aitab vOrrelda teatava regiooni sees
paiknevate kasvukohtade liigilise mitmekesisuse erinevust. (Niiteks: kui iihe kasvukohatiiiibi
keskmiseks puuliikide arvuks proovitiikkil on 3 ja maakonnas esinevate puuliikide arv
(gammamitmekesisus) on 6, siis beetamitmekesisus on 6/3 ehk 2) (Perry 1994).

1.2.5. Vanuseline struktuur

Metsade struktuuri stabiilsus on oluline kiisimus. Millised struktuuri muutused tuleb lugeda
mirkimisvédrseteks? Millal on tegemist tasakaaluseisundiga? Milline on stabiilse
metsakoosluse vanuseline struktuur? Stabiilsuse kiisimuses eristatakse kahte komponenti:
vastupanuvdime ja taastumisvéime. Hea vastupanuvdime puhul on viliste tegurite mdju
metsale viike, hea taastumisvdime puhul erinevad faktorid mdjutavad metsa, kuid sellel on
voime suhteliselt kiiresti endise oleku juurde tagasi podrduda ja tulemuseks on ’vonkumine’
tasakaaluseisundi timber.

Stabiilse metsakoosluse moodustumisel on tidheldatud puude vanuse (ja ka suuruse) sellist
jaotust, kus noori isendeid on palju, vanu aga sootuks vihe. Jaotusskaalal nieme sellise
vanuselise koosseisu puhul langevat joont, mida kutsutakse ,,tagurpidi-J* jaotuseks.

Urgmetsades, kus puurinde koosseis ja vanuseline struktuur on kujunenud loomuliku arengu
kidigus, ndeme ka viga vanu puid. Vanuselise struktuuri uurimine Soomes on ndidanud, et
tirgmetsades on paljude puude vanus iile 250 aasta, vanimad puud olid 525 aastased ménnid
(Kuuluvainen jz. 2002). See niitab, et metsi mjutanud héiringud (peamiselt tulekahjud) pole
metsa hédvitanud tdielikult.

Paljudel juhtudel on puistus kasvavad puud iihevanuselised. Taolist olukorda esineb nii
looduslikes metsades, kui inimese poolt rajatud kultuurpuistutes. Looduslikult tekib taolisi
metsi padrast suuri hdiringuid, kus kogu eelmine metsapdlv on hukkunud. Majandamise
seisukohast on {iihevanuseline puistu eesmirgiks, kuna seda on lihtne hooldada ja
rotatsiooniperioodi 16pus lihtne raiuda. Uhtlast vanust on metsas raske siilitada. Puude
omavahelise konkurentsi kidigus langeb osa puid vidlja ja toimub diferentseerumine
erinevateks rinneteks. Mitmerindelise puistu vanuse mididramine on probleemne, kuna erineva
suurusega puid kiputakse pidama erivanuseliseks. Pdhja-Ameerikas on tidheldatud mitmete



puuliikide osas nihtus, kus puistus toimuv konkurents ei vii isehdrenemisele. Naiteks
keerdokkalise médnni puhul on vaadeldav teatav stagnatsioonifaas, kus 60-70 aasta vanuses
puistus on ikkagi sadu kuni tuhandeid puid hektaril ja puistu ei hdrene.

Ka loodusliku voi inimtekkelise hdiringu jdrgselt looduslikult tekkinud mets voib olla kiillalt
itheealine, kui puistu isehorenemine on olnud tagasihoidlike ega ole tekitanud véorastikku
suuremaid hdile. Sellises metsas voib erivanuselisus vilja kujuned alles aastasaja moddudes
puistu tekkest.

Tdnapdeval on iiheks uurimisteemaks iihevanuselise ehitusega puistute muutmine
erivanuselisteks. Kus looduslikud olud seda eeldavad, rajatakse jarelkasvu saamiseks
puistutesse hiile (ka metsakasvatuses tuntud turberaie idee on uue metsapdlve tekke
soodustamine).

1.2.6. Surnud puit

Looduslikus metsas on suur osa puistu biomassist surevana voi lagunevana piisti voi
lamapuiduna. Surnud puidu hulka looduslikes metsades on pdhjalikumalt uuritud Soomes.
Lduna-Soome vanades kuuse enamusega metsades on sdltuvalt kasvukoha viljakusest ja alade
tule- ja tuulehellusest lamapuitu ca 90-120 tm/ha (Tukia 2000, Kuuluvainen 2002). Lokaalselt
voib kohe héiringu jirel olla puistu tervenisti lamapuit (tuulemurrud, metsatulekahjud), nii et
maha voib jddda iile 500 tm/ha lagunevat ja surevat puitu. Reeglina on lamapuidu osakaal
loodusliku puistu kogutagavarast 15 — 30%. See on praeguste majandusmetsadega vorreldes
kiimneid kordi suurem lamapuidu kogus. Samuti iseloomustab loodusmetsi jime ja kaua
lagunev puumass. Jalalkuivanud puud peavad soltuvalt liigist vastu aastakiimneid, tasapisi
lagunedes, kuid ikka piisti seistes. Metsapolengu jiargselt kukuvad ladvatules surnud kuused
timber vidhemalt modne aastakiimne moddudes. Minnid vdivad surnuna piisti seista veel
aastasadu peale metsapdlengut. Lehtpuu lamapuidu osakaal on suurem nooremates, alla 100-
aastastes metsades.

Looduslikes metsades tekitab puude omavaheline konkurents pideva lamapuidu tootmise
mehhanismi (hdrenemine). Erinevates vanuseastmetes toimuv konkurents ja juhuslikud
hiiringud tagavad pideva lagupuidu olemasolu, mis on pikaealisest lamapuidust sdltuvatele
liikkidele sama tihtis tegur, kui lamapuidu hulk (Tukia jz. 2001).

Nii jalakuivanud kui lamav surnud puit on tihtis paljudele samblikele, selgroogsetele ja
selgrootutele loomadele. Fennoskandias moodustavad saproksiiiilsed putukad 2000 — 3000
liigiga ligi pool surnud puidu elustikust. Odnespesitsevad linnud saavad seisvatel surnud
puudel ja tiiiigastel toitumis- ja pesitsusvdimaluse. Lamapuit aga pakub varjumis- ja
elamisruumi ka loomadele. Néiteks on talvel pisiimetajatel mahalangenud puude all kergem
liikkuda ja varjuda (Perry 1994). Lamapuit méngib téhtsat rolli lagundajate elupaigana. Elupaik
ei tdhenda siin mitte ainult ruumi vaid ka toitumiskeskkonda. Puitu lagundavad bakterid ja
seened hoiavad kiigus aineringe.

Lamav surnud puit on tihtis paljudele samblikele, selgroogsetele ja selgrootutele loomadele.
Surnud puitu vdib vaadelda kui omapirast véetisereZiimi, mis loob toiteainete ringluse pikaks

ajaks. Surnud puidule on iseloomulik ka lagundavate organismide liigiline mitmekesisus. Kui
metsas pole surnud puitu, kaovad ka lagundajad ning surnud puidu tekkides vdib oletada selle



viga aeglast lagunemist esmalt puuduvate seenlagundajate tdttu. Aineringe muutuse
tagajérjed vdivad olla véga ohtlikud. Sellele on viidatud ka kui biootilise regulatsiooni hiirele
(Bormann ja Likens 1979). Stimptomiteks on muutused mullastruktuuris, toiteainete kadu
viljauhtumise tottu, biomassi koguse kahanemine ja laguorganismide kadumine
okosiisteemist (Perry 1994). Samuti on sellises metsas patogeenide ja kahjurite tegevus
laastavamate tagajargedega.

Lagupuit on paljude putukaliikide elupaigaks ja toitumiskeskkonnaks. Kahjustades ka muude
tegurite poolt (tuli, ilmastik, poud jne.) norgestatud, kuid elavaid puid, suurendavad nad
puude vastuvotlikkust teistele lagundajatele — seentele ja bakteritele — ja kiirendavad sellega
lagupuidu teket. Nii tagatakse pidev aineringe.

Okosiisteemi lagupuit moodustab iisna keeruka diinaamilise siisteemi. Lagupuidu kogus
soltub suurel midral selle tekkest erinevate hiiringute, aga ka oOkosilisteemi seesmise
regulatsiooni tottu (ka alusmets ja puude oksad annavad teatava koguse) ja selle kadumisest
laguorganismide tegevuse lébi.

1.2.7. Hairingud

Varasem paradigma metsade diinaamikast pidas héiringuid erakorralisteks siindmusteks, mis
tegelikult ei kuulu metsa normaalse oleku juurde. Igasugused hiiringud piiiiti vilistada, sest
metsatulekahjud, tormid, suured putukariiiisted ja seenhaiguste puhangud kahjustavad otseselt
inimese majandushuve. Inimese vaatevinklist muutub suur osa biomassist viheviirtuslikuks
voi kittesaamatuks. Taolise seisukoha osas on tajutav piitidlus siilitada teatavat tasakaalu, kus
suhteliselt monotoonne ja iihetaoline areng viib kindlaksméératud tulemusele, mis on ka
majanduse iiks olulisemaid podhimdtteid (Kuuluvainen 2002).

Tanapdevased vahendid vdimaldavadki monede hiiringute mdju vihendada, kuid tuleb
meeles pidada, et tulevikus vdib olla inimese enda huvides tarvis looduslikke mehhanisme,
mis aitavad hiiringutele vastu seista. Kohanduva metsamajanduse mudelid piiiiavad valida
tormikindlamaid puuliike erinevate kasvukohtade tarbeks, saab kujundada hooldusraiete
reziime, mis vildiksid tugeva tuule negatiivset moju. Metsamaastikul asetseva killustumise
analiiiis aitab viltida tugevaid tormikahjustusi tulevikus, eriti siis kui kliimamuutuste
tulemusena atmosfidri stabiilsus langeb. Ulitugeva inimmdju korral voib looduse
vastupanuvdime kaotsi minna, ,,ununeda®, sest hdiringureZiim on ka valikumehhanismiks,
mille puhul toimuvad evolutsioonilised muutused nii iiksikorganismide kui koosluste puhul.
Looduslik 6kosiisteem on enamasti hédiringutega kohastunud ja vdimeline kiirelt taastuma.

Hiiringute osas on parasvootme okas- ja lehtpuusegametsades tehtud mitmeid tidhelepanekuid
(Frelich 2002). Kui puistud jaotuvad vanuseklasside vahel vordselt, on hédiringu esinemise
tdendosus nooremates klassides viike, vanemates vidga suur. Olukorras, kus nooremate
vanuseklasside puistusid on palju ja vanu vihe (,,tagurpidi-J* jaotus) on héiringu tdenédosus
tihetaoline ja suhteliselt madal. Pdhjusena vdib vélja tuua erinevaid mehhanisme hiiringute
tekkes. Niiteks vanemate metsade puhul moodustub mérkimisvidrne kogus surnud biomassi
mullapinnale (nii surnud puit kui metsakddu), mis suurendab potentsiaalset pdlengukoormust
kuivas kasvukohatiiiibis. Niiskema mullaga kasvukohatiiiipides on aga puude suuremad vorad,
eriti puistu horenemise korral, suure tuuletakistusega ja tekib tormikahjustuse oht.



Hiiringute osas voib eristada hédiringu intensiivsust ja tugevust. Intensiivsuse puhul
radgitakse energia kogusest, mis vabanes hiiringu kdigus, héiringu tugevus viitab hukkunud
organismide arvule. Kui arvestada hiiringu tiitipi, ulatust ja sagedust saame iisna keerukad
kombinatsioonid, mida mdistetakse erinevate hdiringureZiimidena. Erinevates metsades on
valdavad eri tiitipi hidiringud ja hidiringureziimid. Niiteks kuivades médnnikutes mdjutavad
kogu elustikku suhteliselt sagedased pdlengud. Samas mirjematel kasvukohtadel tiheldame
hiiludiinaamikat ja ettearvamatut tormikahjustust.

Okaspuupuistutesse hdiringu tulemusena tekkinud valguskiillased hdilud asustatakse reeglina
kiiremakasvuliste lehtpuude poolt.

Sageli piilitakse majandustegevuse kdigus hdiringuid jiljendada. Et aga saavutada loodusliku
protsessiga sarnast olukorda tuleb arvestada paljude erinevate teguritega. Niiteks niisketes
metsades lageraie kasutamine tormi mdju analoogina on &ddrmiselt vaieldav, kuna
suurepinnalist tuulemurdu esineb seal harva.

Metsa uuenemine voib alata iiksiku puu suremisest. Kuigi puu timberkukkumisel moodustub
vorastikku héile ka nooremas metsas, kus mitme puu ja puuderithmade timber kukkumine
voimaldab ulatuslikumat taimestiku muutust, on hiiludiinaamikal eriline tdhtsus vanade
puutumatute metsade diinaamikas (Tukia 2000). Rohkem hiile tekib niiskemates kuusikutes,
vihem kuivades minnikutes, kus on valdavad suurema pindalaga hiiringud. Lokaalselt
pohjustavad viikesed hiilud mullapinna segipaiskamist ja mikroreljeefi vaheldumist.
Suuremas modtkavas voimaldavad need leht- ja okaspuude samaaegset esinemist, kuna
erinevad mikroreljeefi elemendid loovad olukorra erinevate puuliikide uuenemiseks.

Metsadkosiisteemide loodusliku struktuuri ja protsesside analiilis voimaldab vidhendada ka
intensiivsest majandamisest tingitud riske. Eesmark miiratletakse metsadkosiisteemi soovitud
seisundina iihel voi teisel ajahetkel ja seda iseloomustatakse meile oluliste nditajatega, niiteks
elustiku mitmekesisuse voi looduslikkusega. Ka sellise metsa majandamises, kus eesmirgiks
on puidutootmine ja kasutatakse lageraiet, saab toimida loodulikke protsesse jargides, kus
,jaanukelemendid sdilivad. Kui tegemist on sihipdrase sdilitamisega voib taolisi struktuuriosi
nimetada ,,sdilikelementideks®, sest nende roll on osa eelneva Okosiisteemi tingimustega
kohanenud organismide ,,séilitamises‘ ja uue metsa ,taastamises‘.

Mitmed autorid rohutavad taoliste siilitatud struktuurielementide (seemne-, sdilik- voi
bioloogilise mitmekesisuse puud, lagupuit) ,,padstefunktsiooni* (Fujimori 2001, Lindenmayer
ja Franklin 2002). ,,Padstefunktsioon” voib seisneda elupaiga pakkumises, mikroklimaatliste
tingimuste leevendamises, vOi toidubaasi moodustamises erinevatele liikidele. Niiteks
sarnaselt tulepagulaga voib puuderithm silikelemendina pakkuda varjevdimalusi paljudele
linnu- ja loomaliikidele. Elusad puud, mida siilitatakse bioloogilise mitmekesisuse
suurendamiseks tdidavad oma eesmirgi eeskitt samblike, seente ja maapinda asustavate
loomade osas (Rosenvald ja Lohmus 2008). Siilikelemendid tdidavad ka killustatud ja
fragmenteerunud koosluste ithendamise funktsiooni.

Tuli on lidbi ajaloo olnud kodige olulisem ja ,,vihasem* metsa hiirija. Tule puudumisel
okosiisteemist  tiheldame peagi orgaanilise aine, peamiselt puidu kuhjumist.
Metsapolengutes, kus tuli liigub puude latvades ja tegemist on viga korge leegiga, hukkub
suurem osa organismidest. Tulest laastatud ala hakkavad asustama selleks spetsiaalselt
kohastunud liigid. Paljudel taimedel on seemned vodimelised mullas moodustama
seemnepanga, mis pérast hidiringut loob uue, esmase koosluse. Pinnatule puhul siilib osa
elustikust, sealhulgas puudest allesjdénud organismid alustavad uut elutsiiklit.



Ulatuslikke metsapolenguid esineb Eestis harva eelkoige tohusa tulevalve tottu. Enamus
polengutest on inimtekkelised ning esinevad sagedamini kiilastatavates paikades (teede ja
radade lihikonnas, puhkekohtades jne.)

Tormide puhul langeb mullapinnale korraga viga suur kogus orgaanilist ainet. Selle
lagunemisel ldheb osa laguainest kaotsi, kuna muld ei joua koike siduda ja vesi uhub
toiteained minema. Seega, ka looduslikus metsas tdheldame olukordi, kus raskesti
prognoositavad siindmused vdivad muuta Okosiisteemi sisemist funktsioneerimist ja
pohjustada koérvalekaldeid iildistest, tuntud arengutrendidest.

Tormid on Eesti metsades koige sagedasemad ja ulatuslikumad looduslikud hdiringud.

Fiitofaagide ja patogeenide moju avaldub surnud biomassi tekkes haarates erinevaid puuliike,
puude vanuseklasse ja erinevat paiknemismustrit kahjutusalal.



1.3. Eesti metsade looduslikkuse (ildhinnang
Kaili Viilma

Veel 1990-ndate alguses valitses metsanduse ja looduskaitse ringkondades arvamus, et Eesti
metsad on madala majandusintensiivsusega ja vordlemisi vihe inimtegevuse poolt mdjutatud.
1994.-1995. aastal viidi Eestimaa Looduse Fondi (ELF) juhtimisel 14bi iile-eestiline inventuur
sdilinud polismetsakildude leidmiseks. Inventuuri kdigus leitud puutumatute metsaosade
pindala osutus kahetsusvéarselt vdikeseks, jdddes alla 1% Eesti metsade kogupindalast.
Sellele lisandunud Eesti metsakaitsealade vorgustiku (EMKAY) projekti andmed (Viilma
jt. 2001) kinnitasid hinnangut, et kogu Eestis pole polismetsi iiksikute metsakildudena
sdilinud enam kui 500 ha. Pisut enam voib leida nn. loodusmetsi, samuti voib madalama
majandusintensiivsusega piirkondades nagu kaitsealadel vdi mingil muul pdhjusel piiratud
majandustegevusega (veekaitse, liigikaitse, raske ligipdds vms.) metsades leida nn. taastuvaid
metsi.

Polismetsadest pisut enam leidub Eestis nn. loodusmetsi, milles on sdilinud kiill inimtegevuse
Jjalgi, kuid need pole metsa koosseisu ja struktuuri sedavord maojutanud, et see erineks
looduslikult arenenud metsast.

Kaitsealadel 14bi viidud metsade loodusvéirtuste inventuurid kinnitasid (Viilma jz. 2001), et
ka kaitsealadel on eelpool kirjeldatud vordlemisi looduslike metsade (pdlis-, loodus- ja
taastuvad metsad) osakaal rangelt kaitstavates voondites vaid keskmiselt 3,5%. Kaitsealade
piiranguvéondites ning viljaspool kaitsealasid hinnatakse selliste metsade osakaaluks metsa
védriselupaikade projekti (Andersson jt 2003), EMKAYV projekti (Viilma jz. 2001) ja Kesk-
Eesti idaosas juhuslikult valitud proovialadel 1dbi viidud uuringute (Lhmus 2002) tulemuste
pohjal ca 1-1,5%, metsade kogupindalast. Uksikutel juhtudel vdivad korge loodusviirtusega
puistud moodustada kuni paarisaja hektari suurusi kompaktsemaid osatiikke, kuid reeglina on
tegemist vaid paari puistu suuruse metsaosaga.



2. Metsade looduslikkuse taastamise oiguslikud alused ja korraldus

Eestis
Rainer Kuuba, Kaili Viilma

Eesti praegusted oigusaktid ei reguleeri spetsiaalsete sitetega metsade taastamistegevuset,
kuid 2002. aastal tehti LIFE-Nature projekti nr. 8555 ,Prioriteetsete metsaelupaigatiiiipide
kaitse Eestis” ja Eesti Kaitsealade Liidu poolt ettepanek koostamisel oleva Metsaseaduses ja
Looduskaitseseaduses méératleda ja reguleerida metsade taastamise tegevused ning votted.
Ettepanekutes nihti ette jargmist:

e taastamistegevusi tohib lédbi viia vaid vastava kava alusel;

e taastamiskava koostamise ja rakendamise (s.h. ka jdrelevalve ja seire) eest vastutab
kaitseala valitseja, kes kaasab vajalikud erialaecksperdid;

e taastamiskava koostamisse kaasatakse koik huvirithmad;

e taastamiskava peab olema kooskodlas kaitseala kaitse-eeskirjadega, tuginema metsade
looduslikkuse taastamise juhendile ning moodustama osa kaitseala kaitsekorralduskavast.
Kui taastamiskava koostatakse kehtiva kaitsekorralduskavaga kaitseala jaoks, viiakse
vajalikud muudatused sisse kaitseala kaitsekorralduskavasse ning see kinnitatakse uuesti;

e taastamiskava koostamise véljaspool Kkaitsealasid asuvatele metsadele voib algatada
metsaomanik vdi tema volitatud esindaja, kuid kava tuleb avalikustada ning see
kooskolastatakse maakonna keskkonnateenistuses;

e taastamiskavaga planeeritud t66d kajastatakse metsamajandamiskavas.

Lisaks Metsaseadusele ja Looduskaitseseadusele tuleb taastamiskavade koostamisel ja
rakendamisel arvestada koigi teiste seaduste (veeseadus, ranna- ja kaldakaitseseadus jt.) ja
normatiivaktidega, milles miiratletakse looduskeskkonda tugevasti muutvate tegevuste
piirangud ja vastavate tegevuslubade taotlemise kord.

Looduslikkuse taastamisega peaks tegelema ka juba kaitsealade sihtkaitsevoondeis, kus on
lubatud metsakoosluste kujundamine vastavalt kaitse-eesmirgile ja mille metsade kaitse-
eesmirk on looduslikkuse suurendamine. Samamoodi voiks looduslikkuse taastamise votteid
rakendada kaitsealade piiranguvoondeis ning Natura 2000 vorgustiku aladel.

2002. aasta alguses metsanduse arengukava koostamise kidigus hinnati rangelt kaitstavate
metsade osakaaluks ca 7,2% metsade kogupindalast. Seda osakaalu soovitati suurendada
vihemalt 10%-ni metsade kogupindalast, et tagada vanade looduslike metsadega seotud
likkide populatsioonide siilimine (Eesti metsanduse arengukava aastani 2010, 2002). Samas
on liikide siilimise eelduseks, et koik range kaitse all olevad metsad oleksid korge
loodusvéirtusega. Kui loota, et nimetatud 10% néol on tegu suhteliselt puutumatute aladega,
kus korge loodusviirtusega metsade osakaal kiilinib vidhemalt 3,5%-ni, siis on ainuiiksi
rangelt kaitstavate metsaalade taastamisvajaduseks 96,5% nende pindalast, s.0 ca 217 000
ha. Ka eeldusel, et enamus neist metsadest ei vaja erinevatel pdhjustel tingimata taastamist
(noored inimtekkelised hooldamata voi loodusliku tekkega metsad; valmivad, kiipsed voi
tileseisnud metsad) vdi ei sobi selleks (peamiselt asukoha tottu), vdib esialgseks
taastamisvajaduseks keskealistes kultuurpuistutes hinnata vdhemalt 50 000 ha ehk 2%
metsade kogupindalast. Rangelt kaitstavate alade toimiva vorgustiku tekitamise ideoloogiat
silmas pidades vajaksid viahemalt osaliselt taastamist ka metsad viljaspool rangelt kaitstavaid
metsaalasid — nn. levikukoridorid. Seetdttu vdiks pakutud arve vihemalt kahekordistada.

Vaadeldes metsade looduslikkuse taastamist selleks kuluvate ressursside taustal, tuleb tddeda,
et metsade looduslikkuse taastamine pole ressursside kroonilise nappuse tingimustes



kaitsealadel esimese prioriteediga tegevuseks. Samas on metsade looduslikkuse taastamine
tiks neist aktiivse looduskaitse votetest, mida toetatakse nditeks LIFE-Nature programmi
fondidest. Selleks aga, et vastavasse fondi taotlust esitada, peab eelnevalt koguma piisavalt
infot ala taastamisvajaduse ja vdimalike rakendatavate taastamisvotete kohta. Seega tuleks
metsade looduslikkuse taastamisega alustada jdrk-jargult, valmistades esmalt ette
taastamiskavad ning projekteerides taastamistegevused lahutamatu osana Kkaitsealade
kaitsekorralduskavadesse. Alles seejédrel on voimalik hakata otsima ja taotlema rahastamist —
olgu selleks siis siseriiklikud vdi rahvusvahelised programmid.



2.1. Looduslikkuse taastamine Euroopa Liidu loodusdirektiivi
tdhenduses
Kaili Viilma

Peamiseks Euroopa Liidu looduskaitsealast tegevust korraldavaks digusaktiks on 1992. aastal
vastu voetud “Direktiiv looduslike elupaikade ja loodusliku fauna ning floora Kkaitsest”
(Council directive 92/43/EEC of 21 May on the conservation of natural habitats and of wild
fauna and flora), mida Eestis nimetatakse liihendatult loodusdirektiiviks. Metsana kisitletakse
loodusdirektiivis loodusldhedast puudega taimekooslust koos tiilipilise alusmetsaga ning mis
vastab jargmistele kriteeriumitele: on harvaesinev vdi jddnukkooslus ja/vdi milles kasvab
Euroopa Liidu jaoks tdhtsaid liike”, s.t. likke, mis on nimetatud direktiivi II lisas. Samas
hélmavad direktiivis metsasteks elupaigatiiiipideks nimetatud iiksused sageli ka soid ja
rohumaid, seetdttu on vastavate tiilipide interpreteerimine sageli iisna komplitseeritud (Paal,
2000).

Direktiivi tditmiseks ndhakse ette kaitsealade vorgustiku — Natura 2000 — véljaarendamist.
Vorgustik peaks koosnema aladest, mis esindavad direktiivi I lisas loetletud elupaigatiiipe ja
II lisas nimetatud liikide elupaikasid. Elupaigatiiiibid on kaitstud, kui nende levila on stabiilne
voi laieneb, on kindlustatud nende pikaajaliseks sidilimiseks vajalike struktuuride ja tegurite
olemasolu ning on rahuldavalt tagatud neis elavate/kasvavate liikide kaitse. Sellest ndudest
lahtuvalt on sageli parimaks viisiks liikide ja elupaigatiiiipide soodsa Kkaitsestaatuse
tagamiseks metsade looduslikkuse taastamine. Naiteks Natura 2000 arendamiseks kéivitatud
abiprogrammi LIFE-Nature raames rahastatud metsandusega seotud projektidest tegeles
46,8% metsade taastamisega, mis peegeldab Euroopa Komisjoni suhtumist looduslikkuse
taastamisse kui Natura 2000 metsaalade majandamise vottesse.

2002. aasta suvel Euroopa Komisjoni Directorate-General Environment B2 Nature and
Biodiversity poolt visandatud juhend Natura 2000 ja metsanduse kohta (Towards a guidance
document on Natura 2000 and forestry) sedastab, et Natura 2000 metsaalad peavad andma
mirkimisvidrse panuse kdigi metsatiitipide sdédstvale majandamisele ning toetama metsadest
saadavaid sotsiaalseid, kultuurilisi, keskkonna- ja majanduslikke tulusid.

Natura 2000 alade metsade majandamisel antakse juhendi kohaselt liikmesriigile vordlemisi
vabad kided ja rohutatakse, et majandusvotted sdltuvad iga konkreetse ala isedrasustest ja
kohalikest tingimustest. Spetsiaalseid kaitse- ega taastamise votteid metsatiilipide 1dikes
loodusdirektiivis ette ei ndhta. Looduslikkuse taastamist ndhakse iithe vdimalusena ‘“ala
kvaliteedi ja kaitsestaatuse parandamiseks vdi sdilitamiseks”. Siiski rohutatakse, et metsade
majandamise kdigus tuleb soodustada nii puistute horisontaalset kui vertikaalset
mitmekesisust, erivanuselisust ja mitmeliigiliste puistute kujunemist. Seal, kus vdimalik,
soovitatakse hooldada ja taastada maastike mitmekesisust. Igal juhul soovitatakse siilitada
seisvad ja lamavad surnud puud, 66nepuid, vanad (pdlis)metsad ja haruldased puuliigid, et
tagada bioloogilise mitmekesisuse siilimine. Eriti viirtuslikke metsaosi nagu viériselupaigad,
kivikiilvid, looduslike veekogude iimbrus, ebatavalised pinnavormid jne. soovitatakse
kindlasti taastada, kui neid on mingil pdhjusel kahjustatud.

Euroopa Komisjon on vilja tootanud viga iildised metsade majandamise pdhimotted Natura
2000 aladele (Tabel 1), kuid sisuliselt on seal vaid 6eldud, et pikas perspektiivis ei tohi
elupaigatiiiipide seisund halveneda ning et koigi Natura metsade majandamine peab toimuma
vastava majanduskava alusel. Nii on igal liikmesriigil rakendamist leidnud oma pShimdtted ja



pole olemas riiklike poliitikaid, juhendeid ega seadusandlikke akte, mis miéraks tdpselt
Natura 2000 metsade majandamise ja seire meetodid.

e keelatud on pinnase kahjustamine mistahes viisil;

e keelatud on kuivendamine (kaasa arvatud kuivenduse rekonstrueerimine);

e keelatud on kultiveerimine, vietamine ja miirkkemikaalide kasutamine;

o keelatud on maksimaalsuurusega lageraie (raied tulu tootmise eesmargil);

e reeglina on keelatud ka surnud ja sureva puidu eemaldamine puistust, v.a. juhul, kui see
tekitab ohtu inimeste tervisele ja varale (puhkemetsades);

e puistutest tuleb kdrvaldada koik voorliigid;

e VEPideks miidratud elupaigatiiipide = majandamine toimub  vastavalt VEPi
majandamissoovitustele, mis loomulikult peaks tihtima elupaigatiiiibi
majandamissoovitustega;

e puhkemetsades vdib lubada valikraieid ohtlike puude kdrvaldamiseks;

e looaladel pdlenguid mitte lubada;

e tormimurdu (reeglina) mitte koristada.

Tabel 1. Loodusdirektiivi metsaelupaigatiiiipide majandamine ja taastamise véimalused

Kood | Nimi Tunnused Voond Majandamine Taastamine

2180 Atlantilise, Luitelised SKV voéi PV voib teha viikest viisi Puistu struktuuri

kontinentaalse formatsioonid PV valikraiet vms., mis tagab | mitmekesistamine raiudes
ning boreaalse . pideva metsakatte 20-35% tagavarast ning
piirkonna Samblikuménnikud plisimise, keelata jattes vihemalt 10 tm/ha
metsastunud luited | ¢ uuendusraie; suuremdotmelist
Kanarbikuménnikud puhkemetsades voib lamapuitu
¢ Pohlaménnikud lubada ka SKV valikraiet;
metsatulekahjud kustutada
ja jatta looduslikule
uuenemisele; kuuse
jéarelkasvu voib eemaldada
ja vaateid avada;
kiilastajad suunata selleks
ettevalmistatud radadele
2190 luidetevahelised Umbritsevad SKV voi Vo6ib teha ainult killmunud
niisked ndod luitelised PV pinnasega viikest viisi
formatsioonid valikraiet vms., mis tagab
* ranniku-lodumetsa pideva metsakatte
kasvukoha-alltiiiip plisimise
5130 Hariliku kadaka Loo- voi SKV véi Karjatamine, kadakate Rannakarjamaade
kooslused ndmmekadastikud PV valikraie taastamine
ndmmedel voi tile 30% liitusega ja
karbonaatse keskmine kdrgusega
mullaga vihemalt 1,5 m
rohumaadel




*6530 | Fennoskandia Niitmiskdlbuliku SKV véi Keelatud on majandamata | Puhastada vOsast ja
puisniidud rohukamaraga ja PV jdtmine, puuderinde taastada tavapidrane
suurte puudega likvideerimine. Kavandada | karjatamine
palu-, siirja-, aru-, puhastamine, karjatamine.
lammi- ja soostuvad Loomade liigse
niidud karjatamiskoormusega
tuleb ettevaatlik olla
Kood | Nimi Tunnused Voond Majandamine Taastamine
*9010 | Vanad Loodusmetsa reservaat, | Voib lasta pdleda. Poletada kultuurpuistuid
loodusmetsad tunnustele vastavad | SKV, alla | Erandkorras voib kaaluda | (NB! praegu seadus Eestis
puistud, mis ei vasta | 7 ha PV koosluse kujundamist ei vdimalda) vms. ning
kitsamalt VEP vastavalt liigikaitse jatta looduslikule
madratletud eesmairkidele, uuenemisele; viikeste 15
elupaigatiiiipidele puhkemetsades voib m labimdoduga hdilude
lubada valikraiet ohu raiumine ja
véltimiseks inimeste elule | suuremdddulise lamapuidu
ja tervisele, keelata jdtmine; pinnase
uuendusraie, VEPis mineraliseerimine
vastavalt VEPi kamardunud pinnasel
maj.juhistele loodusliku uuenduse
soodustamiseks hiiludes.
*9020 | Tamme, pérna, Vihemalt 50% SKV, alla | Kuuse, harvem ka haava ja | Kinnikasvanud puisniitude
vahtra, saare voi laialehiste 7 ha PV kase viljaraie laialeheliste | ja puiskarjamaade korral
jalakatega puuliikide VEP puuliikide jarelkasvu voib kaaluda osalist
Fennoskandia osakaaluga loo-, soodustamiseks, vOsaraiet, et laialehiste
hemiboreaalsed siirja- ja salumetsad puhkemetsades voib puuliikide looduslikku
hepifiiiitiderikkad | (v.a. lammide ja lubada valikraiet ohu uuendus soodustada;
salumetsad rusukallete ja viltimiseks inimeste elule | iiksikuid korge
jédrakute metsad) ja tervisele, keelata loodusvéidrtusega puid
uuendusraie, VEPis voib ka vabaks raiuda.
vastavalt VEPi
maj.juhistele
9050 Hariliku kuusega Vanad ja SKV, alla | Majandamine pole Viikeste 15 m
rohunditerikkad majandamata 7 ha PV soovitav, vdib vajadusel 1abimodduga hidilude
Fennoskandia * Jinesekapsa- VEP majandada viisil, mis raiumine ja
metsad kuusikud tagab kuusiku séilimise suuremdddulise lamapuidu

¢ Naadi-kuusikud

* Sonajala-kuusikud
* Angervaksa-
kuusikud

* Osja-kuusikud

¢ Tarna-kuusikud

antud kasvukohas
(héilraied, veerraied,
viikesed lageraied jms.),
koosluse kujundamine
vastavalt kaitse-
eesmirkidele,
puhkemetsades voib
lubada valikraiet ohu
viltimiseks inimeste elule
ja tervisele, VEPis
vastavalt VEPi
maj.juhistele

jdtmine




9060 Okasmetsad Vihemalt PV Uuendusraie keelatud, Viikeste 15 m
oosidel voi loodusmetsa voib teha viikest viisi labimodduga hidilude
glatsiofluviaalsetel | kriteeriumidele valikraiet vms., mis tagab | raiumine voi kuni 30%
mohnadel vastavad pideva metsakatte mahu viljaraie

sinililleménnikud ja plisimise ménnikutes, kaaspuuliikide
-kuusikud oosidel, kuusikutes puistu soodustamiseks;
voortel ja mdhnadel keskmise korguse suuremdodulise lamapuidu
1abimddduga hiilraie; jdtmine; pinnase
voiks lubada vaadete mineraliseerimine
avamist tingimusel, et loodusliku uuenduse
vilditakse erosiooni teket; soodustamiseks.
jétkata vdikeses mahus
karjatamist, eemaldades
selleks alusmetsa.

Kood | Nimi Tunnused Voond Majandamine Taastamine

9070 Fennoskandia Viljakujunenud SKV véi Keelatud on majandamata | Puhastada vOsast ja
puiskarjamaad rohukamaraga PV jitmine, puurinde taastada tavapdrane

puisniiduilmeline likvideerimine. Kavandada | karjatustegevus
okosiisteem, mis on puhastamine, karjatamine.
kujunenud Uksikjuhtudel voib lubada
karjatamise sanitaarraiet.
tulemusena. Karjatamiskoormusega
tuleb ettevaatlik olla.

9080 Fennoskandia Soostuvad, SKV Voib vajadusel majandada | Kuivendatud
soostunud ja soo- | madalsoo ja lodu- (v.a. sanitaarraied), sest metsatiitipides on voimalik
lehtmetsad lehtmetsad uueneb looduslikult jatta kuivendussiisteem

* sOnajala samade puuliikidega hooldamata ning ajapikku
* osja (puistu keskmise voiks teoreetiliselt
* tarna korgusega ldbimodduga taastuda looduslik
* angervaksa hiilraied, veerraied, veereziim; radikaalseid
* lodu viikesed lageraied jms.). taastamisvotteid tammide
» madalasoo Kuni 20% viljaraie. rajamise néol pole
Ettevaatlik peab olema soovitav kasutada.
veereziimi rikkumise ja
pinnase kahjustamisega
(raiuda ainult kiilmunud
pinnasega!). Kindlasti
tuleb ette nidha kobraste
likvideerimine
kuivendussiisteemi
kraavidelt; kraavide
taastamine ja hooldamine
keelatud.

*9180 | Tilio-Acerion- Pohja-Eesti klindi SKV Vilistatud igasugune
kooslustega jalami, Pohja-Eesti metsa majandamine; viga
ndlvade, jogede ja Ladne- erandkorras voib kaaluda
rusukallete ja Eesti klindi vaate avamist.
jadrakute metsad paekolvikute

rusukalletel
*91D0 | Siirdesoo- ja Siirdesood jarabad | SKV Keelatud igasugune Kuivendatud

rabametsad

mille puistu
tagavara on
vihemalt 100 tm/ha,
voi mille liituvus on
tile 0.3 ja keskmine
korgus enam kui 4
m, turbakiht iile 30

veereziimi rikkumine; voib
lubada erandkorras vaid
puistu keskmise korgusega
labimdoduga hidilude
raiumist kiilmunud
pinnasega. Metsise
méngualadel voib ette

metsatiitipides on voimalik
jatta kuivendussiisteem
hooldamata ning ajapikku
voiks teoreetiliselt
taastuda looduslik
veereziim; voib kaaluda ka
tammide rajamist




cm. ndha kuuse jarelkasvu
raiumist.
*91EO0 | Sanglepa ja Uleujutusalade SKV Viilistatud igasugused Voib olla vajalik tammide
hariliku saarega lammi- hiidroloogiliste tingimuste | rajamine
lammimetsad madalsoomullal muutumist pShjustavad kuivendusvorgule; vdib
kasvavad metsad tegevused; voib kaaluda kaaluda kuuse ja valitseva
lodu (pika tarna) puistu keskmise korgusega | kase ja haava raiumist
kasvukohatiitibis 1abimdoduga hidilude ning lamapuidu jdtmist.
raiumist ainult kiillmunud
pinnasega; vajalik kobraste
kontrolli alla hoidmine
kuivenduskraavides.
Kood | Nimi Tunnused Voond Majandamine Taastamine
91F0 | Hariliku tamme, Metsad 5-100 m SKV Voib ddrmisel juhul lubada | Vaib olla vajalik tammide
kiinnapuu, laiustel puistu keskmise korgusega | rajamine
poldjalaka, kaldavallidel, mida labimddduga hiilude kuivendusvorgule; vdib

hariliku saare voi
ahtalehise saarega
lammimetsad
suurte jogede
kaldavallidel

tulvavesi ujutab
perioodiliselt iile.
Mullaks on
teralised- voi
gleistunud teralised
lammi-kamarmullad
sonajala (humala)
kasvukohatiiiibis

raiumist ainult kiilmunud
pinnasega; vajalik kobraste
kontrolli alla hoidmine
kuivenduskraavides.

kaaluda kuuse ja valitsev
kase ja haava raiumist
ning lamapuidu jdtmist.

Elupaigatiiiip 2180 Metsastunud luited

Elupaigatiiiip *9010 Ldidnetaiga

Elupaigatiiiip *9180 Pangametsad

Elupaigatiiiip *91EO Lammimetsad

Elupaigatiiiip 9070 Puiskarjamaad




3. Hemiboreaalsete metsade senine taastamispraktika Soomes ja
Eestis

3.1. Kogemusi metsade looduslikkuse taastamisest Soomes
Kaili Viilma

Metsade looduslikkuse taastamine aktiivse looduskaitse vottena sai alguse 20. sajandi
viimastel kiimnenditel. Selles vallas on teadaolevalt kdige siistemaatilisemaid uurimusi ning
katseid tehtud Soomes, Ameerika Uhendriikides ja Kanadas. Eesti tingimustes on kdige
paremini kohaldatavad Soomes tehtud uuringute ja katsete tulemused. 2001. aasta 16pus
metsade taastamise praktiline juhend (Metsien ennallistamisopas, Tukia jt. 2001), mis késitleb
nii taastamisvajaduse hindamist, erinevaid taastamisvotteid kui ka hilisemat taastamise
mojude seiret. Kdesolev peatiikk kirjeldabki peamiselt nimetatud juhendile tuginedes Soome
kogemusi metsade looduslikkuse taastamise vallas.

Soomes on inimese muudetud biotoopide ja okosiisteemide looduslikku vai sellele vastavasse
seisukorda viimist edendatud iile kiimne aasta. Looduslikkuse taastamisele andis algimpulsi
intensiivselt majandatud metsade suur osakaal Soome kaitsealadel. Louna-Soomes on loodud
rahvusparke ja teisi kaitsealasid aladele, kus metsad on hiljuti ldbi raiutud ja sood
metsakasvatuslikel eesmirkidel kraavitatud. Vaid osa Soome kaitsealade metsadest on mingil
mééral looduslikus seisundis. Metsamajandus oli muutnud metsa struktuuri nii pdhjalikult, et
nende looduslikkuse taastumine hinnati viga pikaajaliseks, sadu aastaid kestvaks protsessiks.
Kraavitatud soode loomulik taastumine tundus aga olevat vdimatu.

Looduslikkuse taastamist on wuuritud ja arendatud Soome Metsaameti ja Soome
Keskkonnakeskuse koostoos. 1995.a. kdivitusid metsade taastamise uuringud seitsmel Louna-
Soome kaitsealal. Looduslikkuse taastamise mojusid metsaliikide mitmekesisusele uuritakse
spetsiaalsetel taastamisobjektidel. Projekti tulemusena on valminud lehtmetsa kaitsejuhend
(Tukia 1995), metsade taastamisokoloogia (Tukia 2000) ja metsade taastamisjuhend (Tukia
Jjt. 2001).

Looduslikkuse taastamise algperioodil valiti taastamistoode katsepargiks Seitsemise
rahvuspark. Algul voeti katsetuseks moni viike soo, kus piiliti soostumist uuesti kéivitada
veetaseme endisele kdrgusele tdstmisega. Lopuks otsustati kraavide tdieliku kinniajamise
kasuks ja kogu rahvuspargile tehti 1994. aastal looduslikkuse taastamise kava. 2000.a. 16puks
oli Soome Keskkonnaministeeriumi poolt heaks kiidetud soode taastamiskava alusel
rahvuspargis 3/4 kraavidest soostunud. Tuld hakati Soome looduskaitses esmakordselt
kasutama alates 1980ndate aastate 10pust. Niiiidseks pdletatakse maa eri paikades aastas
kiimmekond eelnevalt valitud taastamisobjekti, mis vdivad hélmata ka mitut puistut.

1999. aastal kinnitas Soome Keskkonnaministeerium esimese metsade taastamise kava
Nuuksio rahvuspargile. 2000. aasta 1dpuks oli Soome Metsaamet taastamisvotteid rakendanud
umbes 500 ha metsades. Nende projektide teostamiseks saadi osa raha Euroopa Liidu LIFE-
fondist.

Looduslikkuse taastamine laieneb kiiresti ja see on kujunenud Soome Metsaameti pidevaks
tegevuseks. Taastamisel olevaid soo-alasid on kogu Soomes ning metsa-alasid on peamiselt
Louna- ja Kesk-Soomes. Looduslikkuse taastamises nihakse Louna-Soome metsade



kaitseseisundi parandamise keskset votet. Paralleelselt looduslikkuse taastamise katsetega
tehti Soomes laiahaardeline vanade puistude inventuur eesmirgiga vilja selgitada vanade
lagupuidurohkete metsade asukohad. Sellest tuleneski vanade metsade kaitsekava koostamine
alguses Louna-Soomes ja seejirel Pohja-Soomes. Oige pea tddeti Louna-Soomes, et
loodusobjektide kaitse ei ole siiski 10plik lahendus, vaid sageli annab paremaid tulemusi
seniste inimmaojude aktiivne likvideerimine.

2000. aasta augustis pani Soome metsade kaitsevajadusi hinnanud spetsialistide rithm
keskkonnaministeeriumile iile antud raportis ette lugeda looduslikkuse taastamine, selle
arendamine ja selle mdjude uurimine iiheks tdhtsaimaks looduskaitsetegevuseks Soomes.
Tooriihma hinnangul pole Soome ténapdevane kaitsealade vorgustik piisav neile ohustatud
vOoi taandunud metsaliikidele, kes looduslikult levivad peamiselt hemi-, Iduna- ja
keskboreaalsetes metsades. Tooriihma viitel on Louna-Soomes ja Pohjanmaal pdhjust
alustada laialdase taastamisvajaduse ja -votete viljaselgitamisprotsessiga. Taastamisvotetega
saab kaitsealadel ja nende ldhipiirkondades taastada haruldaseks muutunud, kuid kiiresti
taastuvate metsade struktuurielemente. Peamiseks eesmirgiks on suurendada lagupuidu hulka,
jdljendada varem majanduskasutuses olnud metsade pdletamisega loodusmetsa
suktsessioonietappe ja taastada puisrabade veereZiimi. Taastamistoid peab planeerima ja ette
votma piirkondlikus mastaabis, kus voetakse arvesse kaitsealade vork terviklikult.

2000.a. detsembris kinnitas Soome valitsus laiapdhjalise toimkonna (METSO), mis valmistas
ette Louna-Soome ja Pohjanmaa metsade kaitse eesmirkide, finantseerimis- ja tegevuskava
eelndu (Monitoring and assessment of the ecological, economic and social impacts of the
Forest Biodiversity Programme for Southern Finland). Esimene raport valmis 2005 aasta
aprillis (Self-Assessments of the Projects in 2003-2004) ja teine 2006 aasta jaanuaris (I/
interim report).



3.2. Senine metsade looduslikkuse taastamine Eestis
Kaili Viilma

2000. a. alustasid Eesti Kaitsealade Liit, Metsdhallitus Consulting OY ja Soome
Keskkonnakeskus kaheaastast koolitus- ja arendusprojekti “Looduse taastamine Eesti
kaitsealadel”. Projekti rahastasid Soome ja Eesti keskkonnaministeeriumid ja Eesti
Keskkonnainvesteeringute Keskus.

Projekti péhieesmirgid olid:
e tutvustada  metsade taastamise aluseid, votteid  ja  metsade kaitse
looduskaitsebioloogilist tausta;
e tootada vilja esimene taastamisvajaduse hindamiseks sobiv metoodika;
e kiivitada praktiline Eesti ja Soome vaheline koost6d looduslikkuse taastamise
arendamiseks ja bioloogilise mitmekesisuse kaitseks.

Projekti osad olid:
e koolitus ja teavitamine;
e taastamisvajaduse hindamine proovialadel;
¢ looduse taastamise uuringualade rajamine Lahemaa ja Karula rahvuspargis.

Koolituse ja teavitamise kdigus tutvustati projektis osalevaile isikuile looduslikkuse
taastamise kulgu, eesmirke ja bioloogilisi aluseid. Samas oli eesmirgiks ka Eesti ja Soome
vahelise iildise looduskaitsealase info vahetus. Teavitamise abil kiivitati muuhulgas
laiapdhjaline mottevahetus metsade kaitsest ja looduslikkuse taastamise vajadusest Eestis.

Taastamisvajaduse hindamise metoodika vilja tootamiseks valiti projekti pilootaladel
Lahemaa ja Karula rahvuspargis ca 500 ha suurused vaatlusalad, mis esindasid sealseid
iseloomulikke kasvukohatiiiipe ja puistute struktuuri, samuti metsade kasutamise ajalugu.
Vaatlusalade tuumiku moodustasid looduslikumas seisundis reservaadid, mida iimbritsesid
erinevalt majandatud metsad (sihtkaitse- ja piiranguvdond). Vaatlusalad inventeeriti 2001.
aasta suvel. Vilitoodel koguti teavet metsade looduslikkuse tunnustest. Taustinfoks kasutati
pohiliselt olemasolevaid takseerkirjeldusi. Inventeerimise tulemusena valmis raport
vaatlusalade looduslikkuse vaheldumisest ja seda mdjutavaist teguritest ning
inventeerimismetoodikast (Tukia jz. 2001).

Looduslikkuse taastamise uurimiseks kavandati Lahemaal kontrollitud pdlengut, kuid tegevus
katkestati, sest iildsus pidas seda liiga radikaalseks votteks. EttevOtmine #ratas ohtralt
tdhelepanu ja infolistis Loodusaeg kiivitus vilgas mdttevahetus. 2001. a. suvel rajati
uuringuala Karulasse, eesmirgiga katsetada erinevaid hiilude rajamise votteid, kidivitada
seire ja selgitada vilja looduslikkuse taastamise tegelikke vodimalusi ning kulusid.
Taastamisalal kasvas umbes 40-aastane istutatud voi kiillvatud ménnik. Eesmirgiks seati
lehtpuude ja lagupuidu hulga ning puistu rindelisuse suurendamine. Noortes loodusmetsades
esineb lehtpuid peaaegu koikides kasvukohatiiiipides. Metsa vananedes oksapuude osakaal
kiill enamuses kasvukohatiiiipides suureneb, kuid lehtpuud puistu koosseisust tiielikult ei kao
ja neil on oluline koht metsaliigistu mitmekesistamises. Koostoos tolleacgse RMK Antsla
metskonnaga raiuti proovialale erineva suurusega ja erinevaid tehnikaid kasutades hiile, mille
abil uuritakse loodusliku metsauuenduse ja taimestiku arengut erinevates olukordades. Peale
toid jdeti ala puutumatuna seisma ning korraldatakse ala regulaarset seiret, et jdlgida ja
hinnata, kuidas aja mo6dudes muudab looduslik suktsessioon seda itha enam loodusmetsa
sarnaseks.



METSADE LOODUSLIKKUSE TAASTAMISE VOTTED

4. Taastamisvotted ja eesmargid
Rainer Kuuba

Majandatud metsad voivad erineda looduslikest paljude niitajate poolest. Metsade
looduslikkuse taastamise votetega ei ole vdimalik saavutada puistute kiiret ja tdielikku
muutumist loodusmetsaks, kuid oskuslikult tegutsedes saab oluliselt kiirendada teatud
loodusmetsadele omaste struktuurielementide tekkimist ja protsesside kiivitumist ning
taastada looduslikke tingimusi. Véimalikud looduslikkust suurendavad inimtegevused oleksid
laguneva puidu tekitamine, hdilude rajamisega vanuselise ja rindelise struktuuri
mitmekesistamine, loodusliku veereZiimi taastamine, pdlendike tekitamine ja metsamaastiku
killustatuse vdhendamine. Kdikide tegevuste ldbiviimisel tuleks arvestada, et neid ei tohiks
lébi viia alal, kus see vdib kahjulikult mdjuda piirkonnas olemasolevatele ohustatud liikidele.
Lisaks nimetatud tegevustele moodustavad omaette grupi otseselt liikide asurkondade
taastamisega seotud t6dd (nt. iimberasustamine). Vastavalt konkreetsetele tingimustele ja
vajadusele saab taastamisvotteid kasutada ka kombineeritult.

Jargnevad soovitused tuginevad Soome vastaval juhendil ja tavapirase metsamajanduse
praktikal, mille erinevaid votteid annab kasutada metsade looduslikkuse suurendamiseks.

Looduslikkuse taastamine peab olema igakiilgselt libimdeldud mitmes erinevas mastaabis:
liigi, puistu, kaitseala ja piirkonna tasandil. Tahtis on, et iga tegevus saaks tdpse eesmargi ja
ajakava. [Eesmirke seades kasutatakse koiki piitkonnas saadaolevat bioloogilisi,
metsamajandus-ajaloolisi ja metsakaitselisi andmeid. Looduslikele tingimustele lisaks on
oluline piirkondade puhkemajanduslik kasutus, traditsiooniliste maa- ja metsamajanduse
jilgede siilitamine ja muinasaja milestised. Seepdrast tehakse taastamiskavad koostoos
erinevate asjatundjatega.

Metsade looduslikkuse taastamise eesmérgid piirkonna voi kaitseala mastaabis on:
- luua puhvertsoone viirtuslike objektide timber;
- ithendada omavahel korge loodusvéartusega alad;
- luua iihtseid metsamassiive;

Puistu tasandil on taastamisprotsessi eesmirkideks:
- taastada hdiringureziim (pdlengualad, tuulemurrud) ja erinevad loodusliku
suktsessiooni etapid;
- lisada metsadesse lamapuitu ja pdlenud materjali;
- soodustada kasvukohale omaste mitmeliigiliste puistute teket;
- luua erivanuselisi mitmekesise struktuuriga puistuid,;
- korvaldada mittevajalikud teed, kuivendusvork ja muud rajatised.

Eesmirgid on iildjuhul kvalitatiivsed, kuid vdivad olla ka kvantitatiivsed (nt. soovitav
lamapuidu kogus, lehtpuude osakaal, liikide puhul isendite arv vms.). Tépselt kaalutakse
taastamise plusse ja miinuseid ja kas eesmirgid on lithi- v&i pikaajalised. Uhe eluvormi
eelistamine, niiteks lamapuidu tekitamine lamapuidu elustikule, ei tohiks reeglina ohustada
teiste rithmade eluvimalusi. Uldiselt tuleks tekitada voimalusi erilisi elukeskkonnatingimusi
ndudvatele organismidele voi nende rithmadele sobivate elupaikade kujul.



4.1. Lagupuidu tekitamine

Vanas loodusmetsas voib erineval médral lagunenud ja lagunevat puitu olla rohkem kui 100
m’/ha, seevastu majandusmetsades on seda sageli mitukiimmend korda vdhem. Steriilseks
majandatud metsade jdtmisel looduslikule arengule ilma igasuguse inimtegevuseta vdivad
need piisida suhteliselt liigivaestena aastakiimneid, omades seega vihest kaalu looduse
kaitsmisel ja intensiivse metsamajanduse tasakaalustamisel. Seevastu laguneva puidu hulga
kunstlik suurendamine on metsade looduslikkuse taastamisel suure positiivse mojuga.
Looduslike metsade iseloomustamiseks kasutatakse tihti viljendit, et pole olemas midagi
elavamat kui surnud puu.

Lagupuidu pidevaks esinemiseks on vaja piisaval hulgal nii surevaid, jalalseisvaid surnuid,
mahalangenuid kui erineva kdduastmega puid. On loogiline, et inimtegevusega on vdimalik
koheselt saada nii aeglaselt kui kiiresti surevaid jalalseisvaid ja lamapuid, kddunenud puidu
tekkimiseks on vaja aga aega. Seega tuleb lagupuidu tekitamine konkreetsel alal kavandada
vihemalt mitmekiimneaastase perspektiiviga.

Kaitsealadel tuleb tagada lagupuidu pidev esinemine keskmisena vidhemalt 20-30 m’/ha (10-
15% kasvava metsa tagavarast) ulatuses. Seda on otstarbekas tekitada erinevatesse kohtadesse
vihemalt 3-5 m’ tilvepuidu kogustena. Laguneva puidu tdiendav tekitamine on vajalik just
intensiivselt majandatud ja harvendatud puistutes, sest looduslik puude suremine on seal eriti
harv. Voimalusel tekitatakse lagupuitu vanade metsade ldhipiirkonnas, kus lagupuidust
soltuvate liikide levimine taastatavale alale kdige tdendolisem. Et looduslikes puistutes on
lagupuitu viga erinevais lagunemisastmes, tuleb ka looduslikkuse taastamisel vajadusel
tekitada lagupuitu mitme vottega pikema ajaperioodi (10-30 aastat) jooksul.

Kui tegemist on aladega, kus domineerivad iihetaoliseks majandatud metsad voi liigivaesed
kultuurpuistud, ei tohiks esimese vottega tekitada surevat ja surnud puid rohkem kui 10
m’/ha, kuna ebaloomulikult vaese metsalinnustiku ja muude entomofaagide vihesuse tottu
voib tekkida oht mdningate iiraski- voi siklaseliikide masspaljunemiseks, mis voib pdhjustada
soovimatuid tagajirgi ka metsade looduslikkuse taastamisel. Samal pdhjusel on otstarbekas
lagupuid tekitada suve keskel voi selle teisel poolel, kuna selleks ajaks on enamuse putukate
massiline lendlus 16ppenud. Jargmiseks kevadeks on langetatud puud juba mingil mééaral
kuivanud ning pole iiraskitele ja siklastele enam nii atraktiivsed. Laguneva puidu tekitamise
teine vote tuleks teha peale 5-10 aasta moodumist esimesest vottest.

Lagupuitu tuleks tekitada metsa erinevates mikroklimaatilistes tingimustes. Osa lagunevatest
puudest peaks olema varjus ja niisketes lohkudes, osa pdikesepaistel ja ldbikuivavatel
muldadel. Mitmekesine ja erinevates keskkondades asetsev kddunev puit on ainus viis
mitmekesise surnud puudega seotud liigistiku kujunemiseks ja sdilimiseks.

Laguneva puidu tekitamist on otstarbekas alustada puude langetamisest — lamapuidu
tekitamisest. See voimaldab kiiresti saada metsakooslusesse surnud puid, mis aegamooda
kddunema hakkavad. Kénnud jédetakse seisvatele pehastunud puudele kohastunud liikide jaoks
erikorgusteks Langetamise jaoks on sobivamad jamedamad puud, kuna nende kddunemine
kestab mirksa kauem vorreldes peenikeste tiivedega, rddkimata okstest. Pikaajaline
lagunemine tagab piisiva elupaiga pika arengutsiikliga ja viheliikuvatele liikidele. Jdmedate
puude langetamisel peab jilgima, et puistust ei korvaldataks bioloogiliselt viirtuslikke
kasvavaid puid. Jimedate puude vihesuse korral vdi nende puudumisel on moodapadsmatu
langetada peenemaid puid, allpool kirjeldatavate tehniliste votetega on vdimalik saavutada ka
peenemate tiivede tavalisest pikem kddunemisaeg.



Kui metsas on surnud puitu viga vidhe vdi pole iildse, siis peaks esimese votte puhul
langetama erijimedusi puid, et tekiks kiiresti erineva lagunemisastmega puitu

Lagupuidu tekitamist tuleks hoolega kaaluda ning tagada, et selle tegevuse tulemusena tekiks
voimalikult erineva kvaliteedi ja mootmetega surnud ja surevat puitu.

Pikendamaks langetatud puude kodunemise kestvust tuleb vidhendada nende otsest
kokkupuutumist maapinnaga. Seda on vdimalik saavutada, langetades puid risti-résti iiksteise
peale. Sarnase efekti annab koérgete (0,5-1,5 m) kéindude jatmine, kusjuures langetatud puid ei
tohi kdnnu kiiljest lahti 15igata. Etteraie sidlk peab sel juhul olema suurem kui 90°. Tiiiigaste
tekitamiseks tuleb puud langetada viga korgelt (2-6 m), kasutades selleks harvestere voi viga
vilunud langetajaid korvtdstukitega. Tiiiigaste tekitamiseks saemeeste kasutamisel kaasneva
korgendatud ohu tottu (langetajal puudub vdimalus puust eemalduda), peab etteraie olema
stigav, etteraie nurk peab kindlasti olema suurem kui 90° ning pideriba ei tohi langetamise
kdigus mingil juhul ldbi 16igata.

Kui langetamine tekitab kiiresti surevat ja kuivavat puitu, siis sellisel juhul ei ahvatle tiivi
paljusid mardikaid ning ka paljud puidulagundajad seened ei suuda kuivanud puutiivedes
levida. Tagamaks sellistele liikidele sobivate elupaikade olemasolu nagu lagupuidu pidev
esinemine tuleb puude langetamisel siilitada olemasolevad aeglaselt surevad puud ning
samuti puudegrupid, kus tdendosus puude peatseks suremiseks on suur. Lisaks tuleb
arvestada, et langetatud puude gruppide vahetus ldheduses hukkub mdne aja mooddudes
tdendoliselt veelgi puid putukate, tuule ja lume tottu. Juhul kui surevaid voi ldhiajal surema
hakkavaid puid ei ole piisavalt, on otstarbekas neid kunstlikult juurde tekitada.

Puude aeglast suremist saab pdhjustada mitmeti. Lihtsaim viis jalalseisva ja pika aja jooksul
kuivava puu tekitamiseks on elus puude mehaaniline vigastamine — voostamine voi
juurekaelte silkamine. Voostamine voi sdlkamine pohjustab puude pika suremise ja alles
mdnekiimne aasta moodudes nende murdumise. Kergesti saab vigastusi tekitada mootorsaega,
mirkenoaga voi kirvega. Kuused ja kased voostatakse rinnakdrguselt mootorsaega kahe
timber tiive saetava 2-3 cm siigavuse ribana, mille vaheline kaugus peab olema vihemalt 30
cm, et puu vigastamise jirgselt ei murduks. Keskealisi kaski v&ib vigastada ka mérkenoaga.
Mindide voOostamine ei anna vigastuskoha vdimsa vaiguerituse tottu tavaliselt soovitud
tulemust, mistdttu on minni puhul tulemuslikum silkamine — raiuda juurekaelale kirvega
stigavad silgud. Muude puuliikide vigastamine ei ole vajalik, sest lehtpuude puhul kdivitub
aeglane lagunemisprotsess looduslikult juba elavatel puudel.

Voostamise tulemusena tekivad ajapikku tiitikad ja lamatiived, mis pakuvad elukeskkonda ja
toidubaasi erinevatele liikidele.

Koiki ldhedasi puid ei tohi iiheaegselt voostada voi silgata, kuna puude murdumisrisk kasvab.
Mbnesaja ruutmeetri suurusel alal vigastatakse 30-50% tiivede arvust. Need puud murduvad
metsa niiskusest ja juurte lagunemise protsessist sdltuvalt monekiimne aasta moodudes.

Peenikestes (alla 15 cm 1dbimddduga) ja tihedates puistutes toodab hdrenemine piisavalt
surevaid puid. Rindeliseks kujunenud puistutes on suuremate puude ja puistu avatumate osade
horenemine ebapiisav ja puude voostamine voi sdlkamine voib sageli olla vajalik.



Tabelis 2 on esitatud orienteeruvad kogused tiivede hulga kohta lagupuude tekitamise

protsessis. Tadiendavalt vdiks arvesse votta, et vigastatud puudest vdiks jdida Y piististeks ja
% langetataks.

Tabel 2. Vigastatud puude hulk lagupuidu erinevate mahtude tagamiseks. Kogused on
rakendatavad ménni, kuuse ja kase puhul

Puistu keskmine Eesmairgiks seatud lagupuidu hulk
diameeter (cm) 10 tm/ha | 20 tm/ha | 30 tm/ha
Vajalik vigastatud puude arv (tk/ha)
8 330 670 1000

12 110 220 330
16 50 110 160
20 30 60 90
24 20 40 60
28 15 30 45
32 10 20 30

Tormiheidet saab imiteerida puid buldooseriga timber liikates. Lagupuitu voib erijuhtudel
tekitada ka puude 16hkamisega viikeste 16hkainekogustega voi torikuliste pookimisega otse
elavatesse puudesse. Seeneniiti siirdatakse puutikuga spetsiaalselt puutiivesse puuritud auku,
mis topitakse seeneniidi kuivamise viltimiseks pérast taas kinni (Tukia jz. 2001). Poogitud
puudel (kasel) on viliseid mirke seeneniidistiku levimisest tidheldatud 5 aastat peale
pookimist. Neid meetodeid on kasutatud peamiselt uurimise eesmirkidel ning tdenéoliselt
puudub Eestis praegu vajadus selliste votete kasutamiseks.

Lagupuidu tekkimine kaasneb reeglina ka teiste taastamisvotete rakendamisel.

Lagupuidu tekitamist tuleks hoolega kaaluda ning tagada, et selle tegevuse tulemusena tekiks
voimalikult erineva kvaliteedi ja mootmetega surnud ja surevat puitu.



4.2. Puistu struktuuri mitmekesistamine

Metsa taastamisvottena on olulisel kohal héilude rajamine suurtesse iiheilmelistesse
puistutesse, imiteerides héiludiinaamikat. Hiilude tegemisega muudetakse puistu struktuur
mitmekesisemaks, eelkdige pdohirindest oluliselt nooremate puude tekitamisega loodusliku
jarelkasvu abil, mis sageli koosneb erinevatest liikidest, samuti lagupuidu tekitamisega.

Vanu puid keskealistesse kultuurpuistudesse tekitada ei ole voimalik. Samal pdhjusel ei saa
suurendada ka jdmedate surnud seisvate ja lamavate puude hulka. Kiill aga saab
mitmekesisemaks muuta puistu struktuuri, rajades sinna erinevate suurustega hiile. Selle
tulemusena peaks paranema valgustingimused loodusliku uuenduse tekkeks ning teiste
puuliikide kasvamiseks, mis omakorda muudavad puistu liigilist ja vanuselist jagunemist.
Lisaks sellele tuleb metsa jitta seal juba olemasolevad loodusviirtused.

Hiilu suurus ja paiknemine soltub puistu iseloomust. Hidil peab olema nii suur, et
kasvuperioodil langeks péikest maapinnale vihemalt 4-5 tundi. Héilu kiilje pikkus vdiks olla
1,5-2 korda puistu iilarinde keskmisest korgusest. Alla 20 m korgustes puistutes vdiks hiile
olla 4 tk/ha, kdrgemates puistutes 1 tk/ha. Hdilud tuleks teha nii, et need ei asetseks metsamaa
servades ja nad vdiksid olla iiksteisest viahemalt 20 m kaugusel, viltida tuleks ka korrapirast
paigutust. Héilud paigutatakse maastikku topograafilise pildi alusel nii, et pdike maapinnale
paistaks. Kiinklikul maastikul tehakse nad soovitavalt 1dunakiiljele. Pdhjapoolsete ndlvade
hiilud peaks olema suuremad.

Hdilud rajatakse iiheilmelistesse puistutesse, et imiteerida hdiludiinaamikat ning
mitmekesistada puistu struktuuri.

Hiilus langetatakse peaaegu koik iilarinde ménnid, kuused ja osa kaskedest. Osa puudest
(eelistatult kuused ja kased) voib jdtta vigastatuna piisti, kuna see vdimaldab saada aeglaselt
surevaid puid (vt. ptk. 4.1). Rajatavates hiiludes olevad haavad, lepad, remmelgad, pihlakad
ja laialehelised puud jaetakse kasvama, véimalusel peaks sdilitama puutumatult olemasolevad
tiltikad, jalalseisvad surnud puud ning vanemad lamapuud.

Hiilu keskkoht ja siilitatavad puud mérgitakse virviga. Seejdrel langetatakse ringikujuliselt
koik mérgistamata puud, jittes ka tivemurdusid. Puid langetatakse eri suundades ja iiksteise
peale, millega tagatakse nii laguneva puidu pikem kestvus kui takistatakse ka hdilus tekkiva
taimestiku hévitamist sdraliste poolt.

Kui metsatiikk piirneb méne teega, voib proovida puude juurte katkestamist buldooseri voi
metsatraktori abil, jiljendades niimoodi koige paremini tormiheidet.

Lumi ja tuul murravad hiiludesse jdetud ja selle servades asuvaid piistiseid puid seda
kergemini, mida suuremad on hiilud. Teatud osa hiilu tegemise jirel kasvama jaetud puudest
hukkub talve- vdi siigistormide ajal jirgneva kuni kiimne aasta jooksul.

Hiilu keskele jddvat taimestikku ja mullakamarat voib purustada istutuslabida véi -kdplaga,
jiljendades tuuleheite tulemusel juurepatjadest jdetud auke. Maapinna osalise iilesharimise
eesmirgiks on teha alustaimestikku selgepiirilisi auke, et ndrgema konkurentsivdimega puud
ja soontaimed saaksid potentsiaalseid kasvukohti. Samuti saavad sellisel juhul hoogu
siigavates seemnepankades varjuvad liigid. Mehhaniseeritud maaharimist kaitsealadele
rajatud hiiludes peaks viltima. Palumetsades vdib hiile parema loodusliku uuenduse



saamiseks ka iile poletada, tekitades sellega aeglaselt surevaid puid vdi pdlemisjilgedega
lamapuid.

Soovitav on hidilude rajamist kombineerida lagupuidu tekitamisega. Hiile rajades tuleb
tdhelepanu poorata ka kaitsealade jaoks soovituslikuks peetud lagupuidu kogusele (20-30
m’/ha) ja selle vdimalikule edasisele tekkimisele, samuti vdimalikele arengutele teatud
putukate arvukuse muutumises. Konkreetsetele oludele vastavalt tuleb leida esmakordse votte
ulatus ja intensiivsus ning sobiv tegevus tulevikus. Vajadusel voib lisaks hdilude rajamisega
tekitada samasse puistusse tdiendavalt lagunevat puitu vastavalt eelnevale alampeatiikile.



4.3. Polendike rajamine

Kuigi praegusel ajal esineb Eesti metsades suhteliselt palju, kuid viikese ulatusega
metsatulekahjusid, voib kaitsealade metsade pdlengute sagedus olla siiski suhteliselt viike
ning see vOib muuta Kkiisitavaks polendikuliikide mitmekesisuse piisimise. Kuid tule
kasutamise eesmirgiks ei ole ainult pdlendikest soltuvate liikide siilitamine. Pdlendike
rajamine vdimaldab tekitada loodusliku kvaliteediga surevaid ja surnud puid, samuti
soodustab see oluliselt monede puuliikide (niditeks ménni) jarelkasvu tekkimist, mis kdik koos
muudavad senised homogeensed ja liigivaesed kooslused aja moddudes mirksa
mitmekesisemaks ja looduslikumaks.

Pdlendike rajamine on vordlemisi kulukas ja ressursimahukas metsa looduslikkuse taastamise
viis. Kogemused metsatulekahjudest ja kontrollitud pdlengutest on vastuolulised ja
intensiivset seiret pdlengu mojudest liikidele on tehtud kogu maailmas vaid iiksikutes
kohtades. Lisaks sellele tekitab mdte tule kasutamisest metsade looduslikkuse taastamisel
hulgaliselt emotsioone ning sellest tulenevalt ka vadritimdistmist, mistdttu on moodapadsmatu
enne sellise voOtte kasutamist selgitada asjassepuutuvatele isikutele pdlendike olulisust
metsade looduslikus arengus ja ohutuse tagamiseks rakendatavaid abindusid.

Polendike rajamine on kallis ning kiillalt ddrmuslik looduslikkuse taastamise vote, mis nouab
hoolsat kavandamist ning ldbirddkimisi asjasse puutuvate isikutega.

Looduslike pdlengute sagedus ja seega ka podlendike tekkimine sdltub metsakasvukoha-
titiibist: ndmme- ja palumetsad pdlevad sagedamini kui niditeks laane ja salumetsad. Seda
peaks arvestama ka kontrollitud pdletamiste ldbiviimisel. Kdige sobivam on pdlendikke
tekitada palumetsades ja teatud olukordades rabastuvates ja samblasoometsades. Vajaduse
korral vdib kontrollitud pdletamise abil looduslikkust taastada ka laane- ja silirjametsades.
Kuigi ndmmemetsad pdlevad looduslikult tipris sageli, on selliste metsade muld sarnaselt
loometsadele pdlemise suhtes viga Orn ning otstarbekam on sellistel aladel pdletamist ise
mitte 14bi viia. Ulejdiinud metsatiiiipides esineb looduslikke pdlenguid oluliselt harvem,
mistdttu pole ka mdtet nende koosluste taastamiseks pdlendikke tekitada.

Pélendike rajamiseks sobivad alad tuleb valida hoolikalt, ei tohi teha kohtades, kus on suur
oht tule viljumiseks kontrolli alt. Tuleohutuse seisukohast on tihtis, et kontrollitud pdletamist
ei viidaks 1dbi puistutes, kus puude vorad algavad madalamalt kui 6 m maapinnast kuna
polendike tekitamiseks siiiidatud pinnatuli v3ib kergesti muutuda ladvatuleks. Samuti ei tohi
polendikke rajada selliste puistute vahetusse naabrusesse. Erinevalt pinnatulest liigub
ladvatuli vidga suure kiirusega ning leek voib kanduda puult puule isegi iile
mitmekiimnemeetriste vahemaade. Ladvatule tekkimine tuleb kontrollitud pdletamise puhul
kindlasti dra hoida.

Tagamaks tule piisimise kontrolli all tuleb pdletatav ala spetsiaalselt ette valmistada. Ule tuleb
vaadata ja vajadusel korrastada voi ette valmistada lihimad veevdtukohad. Maksimaalselt
tuleb pdlendike piiritlemisel dra kasutada olemasolevaid veekogusid (joed, ojad, kraavid) ja
metsateid. Pdletatavate alade iimber maapind mineraliseeritakse mehhaniseeritult voi kisitsi.
Enne tule lditmist on otstarbekas rajatava pdlendiku piiril metsaalune umbes meetri laiuselt
veega iile kasta.

Polendiku tekitamise eel voib puid pdletatavalt alalt raiuda, kuid looduslikule pdlendikule
sarnasema tulemuse annab metsaaluse pdletamine kasvavate puude alt, imiteerides sellega
rindelist diinaamikat. Arvestada tuleb, et pdlemise tagajirjel kuni pooled ménnid vdivad



kuivada kuni viie aasta jooksul. Teised puuliigid reeglina pdletamist iile ei ela. Metsaosadel,
kust puit on koondatud, on pdlemine raskendatud, kuna tallamise tSttu on alustaimestik
kokkusurutud. Vajadusel voib tule intensiivistamiseks teatud kohtades pdletamisele eelneval
aastal langetada kasvavaid puid, et need enne mingil miéral kuivaksid. Seda voib teha nii
tihtlaselt iile pinna kui grupiti. Vana lamapuidu niiskusesisaldus on kddunemise tottu suurem
ning see reeglina hésti ei pdle. Pdletatava ala servas puid langetades peab jilgima, et puud
langeksid alati pdletatava ala suunas. Vastupidine olukord suurendab vd&imalust tule
kandumiseks naaberaladele.

Kontrollitud pdletamise ldbiviimiseks tuleb valida selleks sobiv aeg. Kui néiteks raiejddtmeid
saab poletada ka keltsalt vdi parast vihma, siis pdlendiku rajamine sellisel ajal tulemusi ei
anna. Alustaimestik peab pdlemiseks olema piisavalt kuiv. Otstarbekas on viia kontrollitud
poletamine 1idbi ajal, mil metsad on mdddukalt tuleohtlikud (IIT tuleohu klass). Koige
sagedamini langeb sobivaim pdlendike rajamise aeg hiliskevadele vdi suve teise poolde.
Informatsiooni metsade tuleohtlikkuse kohta saab Eesti Meteoroloogia ja Hiidroloogia
Instituudist (EMHI).

Kontrollitud pdletamisest tuleb teavitada kohalikku piisteteenistust, kaitseala valitsejat,
omavalitsust ning keskkonnateenistust. Tuleohutuse tagamiseks peab pdletamise libiviimisel
viibima piisaval hulgal inimesi, kes tuleb varustada tulekustutusvahenditega (rehad, labidad,
selgpritsid jne.). Soltuvalt rajatava pdlendiku suurusest peaks kohale tooma ka iihe vdi mitu
kustutusautot. Tuleohutuse tagamiseks tuleb pdletatav ala siilidata ringpiiril ja pdlemine peab
toimuma rajatava pdlendiku servadest sissepoole. Pdlengu reguleerimine on problemaatiline.
Looduslikult levib tuli metsas ebaiihtlaselt. Alustaimestik ja varis vdivad podleda taielikult,
kuid voivad moningates kohtades osaliselt voi tdiesti sdilida, osa puudest sureb, osa saab
vigastada, osa vdib jddda tulest puutumata. Ka kontrollitud pdletamise tulemused ei pruugi
olla iihtlased ja osa alast vdib jdida peaaegu endiseks. Hodguvatel puunottidel ja kidndudel
lastakse pdleda 16puni. Kui ala pdletatakse liiga mérjana, voib pdleng jddda liiga ndrgaks ning
soovitud tulemust ei saavutata.

Nii pdlengu kui hiilude rajamise tulemusel tekkiv looduslik jarelkasv on heaks toidubaasiks
soralistele, mistdttu voib teatud kohtades osutuda vajalikuks taastatavaid alasid kaitsta
“drasoomise” eest. Selleks vdib pdlendikke vodi hiile timbritseda lattidest tehtud taraga. Ka
langetatud okslikud okaspuud on metsloomadele raskesti iiletatavad ning kaitsevad
looduslikku uuendust piris histi. Vajadusel tuleb aga reguleerida ulukite arvukust.



4.4. Loodusliku veereziimi taastamine

Suur osa looduslikult mérgadest metsadest on suurema puidutoodangu saamise eesmirgil
kuivendatud. Tulundusmetsades kestab kuivendamine suurema voi vidiksema intensiivsusega
edasi, seda siis kasvdi olemasoleva kuivendusvorgu hooldamise ndol. Omaaegse kraavituse
tulemusena on paljude kaitsealuste soo- ja soostuvate metsade looduslikkus oluliselt
vihenenud. Seetdttu on oluline piitida vdimaluste piires kaitsealuste metsade looduslik
veereziim taastada, mis omakorda voimaldab taastuda neile metsadele omastel looduslikel
protsessidel nagu turvastumine, vanuselise struktuuri mitmekesistumine, liigilise struktuuri
stabiliseerumine, lagupuidu tekkimine ja olemasolu jne.

Loodusliku veereziimi taastamine on kallis ja vdib mdjutada viga suuri territooriume. Juhul
kui véljaspool kaitseala voi isegi kaitsealal viljaspool taastatavat ala v3ib kiesolevaks ajaks
viljakujunenud veerezZiimi muutmine pdohjustada soovimatuid tagajargi (lisaks puude
kuivamisele ka iileujutused mittemetsamaal, teede kahjustamine jne.), tuleb looduslikkuse
suurendamiseks kasutada muid votteid.

Arvestades praegust kobraste suurt arvukust ja nende suhteliselt aktiivset ja piiranguteta
tegutsemist kaitsealadel, ei ole veereZiimi taastamise vajadus nii terav, kui paljudes teistes
intensiivse metsamajandusega riikides. Samas voib tddeda, et kobraste suur arvukus ja sellest
tulenevad  ulatuslikud  metsakahjustused ongi osalt tingitud just omaaegsest
metsakuivendusest, kuna kraavide rohkus tdhendab koprale arvukaid elupaiku.

Loodusliku veereziimi taastamist on kdige lihtsam ldbi viia virske kraavituse korral, kui
puistu ei ole veel kuivenduse tagajédrjel muutunud ning kus kraavi mulle on kergesti kasutatav.
Sellisel juhul tuleb kraavid lihtsalt téita kas osaliselt voi tdies ulatuses. Osalise tditmise puhul
peaks tammide vahemaa olema 30-50 m.

Aladel, kus kraavituse rajamisest on moodunud juba aastakiimneid ning kus kuivenduse
tulemusel on puistu struktuur looduslikuga vorreldes oluliselt muutunud, on veereZiimi
taastamine mdrksa problemaatilisem.

Senised kogemused niditavad, et kraavituse tdieliku sulgemise tagajdrjel taastub
kuivenduseelne, kasvukohale iseloomulik alustaimestik tipris kiiresti, kuid puistud vdivad
hivida sadadel hektaritel. Viga pikka aega kuivendatud metsades ei ole loodusliku veereZiimi
taastamine enam mottekas.

Kui kuivendus on juba mdjutanud puistute koosseisu, tuleb puistute looduslikku veereziimi
taastada sujuvalt. Norgavoolulistel ja umbe kasvavatel kraavidel lastakse areneda omasoodu.
Kuivendatud ala {imbritsevad piirdekraavid, mille {iilesandeks on kuivendatud alale
pealevalguva pinna- ja pdhjavee d&raldikamine, tuleb tdita vdimalikult suures ulatuses.
Detailvorgu kraavides (kuivenduskraavides), mille iilesandeks on kuivendatavalt maa-alalt
liigvee vastuvotmine ja edasijuhtimine, hakatakse tasapisi veevoolu takistama. Seda saab teha
osaliste tammide rajamisega, kasutades selleks lisaks muldest vdetud pinnasele ka kive, kinde
ja langetatud puid. Osalised tammid tuleks ehitada sellised, et mingi osa veest péddseks sealt
labi véi iile, kuid piisavalt tugevad, et vesi (eriti kevadine suurvesi) neid minema ei viiks.
Tammide korrasolekut peab kontrollima igal aastal. Vee voolamist pdhivorgus (pea- ja
kogujakraavides), mille iilesandeks on detailvorgust saabuva vee edasijuhtimine eesvoolu
(vee vastuvdtjasse), takistatakse samuti sarnaselt detailvorgu kraavidele. Veevoolu
takistamine ainult pdhivorgu kraavidel ei ole otstarbekas, kuna halvemal juhul v&ib selle



tulemusel tekkida iiksnes lokaalne soostumine vdi koguni vidiksem veekogu rajatud tammi
taha, samas kui detailvorgu kraavid véivad kuivendada taastamist vajavat ala endisele
sarnases mahus. Seega tuleks ebapiisavate ressursside puhul vidhendada toid pigem
pohivargul. Eelvoolude sulgemine on iildjuhul lubamatu.
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Joonis 1. Veereziimi taastamine kuivendusvorgul

Olukorras, kus kogu kuivendussiisteemi likvideerimine on ebasoovitav (pohivdrk kogub vett
ka viljaspoole kaitseala jddvatelt aladelt), tuleb veereZiimi taastamist viia ldbi iiksnes
detailvorgu kraavidel. Seega on loodusliku veereziimi osaline taastamine vdimalik isegi
suhteliselt viikestel aladel.

Aladel, kus looduslikku veereZiimi taastatakse pika aja jooksul, on otstarbekas kraavides vee
voolamine tammidega tdielikult sulgeda mitte varem kui 10-15 aastat pdirast vee voolamise
aeglustamiseks rajatud osaliste tammide ehitamist. Vee voolamise tdielik sulgemine tihendab
seda, et ka kevadised tulvaveed jiiksid sellele alale pidama.

Puhastatud ja dgvendatud ojad tuleks taastada nende vdimalikult looduslikul kujul. Ojadest
kaevatud kivid paigutatakse veevoolu aeglustumiseks sinna tagasi. Limnoloogiakeskuse
Euroopa Liidu Interreg IIIC programmi projekt 3NO00531, 2004 juulist kuni 2007
septemberini ,Lakepromo — Tools for water management and restoration processes”
(Lakepromo — Veekogude majandamise ja taastamisprotsesside vahendid) keskendub just
Eesti veekogude taastamisele.

VeereZiimi taastamist v8ib kombineerida metsade killustatuse vdhendamise ja lagupuidu
tekitamisega. Puude suremine loodusliku veereZiimi taastamisel on seda arvukam, mida
erinevam on taastamistodde ajal olev puude kasvukiirus vorreldes kuivenduse eelse seisuga



ning mida kiiremini soovitakse saavutada kuivenduseelne veetase. Lagupuidu tdiendavat
tekkimist voib pdhjustada lisaks puude jaoks harjumatult kdrgele veeseisule ka sellest tulenev
suurenenud tormihellus.



4.5. Metsade killustatuse vidhendamine

Metsade killustatust vihendavad peamised tegevused on kraavide kinniajamine ja
kraavitrasside ning kvartalisihtide metsastamine. Looduslikuks kujundatavas metsas puudub
trassidel ja sihtidel otstarve. Kuna kraavitusest soovitakse kaitsealadel lithema vdi pikema aja
jooksul loobuda, siis ei ole mdtet siilitada kraavitrasse. Kvartalivorgustiku rajamise
omaaegseteks eesmirkideks olid peamiselt orienteerumise lihtsustamine metsade
korraldamisel ja majandamisel ning lisaks ajujahi vdimaldamine. Looduslikuks
kujundatavatel aladel majanduslikke toid reeglina ei tehta ning ei harrastata ka ajujahti.
Metsade korraldamisel vdimaldab aerofotode kasutamine looduses orienteeruda ja eraldusi
piiritleda mérksa paremini kui kvartalisihid seda kunagi suutsidki. Loomulikult ei ole
voimalik trasse ja sihte metsamaastikust kiiresti kaotada, kuid oskuslik tegutsemine
voimaldab kiirendada nende muutumist timbritsevate metsaosadega iihtseks tervikuks.
Mbonedel juhtudel vo6ib killustatuse vidhendamisel osutuda vajalikuks metsateede
likvideerimine, kuid sellise tegevuse kohta on kogemusi ja uurimisandmeid iildiselt viga
vihe. Koiki taastamisvotteid tuleb rakendada pinnavormide ja homogeensete metsaosade
kaupa soéltumata kvartalipiiridest, et viltida kvartalisihtide kui kunstliku teguri séilimist
looduslikule arengule suunatud metsades.

Trasside ja sihtide kaotamise kdige lihtsam ja odavam meetod on neid mitte hooldada.
MBonevorra saab killustatuse vihenemist kiirendada, kasutades suuremal voi vihemal miééral
koiki eelnevates alampeatiikkides kirjeldatud taastamisvotteid.

Teedele ja sihtidele voib langetada puid, et muuta need ldbipddsmatuks ja samas tekitada ka
lamapuitu.

Kraavide kinniajamine on kraavitrasside kaotamisel maédrava tidhtsusega. Erinevate
metsaosade itthendamiseks voib iile kraavide ja sihtide langetada puid, saavutades samas ka
lagupuidu tekkimise. Héilu rajamine nii, et osa sellest paikneks trassil v6i sihil, voimaldab
seal valgustingimuste paranemise tottu jdrelkasvul tekkida mirksa paremini, kui see
puutumata sihi voi trassi puhul oleks olnud. Jérelkasvu tekkimisele sihtidel ja trassidel aitab
oluliselt kaasa maapinna mineraliseerimine, kas siis laiguti tormiheidet imiteerides voi
mehaaniliselt piki sihte voi trasse.

Mittevajalike teede korvaldamisega kaitsealadel voiks iiritada ithendada iihesugused ja
looduslikud vana metsa saarekesed. Tee-chituseks kasutatud kruus piiitakse panna
teedidrsetesse piirdekraavidesse ja kraavikaldad silutakse, et tee ei takistaks pinnavee
looduslikku liikumist. Kinnisdtkutud teepinda tuleks kobestada mehhaniseeritult. Nooremad
(alla 10 aasta) ja vihem tihenenud teed lastakse looduslikult kinni kasvada ja laguneda ning
need lihtsalt suletakse tokete vdi suurte kividega.

Raieteaegsed puude lao- ja laadimisplatsid torkavad metsapildis silma isegi aastakiimnete
moodumisel, seda siis kas lepa- vdi remmelgaenamusega saarekestena vOi siis peaaegu
taimkatteta lagedate aladena. Taimestiku puudumine tuleneb puude ja masinate raskuse tottu
tihendatud mullakamarast ja paksust puukoore kihist. Neil kohtadel tuleks piiiida maapinna
mineraliseerimisega vo6i alade lilepdletamisega kiirendada pohirinde puude loodusliku
jarelkasvu tekkimist. Metsade killustatuse vidhendamiseks kavandatakse ka kunagiste
karjadride loodusldhedast rekultiveerimist, tehisrajatiste (nt. militaarrajatiste) lammutamist
ning muude inimtekkeliste objktide kdrvaldamist.



4.6. Vaartuslikud liigid ja nende séilimine

Kui ohustatud liik voi selle kohalik populatsioon on hdvimas v4i see on oluliselt kahanenud,
tuleks viivitamatult votta kasutusele abindud liigi séilimiseks. Liigispetsiifiliste abindude
rakendamine eeldab teaduslikele toodele tuginevate vdtete viljatootamist koos
liigispetsialistidega. Uhe liigikaitselise aktiivse tegevusena vdiks kaaluda niiteks sobival
méédral kodunenud ja suuremddtmelise lagupuidu mujalt juurdetoomist. Lagupuidu
juurdetoomine on siiski vaid hiddaabindu, kuna see on keeruline ja kallis, samuti pole
kindlustatud selle tulemusel liigi elutingimuste paranemine.

Ohustatud liigi esinemine tehakse kindlaks puistu looduslikkuse taastamisvajaduse
hindamise kdigus. Liigi poolt juba asustatud paikades ei tohiks taastamisvotteid rakendada,
kuid vajadusel vOiks suure ettevaatlikkusega kasutada koos vastava liigi asjatundjatega
detailselt kavandatud liigikaitsetoid. Taastamistoid kaitsealuse voi ohustatud liigi elupaiga
vahetus ldheduses tuleb planeerida koos liigispetsialistidega. Sellisel juhul tuleb jilgida, et
taastamistood ei mojutaks kuidagi liigi praegust esinemiskohta, niditeks mikrokliima voi
elupaiga struktuuri muutmise tottu

Loodusmetsade indikaatorliik harilik kopsusamblik (Lobaria pulmonaria) on viga tundlik
mikrokliima muutuste suhtes ega talu vorastiku liigset horenemist. Kesk- ja Liidne-Euroopas
on katsetatud ka kopsusabliku siirdamist selle mehhaanilise paljudnamise teel.

Liigi iimberasustamist tuleks korraldada vaid hidaolukorras ja piirgida selle poole, et
kohalikud populatsioonid tuleksid oma piirkonnas ise toime ning nende iimbruskonnas ei
toimuks olulisi negatiivseid muutusi, mis takistaksid liikidel oma esinemisala laiendada. Kui
liiki voi selle elupaiga piisimist dhvardab mingi selge oht, mida ei saa véltida, siis voidakse
siirdada liik lihimasse talle sobivasse elupaika. Umberasustamine eeldab pohjalikke
uuringuid {imberasustamise tingimustest, isedrasustest ja voimalikest ohtudest, samuti tdpseid
andmeid liigi paljunemise ja levimise okoloogiast. Koostdo liigispetsialistidega ja kohalike
keskkonnaametnikega on sellisel puhul viltimatu. Kaitsealuste liikide {imberasustamine
toimub Vabariigi Valitsuse poolt kehtestatud korras, luba nende todde teostamiseks antakse
Keskkonnaministeeriumi poolt.



5. Puistute looduslik areng ning taastamisvoétted
metsatiiibirithmade kaupa

Metsades domineerivad puuliigid, looduslike hiiringute sagedus ja ulatus ning sellest
tulenevad looduslikule arengule iseloomulikud votmetunnused ja -elemendid soltuvad
metsatiiiipidest ning seda peaks arvestama ka looduslikkuse taastamisel. Alljirgnevalt esitatud
metsade vdimalike arengute kirjeldused ei olet tdielikud, kui peaksid siiski andma iilevaate
erinevate koosluste isedrasustest. Peamised taastamisvotted metsatiiiibiriihmade kaupa on
esitatud kokkuvotvalt tabelis 3.

Tabel 3. Taastamisvotted metsatiiiibirithmade kaupa

Metsatiiiibirithm Lagupuidu Puistu Polendike Loodusliku | Metsade
tekitamine struktuuri rajamine veereziimi | killustatuse
mitmekesista- taastamine | vihendamine
mine
Loomets Uksikpuude Voib kaaluda Soovitav
voi viikeste kultuurides,
hiiludena hiiludes
Nommemets Soovitav Soovitav Vaid Soovitav
viljakamatel ja
vihese
rekreatiivse
koormusega
aladel
Palumets Soovitav Hiiludega Sobivaim vote Soovitav
Laanemets Peamiselt Hiiludega Soovitav
lehtpuudest, et
soodustada
kuuse
jarelkasvu
Siirjamets Soovitav Hiiludega Kuivemates Soovitav
kohtades
Salumets Esmatihtis Viikeste hdilude Soovitav
vOi maakamara
purustamisega
Lammimetsad Peamine ja
sageli ainus
vote
Soostunud metsad Peamine Soovitav
vote
Rabastuvad metsad | Gruppidena Erandjuhtudel Peamine
vote
Madalsoometsad Peamine Soovitav
vote
Siirdesoometsad Peamine Soovitav
vote
Rabametsad Peamine Soovitav




vote

Kddusoometsad Soovitav Hiiludega

Uldises plaanis vdib metsi grupeerida iseloomuliku arenguskeemi alusel jirgnevalt:
e rindeliselt arenevad metsad;
e hiiludiinaamiliselt arenevad metsad;
e vahelduvate kooslustena arenevad metsad;
e muutumatu kooslusena arenevad metsad.




5.1. Loometsad

Loometsad kasvavad ohukestel muldadel, mis on kujunenud massiivsel pael v&i selle
murenemisel tekkinud rihal. Domineerivaks puuliigiks on mind, kaasliikidena vdib esineda
kuuske ja arukaske, iiksikutel juhtudel ka tamme ja saart. Ohuke ja suhteliselt halva
veemahutavusega mullahorisont mididrab nende metsade peamised iseloomulikud tunnused.
Pduasel ajal kuivavad mullad reeglina tidiesti 14bi ning veepuudus muutub oluliseks taimede
kasvu piiravaks teguriks. Kevadisel ajal vdi peale kestvaid vihmaperioode véivad mullad olla
ka ajutiselt liigniisked. Seda just tasase reljeefiga kohtades, kus pinnavee dravool on aeglane
voi sulglohkudes, kuhu pinnavesi kokku valgub.

Loometsade uuenemine on aeglane ja seda takistab inimese kaudne tegevus tallamise ja
karjatamise nédol (Laasimer 1946), peamiseks ilminguks on puude bioloogiline vananemine ja
aeglane suremine ning selle tulemusel peaksid metsakooslused piisima neil aladel peaaegu
muutumatutena. Looduslikud loometsad on erivanuselised ja suhteliselt hdredad, sisaldades
pidevalt jalalseisvaid ja aecgamooda surevaid ning seisvaid ja maaslamavaid erineval miiral
kodunenud puid. Ohukesest mullakihist tingituna v&ib loometsades esineda ka tormiheidet,
seda kas iiksikute puude vdi viiksemate gruppidena. Kuna pduaperioodidel vdivad need
metsad muutuda véga tuleohtlikuks, vdib neis metsades ette tulla ka looduslikke pdlenguid.
Polemise tagajdrjel puistu reeglina hivib tédielikult, nii puude otsese kahjustumise kui
huumushorisondi drapdlemise tottu. Ka harvaesinevad vidga ulatuslikud tormikahjustused
muudavad kiisitavaks metsade jdtkuva piisimise neil aladel. Uue metsapdlve tekkimine samal
alal votab aega vihemalt aastakiimneid, halvematel juhtudel isegi sajandeid.

Loometsad on madalad, valguskiillased ja sageli ebaiihtlase tdiusega, kuna sageli voib
esineda paljastunud aluspaasi, kus suudavad kasvada vaid samblikud ja iiksikud rohttaimed.

Nii loometsade taimestik kui mullastik taastub peale looduslikke v6i inimtekkelisi hiiringuid
viga aeglaselt, mistdttu tuleb neis metsades toimetades olla eriti ettevaatlik. Pdlendikke
loometsadesse rajada ei tohi, kuna suure tdendosusega hivitab see metsakoosluse téielikult.
Eestis peaks praegu olema piisavas mahus nii looalade puudeta primaarkooslusi kui
aastakiimneid uuenemata piisinud raiesmikke. Vdimalike looduslikkust taastavate tegevustena
voivad loometsades kone alla tulla eelkdige lagupuidu tekitamine ja vajaduse korral ka
killustatuse vihendamine. Viimane peaks endast kujutama eelkdige sihtide kunstlikku
metsastamist ja mittevajalike teede likvideerimist. Looaladele rajatud kultuurides vdib
vajalikuks osutuda ka noorte puude istutamine voi kiilv erivanuselise puistu tekkimise
kiirendamiseks, kasutades selleks puistute hdredamaid kohti v&i lagupuidu tekitamiseks
rajatavaid véikesi, kuni 10 m labimddduga hdilusid. Suuremate hidilude rajamine pole
otstarbekas, kuna looduslikult esineb neid selles metsatiilibis vidga harva. Lehtpuude
lisandumine mitmekesistab loometsi oluliselt, kuid kuna lehtpuid ei esine looduslikult neis
metsades eriti massiliselt, ei ole vaja hakata sellega spetsiaalselt tegelema.



5.2. Nommemetsad

Nommemetsad on levinud peamiselt rannikuluidetel, mohnastikel, sanduritel ja kuivadel
liivastel meretasandikel. Tegemist on horedate metsadega kdige kuivematel muldadel.
Puurinde moodustavad peamiselt aeglaselt kasvavad kidurad ménnid ning iiksikud arukased.
Kuuske esineb iiksikute puudena vaid alusmetsas. Tingituna suurest kuivusest on eriti héiritud
metsakddu ja puitu lagundavate mikroorganismide tegevus, mis omakorda halvendab oluliselt
puude ja teiste taimede varustatust toitainetega. Looduslikest hiiringutest on nendes
metsades esikohal pdlengud, millele aitab oluliselt kaasa rohke metsakddu esinemine ja
metsade suur kuivus pduaperioodil. Suuremate vOi vidiksemate laikudena voib
ndmmemetsades ette tulla ka putukakahjustuste koldeid, mis suures osas on samuti tingitud
polengu tdttu norgestatud puude olemasolust. Tuul ja vesi selles metsatiiiibis metsa
looduslikku arengut reeglina oluliselt ei mdjuta, kuna pdhjavesi on siigaval ja selle tulemusel
on puudel tugev juurestik ning viikeste voradega madalad tiived.

Polengud ndmmemetsades haaravad enamasti enda alla suure territooriumi, teatud osa
puudest pdlengu tagajérjel sureb ning seda suhteliselt tihtlaselt kogu pdlenud alal. Kasvama
jaanud puud moodustavad vordlemisi iiheealise rinde. Koik teised puuliigid peale ménni
tavaliselt hukkuvad. Pdlendikule tekib kiiresti looduslik jdrelkasv, mis moodustab suhteliselt
tihevanuseliste puude rinde pohirinde alla. Aastakiimnete moodudes toimub uus pdleng, mille
tulemusel hakkab kasvama jéarjekordne uus iiheealiste puude rinne.

Puude suremine ndmmemetsades on seega seotud tulega, mille teatud kriitilisest méadrast
enam mojutatud kuused, lehtpuud ja nooremad minnid kuivavad lithikese aja jooksul. Ka
vanadest mindidest osa kuivab kiiresti, kuid tavaliselt hakkab suurem osa kahjustatud puudest
aeglaselt surema. Suremise protsess vOib olla isegi nii aeglane, et kahjustatud puud elavad
koos kahjustamata puudega iile veel mitu pdlengut.

Looduslike ndmmemetsade struktuur peaks vilja nidgema selline, et kasvavate puude rinde
moodustavad kahte vdi kolme vanusgruppi kuuluvad puud, millest lehtpuid esineb ainult
noorimas, ning samuti iiksikud védga vanad puud. Nooremad puud vdivad moodustada ka piris
tihedaid gruppe. Lagupuiduna esineks nii jalalseisvaid vidga vanu ja osaliselt kuivavaid puid,
jalalseisvaid jimedaid ja peenemaid kuivanud puid ning suhteliselt palju lamapuitu, millest
enamus on suuremal voi vdiksemal médral sdestunud.

Seega voiks loogiliselt arvata, et ndommemetsades on looduslikkuse taastamisel ainudigeks
votteks podlendike rajamine. Enamusel juhtudest see voikski nii olla. Seda enam, et
ndmmemetsade mulla vihene toitainetesisaldus ja veemahutavus, samuti spetsiifilised liigid
ongi pohjustatud peamiselt pdlengutest. Tegelikkuses tuleks aga arvestada, et suurel osal
kaitsealustest ndmmemetsadest on ka virgestuslik iilesanne ning need on puhkemajanduslikult
intensiivselt kasutatavad. Tingituna suurest kiilastatavusest esineb neis metsades ka
inimtekkelisi tulekahjusid péris sageli. Samuti tuleks ndmmemetsade looduslikkuse
taastamisel arvestada, et kui neid metsi majandati veel langiviisiliselt oli kaasndhuks suure osa
metsas olnud mineraal- ja orgaanilistest ainetest erinevate puidusortimentide minema viimine,
mis eeldatavasti on pohjustanud ka vidiksema toitainete sisalduse mullas vorreldes
samatiiiibiliste loodusmetsadega. Pdlenud metsakddu ei suuda aga neid véheseidki toitaineid
enam mullas hoida, mistdttu tingimused nii loodusliku uuenduse tekkeks kui olemasolevate
puude kasvamiseks halvenevad oluliselt vorreldes pdlendikega loodusmetsades.



Sellepdrast voiks polendikke rajada ndmmemetsadesse ainult nendes piirkondades, kus
aastakiimnete jooksul tulekahjusid ei ole esinenud ning kus metsade kaitse eesmirgiks on
tiksnes bioloogiliste protsesside tagamine. Ja ka sel juhul on otstarbekas pdleng rajada
eelkdige neisse metsaosadesse, kus mulla toitainetesisaldus on tdusnud oluliselt suuremaks
kui looduslikes ndmmikutes, millest annab tunnistust ndommemetsadele iseloomulike liikide
esinemise viahenemine vdi vastupidi — vohamine ja palumetsadele omase liigistiku tekkimine.
Muudel juhtudel oleks otstarbekam ndommemetsade looduslikkust suurendada lagupuidu
tekitamisega ja puistu vanuselise struktuuri mitmekesistamisega, arvestades, et suure
tdendosusega siiiitab vilk neis puistutes pdlengu juba jirgneva saja aasta jooksul.

Nommemetades on puud iihes rindes, kuigi puistu on sageli erivanuseline. Vanuse erinevusele
viitab puude erinev jdmedus, korb aning sageli ka metsapolengu kahjustuste olemasolu

vanematel puuel. Lamapuude lagunemine kestab kuivast mikrokliimast tingituna kaua.

Kanarbik (Calluna vulgaris) on nommemetsadele iseloomulik liik.



5.3. Palumetsad

Palumetsad kasvavad maapinna korgematel osadel nagu luidete ndlvadel, mdohnastikel,
sanduritel ja moreenkithmustikel. Palumetsade mullad on perioodiliselt kuivad ja pdhjavesi on
harilikult stigavamal kui 2 m, kuid madalamatel aladel v&ib see ulatuda ka mullaprofiili.
Domineerivaks puuliigiks on ménd, kaasliikideks arukask ja kuusk, ilma oluliste hédiringuteta
vOib toimuda areng kuusikute suunas.

Ka palumetsi tuleb pidada looduslikult rindeliselt arenevateks metsadeks, kuna pdlemisel on
nende puistute kujunemisel oluline roll. Palumetsade looduslik areng peaks olema iipriski
sarnane eelnevalt kirjeldatud ndommemetsadele, kuid tingituna korgematest puudest ja
suurematest voradest, samuti kuuse ja lehtpuude suuremast vdimalikust osakaalust puistu
koosseisus, vdivad ka tormid nende metsade looduslikku arengut oluliselt mdjutada.

Looduslikkuse taastamise seisukohalt on pdlendike rajamine sellistesse kooslustesse iiheks
sobivaimaks votteks, kuna erinevalt ndmmemetsadest paranevad palumetsades tingimused
loodusliku uuenduse tekkimiseks podlemise tagajdrjel oluliselt vorreldes mittepdlenud
metsakdduga. Lisaks pdlendike rajamisele annab palumetsade taastamisel vidga hiid tulemusi
ka puistu struktuouri mitmekesistamine héilude rajamisega, jdljendades sellega
viikesepindalalisi tormi- voi putukkahjustusi. Teatud juhtudel vdib piirduda tiksnes tdiendava
lagupuidu tekitamisega, seda eriti piirkondades, kus metsapolengud ei ole haruldased ning
kus puistute struktuur on piisavalt mitmekesine.

Kuivemad palumetsad pohla kasvukohatiiiibis esinevad sageli korvuti nommmetsadega, kus
selgesti jilgiatvad muutused taimkattes viitavad mulla niiskuse ja viljakuse suurenemisele.
Eriti selgelt on voimalik selliseid metsatiiiibiriihmade iileminekuid jdilgida vahelduva
reljeefiga aladel nagu luidetel.



5.4. Laanemetsad

Laanemetsad kasvavad peamiselt laugete ndlvade jalamil, moreenkattega mdohnastikel ja
moreentasandikel, moodustades niiskus- ja toitetingimustelt keskse metsatiiiibiriihma.
Laanemetsi vdib metsamulla ja koosluste liigirikkuse jirgi jagada kaheks. Kunagiste
taigametsade lddnepoolsete jddnukitena on esindatud liigivaesed minnikud ja kuusikud.
Varasematest tamme-segametsadest on kujunenud tdnaseks liigirikkad kuusikud ja kuuse-
segametsad.

Laanemetsadele on iseloomulik looduslik koosluste vaheldumine. Tavaliselt algab
mittemetsamaa metsastumine pioneerliikidega, milleks viljakamatel muldadel on peamiselt
kask ja haab, vaesematel muldadel aga ménd ja kask. Esmane metsakooslus vananeb kuni
alusmetsas kasvama hakanud kuused moodustavad tugeva teise rinde. Selleks ajaks on
pohirindes olevad kased ja haavad joudnud v6i joudmas sellisesse ikka, mil algab nende
looduslik osaline kuivamine ja lagupuidu tekkimine. Selles staadiumis laanemetsadele on
iseloomulik rohke bioloogiliselt vanade ja aeglaselt kuivavate puude esinemine ning erinevas
lagunemisastmes, peamiselt lehtpuu, lagupuidu olemasolu. Vdimalike looduslike
héiringutena voivad selles arengustaadiumis olevates laanemetsades esineda ulatuslikud
tormikahjustused voi harvad metsapolengud. Taolistele héiringutele, mille tagajirjel hukkub
suurem osa puistust, jargneb tdendoliselt sama suktsessiooni kordumine, kusjuures niiiid on
lagupuitu juba viga suurel hulgal (iile 200 tm/ha). Ilma hdiringuteta vdi viikesepinnaliste
hiiringute korral vdib vana lehtpuumets voi laaneménnik piisida stabiilsena aastakiimneid,
kuni viimaks teise rinde kuused esimesse rindesse domineerima jouavad. Seejdrel on tegemist
juba vana laanekuusikuga, mille looduslikud elemendid ja metsa areng on monevorra
teistsugune.

Looduslikult arenenud vana laanekuusiku peamiseks karakteristikuks on erivanuseline ja
peamiselt kuuskedest moodustunud pohirinne, kusjuures tingituna puude erinevast
kasvamaminemise ajast ja erinevatest kasvutingimustest on puistus védga raske eristada
jarelkasvu ning teist ja esimest rinnet. Sellise vana kuusiku arengu peamisteks mdjutajateks
on viikesepinnalised tormi- ja putukkahjustused, mille tulemusel tekivad metsa viikesed
héilud. Tekkinud hidilud uuenevad peamiselt kuusega, seda just halbade valgustingimuste
tottu, kuid suuremates hiiludes vdib esineda kaski ja teisi lehtpuid. Lagupuidust on pidevalt
esindatud peamiselt kuuse lamapuud ja tiiiikad ning moned iiksikud jalalseisvad ja osaliselt
kuivavad lehtpuud ning minnid. Kuuse jalalseisvaid surnud puid esineb vidhesel miiral, sest
erinevalt teistest puuliikidest kuivab kuusk juba paari aasta jooksul peale kahjustumist ning
murdub keskmiselt viie aasta jooksul peale kuivamist. Eelkirjeldatud vana kuusik vodib
suhteliselt stabiilsena piisida aastasadu ja seda kindlamini, mida sagedamini esineb
viikesepinnalisi hdiringuid, mis tagavad erineva vanusega puude olemasolu. Suuri kahjustusi
neis puistutes enamasti ei esine, sest ebaiihtlane puude vanus ja kdrgus hoiavad puistu
suhteliselt tormikindlana ning pidevast lagupuidu olemasolust tingitud entomofaagide fauna ei
voimalda iiraskite-siklaste arvukusel tdusta eriti korgele. Moni harvaesinev tavalisest suurem
torm, tavalisest pduasemast suvest tingitud tulekahju, tavalisest vihmasemast suvest tingitud
tileujutus voi tavalisest suurema putukate arvukuse tottu voib mets hukkuda viimaks suurtel
aladel tiielikult. Misjdrel algab jille laanemetsa esimene tsiikkel ehk lehtpuude (vdi
vaesematel muldadel minni) domineerimine. Tekkivad puistud erinevad iilejddnud
metsatiiiipidest lagupuidu iilisuure koguse poolest.

Laanemetsade looduslikkuse taastamisel tuleb tdhelepanu poodrata olemasoleva puistu
positsioonile laanemetsade looduslikus arengutsiiklis. Kui tegemist on bioloogiliselt noorte ja



looduslike elementide poolest vaeste lehtmetsadega, milliseid esineb nii omal ajal kasutusest
korvalejadnud pdllumajandusmaadel kui kultiveerimata v6i ebadnnestunud kultuuridega
raiesmikel, siis vOib arvestada, et ka laanemetsade looduslikus arengus esineb sarnaste
tunnustega kooslusi. Kuid olukorras, kus kaitsealal olevatest laanemetsadest moodustavad
lehtmetsad enam kui kolmandiku, tuleks astuda samme teatud osa lehtmetsade kiiremaks
muutumiseks vanadeks kuusikuteks. Lihtsaim vdimalus selleks on sobivates puistutes teise
rinde kuuskede kasvu soodustamine. Seda vdimaldab lehtpuude jérkjdrguline eemaldamine
esimesest rindest, tagamaks teise rinde kuuskedele valgustingimuste sujuva paranemise, tehes
seda siis klassikalise valikraiena v&i looduslikkuse taastamise votetest lagupuidu
tekitamisena.

Juhul kui kaitsealal olevatest laanekuusikutest on suurem osa iiheealised, tuleks ka neis
metsades rakendada looduslikkust suurendavaid votteid, sest vastasel juhul vdivad puistud
vanemas eas, tingituna oma iihevanuselisusest, olla liiga ornad tavalisest tugevamatele
tuultele ja hukkuda, moodustamata looduslikele laanemetsadele omast kauakestvat kooslust.
Nii keskealistes kui vanemates iiheealistes ja iihtlase tdiusega kuuse-enamusega puistutes on
médrava tihtsusega mitmekesistada hiilude tekitamisega puistu struktuuri, seda just eelkdige
jarelkasvu soodustamiseks, kuid samuti vdib vajalikuks osutuda koosluse fauna rikastamine
lagupuidu lisamisega.

Laanemetsad on looduslikus olekus miteliigilised ja erivanuselised. Kuusk moodustab sageli
teise rinde voi alusmetsa.



5.5. Siirjametsad

Sitirjametsad (Paal, 1997) kasvavad positiivsete pinnavormide — ooside, moreenikiingaste,
samuti voorte ja vallilaadsete otsamoreenide lagedel ja ndlvadel, moodustades
karbonaadirikastel, kuid pdua korral ldbikuivavatel muldadel kasvavaid liigirohkeid okas- vdi
lehtmetsi.

Siirjametsade looduslik areng peaks olema kirjeldatav kui hiiludiinaamiline, olles pduastel
perioodidel ja kuivematel aladel tingitud looduslikest pdlengutest, madalamatel aladel ja
sademeterohkel ajal tormikahjustustest. Eelmainitud hiiringud vdivad asjaolude
kokkulangemisel saavutada vidga suure ulatuse, kuid need alad peaks suures osas uuenema
samade puuliikidega. Tingituna esinevatest hiiringutest peaks siirjametsad tervikuna olema
erivanuselised ning lagupuitu peaks esinema keskmisest pisut suuremal hulgal ja kdikides
lagunemisastmetes.

Looduslikkuse taastamise seisukohast oleks siirjametsades rakendamiseks sobivaim
tiheilmeliste puistute struktuuri mitmekesistamine héilude rajamisega ning loodusliku
uuenduse soodustamisega ja lagupuidu tekitamisega. Vajadusel vdiks kuivemates kohtades
rajada ka pdlendikke.



5.6. Salumetsad

Salumetsad kasvavad kdige toitainerikkamatel ning kogu aasta jooksul veega hésti varustatud
muldadel, kattes lainjaid tasandikke, voori ja oose ning kohati ka laugete ndlvade jalameid.
Tingituna mulla viljakusest ja soodsast veereZiimist (pdhjavesi on liikuv ja ulatub sageli
mullaprofiilini; paiguti v6ib pohjavesi olla ka stigavamal kui 2 m, kuid sel juhul hoiab mulla
suur veemahutavus mulla siiski enamuse ajast virskena) on metsad véga liigirikkad ja
mitmekesised.

Salumetsade looduslikule arengule on iseloomulik puude pidev asendumine, iiksikute puude
suremise, loodusliku uuenduse tekkimise ning tormi vodi kuusikute puhul ka putukkahjustuste
tagajdrjel tekkinud viikeste hiiludena. Salumetsadele on iseloomulik lehtpuude ning eriti
laialeheliste lehtpuude pidev esinemine nii pdhirindes kui alusmetsas ja jirelkasvuna.
Lagupuidu seisukohalt on salumetsades peamine roll jalalseisvate aeglaselt kuivavate ja juba
kuivanud puude rohke esinemine, lamapuitu vdib olla aga suhteliselt vihe, kuna soodne
elukeskkond puitulagundavatele mikroorganismidele tingib mahalangenud puude kiire
kddunemise.

Looduslikkuse taastamise seisukohalt oleks salumetsades esmatihtis lagupuidu tekitamine,
nii aeglaselt surevate kui lamapuude néol. Loodusliku jédrelkasvu ja uuenduse puudumisel voi
vihesusel on otstarbekas parandada tingimusi selle tekkeks, rajades viiksemaid hiile voi
purustades mehaaniliselt maakamarat olemasolevates hiiludes. Igasuguse tegevuse kidigus
tuleb siilitada juba olemasolevad looduslikult véartuslikud puud ja jarelkasv. Pdlendike
rajamine nendes metsades ei ole otstarbekas, kuna looduslikult esineb pdlemisi salumetsades
ddrmiselt harva ning ka sel juhul reeglina viikeste laigukestena.

Looduslikud salumetsad on lopsaka rohurindega, mitmeliigilised, mitmerindelised ja
erivanuselised. Iseloomulik on rohke jdrelkasvu ja alusmetsa esinemine. Lagupuidu
kodunemine on niiske mikrokliima ja lagundajatele soodsate tingimuste tottu kiire ning
seetottu on erineva vanusega lamapuidu eristamine vordlemisi lihtne.



5.7. Lammimetsad

Lammimetsad on iileujutusalade metsad ning need esinevad tulvavete poolt kohale kantud
ainese setetel joeorgudes, samuti madalatel jarvedirsetel aladel. Lammimetsade struktuur ja
liigiline koosseis soltuvad sellest, millises lammiterrassi osas mets kasvab. Jdega vahetult
piirnevatel korgema reljeefiga ja lithiajalisemalt {ileujutatavatel aladel paiknevad
uhtlammimetsad, veepiirist kaugemal oleval madalamal alal kestavad iileujutused kauem ja
lammimets sarnaneb seal loduga. Peamisteks esinevateks puuliikideks on hall- ja sanglepp,
ning sookask ja laialehised puuliigid.

Looduslike protsesside poolest peaks lammimetsi pidama muutumatu kooslusena arenevateks
metsadeks, kuna peamiselt on puude suremine selles metsatiiiibiriihmas seotud puude
bioloogilise kiipsuse saabumisega. Lagupuitu esineb pidevalt nii surevate kui lamapuudena.

Olemasolevad lammimetsad on reeglina piisinud inimtegevusest puutumatuna, mistottu
puudub enamasti vajadus nende metsade looduslikkuse taastamiseks. Vajaliku tegevusena
voib kone alla tulla ainult loodusliku veereZiimi taastamine, seda just kohtades, kus lammi-
metsadest kaugemal paiknevate alade kuivendamiseks on rajatud kuivendusvork.

Lammimetsad on praktiliselt hivitatud pika aja jooksul nii jogede stivendamise-6gvendamise
tagajdrjel kui nende kujundamisel lamminiitudeks. Seega on lammimetsade taastamise
eelduseks jogede remeandreerimine ulatuslikel aladel (st. taastuksid iileujutused). Séilinud
veereZiimiga aladel toimub teatud kohtades tdepoolest lammimetsade taastumine, peamiselt
endistel puisniidualadel. Ilmselt peaks tegema iile Eesti valiku, millised endised joeddrsed
puisniidud taastatakse niitudena ja millised lammimetsadena.

Lammimetsades voivad domineerida soltuvalt iileujutuste iseloomust ja kestusest koosneda
vdga erinevatest lehtpuuliigikidest — haavad, lepad, jalakad jt. —, kuid koiki neid iseloomustab
lopsakas rohurinne ja koduhorisondi puudumine.



5.8. Soostunud metsad

Soostunud metsad paiknevad peamiselt tasasel voi ndgusal reljeefil. Soostunud metsade
mullad on veega kiillastunud ja perioodiliselt vdib pdhjavesi ulatuda isegi maapinnale.
Soostunud metsade iseloomulikuks tunnuseks on puidu vdi rohttaimede kddunemise
tulemusel tekkinud héstilagunenud turvas vdi toorhuumus, mille tiisedus kuni 30 cm.

Soostunud metsades on domineerivateks puuliikideks sookask ja sanglepp, kuid puistusid
voivad moodustada ka arukask ja kuusk. Kaasliikidena vdib esineda haaba, halli leppa ja
saart. Kuigi oma olemuselt on soostunud metsad iileminekukooslusteks mineraalmetsade
arenemisel soometsadeks, on see protsess siiski piisavalt aeglane kirjeldamaks eraldi
soostunud metsade looduslikku arengut. Olukorra muudab keeruliseks ka see, et suur osa
sellest metsatiilibiriihmast on pika aja jooksul kuivendatud ja selle tulemusel mdnevorra
muudetud struktuuriga voi alles tekkinud sooniitude metsastumise tulemusel.

Tdenéoliselt toimub soostunud metsade looduslik areng hiiludiinaamiliselt, kuna puude
vanusest tingitud vidljalangemisele annavad lisa perioodilistest iileujutustest voi tormiheitest
pohjustatud puude hukkumised grupiti. Jarelkasvu moodustavad samad puuliigid, mis
pohirindeski. Lagupuidust on esindatud nii aeglaselt surevad kui surnud jalalseisvad puud,
sarnaselt salumetsadele on ka soostunud metsades lamapuitu vihem kui teistes metsatiiiipides,
see on tingitud puidu kiirest kddunemisest soodsate tingimuste tottu.

Looduslikkuse taastamise seisukohast on neis metsades peamiseks votteks loodusliku
veereZiimi taastamine, see omakorda soodustab lagupuidu tekkimist. Muude vétete
kasutamine peale veereZiimi taastamise ja sellega seonduva killustatuse vihendamise, ei ole
pohjendatud, kuna nii lagupuidu kui hiilude tdiendavaks tekitamiseks veereziimi taastamise
korral vajadus tdenéoliselt puudub ning looduslikku pdlemist neis metsades ei esine.

Soostunud metsad paiknevad reljeefi madalamate osadel, sageli korgemate pinnavormide
Jjalamil. Puistud on horedad ja mitmeliigilised, rohurinne on tihe, kuigi mite viga liigirikas.



5.9. Rabastuvad metsad

Rabastuvad metsad paiknevad sarnaselt soostunud metsadele peamiselt tasasel v6i ndgusal
reljeefil ning metsade mullad on veega kiillastunud, kuid pdhjavee liikumine on aeglane ja
rabastuvate metsade struktuur ja areng erinevad soostunud metsadest suurel méiral.
Rabastuvate metsade kuni 30 cm tiisedune halvasti lagunenud turba vdi toorhuumuse kiht on
tekkinud peamiselt sammalde kddunemisel. Mullatekkeprotsessis vdib olla vélja kujunenud
ka vettpidav ndrgkivi kiht. Nagu soostunud metsad nii on ka rabastuvad metsad oma
olemuselt tileminekumetsad, kuid nende metsade liigiline koosseis ja looduslik areng erinevad
soostunud metsade omast.

Mulla vihese toitainetesisalduse tdttu domineerib rabastuvate metsade puurindes peamiselt
mind, harvem esineb kuusikuid ja kaasikuid. Sarnaselt enamusele metsatiiiibirithmadele
esineb rabastuvate metsade looduslikus arengus puude aeglast kuivamist tingituna puude
korgest vanusest, kuid ka gruppidena tormimurdu ja -heidet, viimast peamiselt ndrgkivi
aladel. FErinevalt soostunud metsadest vdib kauakestva pdua korral esineda rabastunud
metsades looduslikke pdlenguid, kuid pdlengud on erinevalt ndmme- vdi palumetsadest viga
ebaiihtlased ja koosnevad peamiselt viikestest pdlenud laikudest.

Peamiseks looduslikkuse taastamise votteks tuleb rabastuvates metsades pidada loodusliku
veereziimi taastamist, kuna suurem osa selle tiiiibiriihma metsadest on tdnaseks suuremal voi
vihemal médral kuivendatud. Lisaks sellele voib rabastuvate metsade looduslikkuse
taastamisel osutuda otstarbekaks ka lagupuidu tdiendav tekitamine suuremate voi viiksemate
gruppidena ja teatud juhtudel isegi pdlendike rajamine.

Rabastuvate metsade mikroreljeef on mdtlik ja alustaimestikku iseoomustab lopsakas
phmarinne. Turbakihi tiisedus kiiiinib kuni 30 cm-ni. Hoolimata mdrjast mikrokliimast on
lamapuidu lagunemine vorreldes nditeks salumetsadega aegalasem ning lamapuidu
erivanuselisus pole nii selgesti mdrgatav.



5.10. Madalsoo-, siirdesoo- ja rabametsad

Madalsoo-, siirdesoo- ja rabametsad kasvavad mérgadel, tiiseda turbakihiga aladel ning nende
looduslikus arengus on héiringutel viike roll. Seetottu piisivad need metsakooslused pikka
aega peaaegu muutumatutena, kui mitte arvestada turbakihi tiisenemise tottu viga aeglaselt
toimuvat rabastumist (siirdesoometsade muutumist raba suunas ning rabametsade muutumist
puisrabaks).

Madalsoometsad kasvavad keskmiselt v6i hiésti lagunenud turbakihiga aladel, mille
toitainetesisaldus on kiillaltki suur. PGhjavesi ulatub suurema osa ajast maapinnani ja vaib olla
suhteliselt liikuv. Peamised liigid puurindes on sookask ja sanglepp. Madalsoometsade
looduslikus arengus hakkavad bioloogiliselt vanad puud aeglaselt surema ja seistes
kddunema. Puu murdumise ajaks on puit piisavalt lagunenud, nii et lagupuiduna piisivad
tived vidga lithikese aja. Selliste metsade uuenemine toimub peamiselt kdnnuvdsudest,
mistdttu puistu liigiline koosseis ei muutu. Looduslikus olekus madalsoometsades vdib
praktiliselt ainukese loodusliku hiiringuna arvestada kobraste poolt pdhjustatud iileujutusi,
sest ka looduslikel madalsoodel vai lodudel vdib olla vee viljavoolamiseks oja, mis vdib olla
sobilik kopra looduslikuks elupaigaks.

Siirdesoometsad on oma olemuselt iileminekukoosluseks madalsoometsade ja rabametsade
vahel, seda nii ajaliselt soode arengut silmas pidades kui looduses soode vahelisel alal.
Siirdesoometsades esineb kdrvuti nii madalsoole omaste toitainete suhtes noudlikemate
taimedega madalamaid lohkusid kui turbasamblast kujunenud mattaid koos tiiiipiliste
rabataimedega. Siirdesoometsad kasvavad turbal, mis on keskmiselt vdi halvasti lagunenud.
Puurindes domineerib peamiselt médnd, kuigi paljudes kohtades esineb suuremal voi vihemal
maééral kaasliigina sookaske.

Looduslikke hiiringuid siirdesoometsades peaaegu ei esine. Uhtlaselt kdrge veeseis hoiab ira
nii pdlengute tekke kui liigveekahjustused. Viikesed vorad ja madalad tiived ei kujuta tuule
liikkumisele erilist takistust, lisaks sellele on méndidel suhteliselt tugev juurestik. Loodusliku
siirdesoometsa peamisteks elementideks on vanade ja jalalkuivavate puude pidev olemasolu,
kuid nii jalalseisvat kui lamavat lagupuitu ei esine eriti rohkesti. See on tingitud peamiselt
biomassi viga aeglasest juurdekasvust puude kasvamise ajal ja puude pikaealisusest.
Puistutes, kus sookask domineerib on lagupuidu kogus suurem, tingituna kaskede kiiremast
kasvust, lihemast east ja vdiksemast tormikindlusest.

Rabametsad kasvavad sademeveest kiillastunud viga tiisedal ja eelkdige turbasammalde
kddunemisest tekkinud turbal. Puurindes domineerib peaaegu ainult ménd, harva on
kaasliigiks sookask. Lithemas perspektiivis vaadatuna vOib rabametsa lugeda samuti
muutumatuks koosluseks sarnaselt teistele soometsadele. Rabametsa puude juurdekasv on
viga viike ja puud elavad vdga vanaks. Bioloogilise kiipsuse saavutanud puud hakkavad
aeglaselt surema, kuid piisivad ka kuivanuna piisti vdga pikka aega. Analoogselt teistele
soometsadele ei esine rabametsades lamapuid eriti suurel hulgal, sest iimber kukkudes on
suurem osa puust juba kddunenud.

Koikide soometsade looduslikku arengut on oluliselt mdjutanud kuivendamine, mis isegi
veetaseme vihesel alanemisel on kaasa toonud olemasolevate puude kiirema kasvu,
jarelkasvu ulatuslikku tekkimise ja soometsadele mitteiseloomulike liikide (nditeks kuuse)
lisandumise kooslusse. Kuivendatud metsad on looduslikele hdiringutele mirksa



vastuvotlikumad, olgu selleks siis kobraste pohjustatud iileujutused, tormikahjustused voi
isegi pdlengud veetaseme alanemise tagajirjel labikuivava turbasamblaga aladel.

Looduslikkuse taastamise votetest oleks soometsades kindlasti esikohal loodusliku veereZiimi
taastamine. See omakorda kiivitab lagupuidu tekkimise kui paratamatu kaasndhu, mis toetab
bioloogilist mitmekesisust, aga pole sellele tiiiibirithmale nii iseloomulik kui teistele.
Lagupuidu tekitamine ja héilude ning pdlendike rajamine ei ole seega otstarbekas, kuna
looduslike soometsade arengus ei ole staadiume, mis vastaksid nende vdtetega saavutatud
tulemustele.

Rabametsade klassi kuuluvate metsatiitibiriihmade erinevused ilmnevad puurinde liigilise
koosseisu vaesustumises, puistu jark-jdargulises horenemises ja puude mootmete vihenemises
madalsoometsadest rabametsade suunas.



5.11. Kodusoometsad

Kddusoometsi looduslikult ei leidu, kuna sellised metsad on kujunenud siigavaturbaliste
soometsade pikaaegse kuivenduse tulemusel. Nii kddusoometsade liigiline koosseis kui mulla
omadused on oluliselt muutunud samal kohal kasvanud omaaegse loodusmetsaga vorreldes.
Seetottu on ka problemaatiline taotleda neil aladel looduslikkuse taastamist. Kuid see ei
tahenda, et kddusoomets oleks kaitsealade jaoks kaotatud metsaosa.

Soltuvalt kddusoometsa niiskusreZiimist, esialgsest kooslusest ja koédusoometsa senise
arenemise protsessi isedrasustest, vdib praeguseks ajaks kujunenud kddusoometsa areng
sarnaneda suures osas palu-, laane- v&i salumetsale.

Looduslikkuse taastamisel ei ole otstarbekas tegeleda neil aladel olnud kunagise veereZiimi
taastamisega, hoolimata sellest, et kuivendus oli looduslikkuse vihenemisel médrava
tahtsusega. Kddusoometsades olev kraavistik tuleks lasta loomuliku arengu tulemusel
aeglaselt kinni kasvada. Vajaduse korral vdib neis metsades koosluste rikastamiseks ja
metsade mitmeealiseks muutmiseks mitmekesistada puistu struktuuri héilude rajamise voi
lagupuidu  tekitamisega. Tingituna kddusoometsadele iseloomulikest pindmistest
puujuurestikest ja sellest tulenevast erilisest tormihellusest peaks metsade jdtmisel
loomulikule arengule tekkima neil aladel suuremal voi vihemal mééral tormiheidet.

Visuaalselt on kodusoometsad viga efektsed ning vastavad koige enam inimeste ettekujutusele
iirgsest ja puutumatust metsast, kuna seal on inimtegevuse tulemusena muutunud
kasvukohatingimuste tottu (inimtekkeline hdiring) esindatud kéik vanale metsale iseloomuliku
elemendid — hdilud, lamapuud, surnud ja surev puit, erinevad puulliigid jne.



TAASTAMISE KAVANDAMINE

Kaili Viilma, Henn Korjus

6. Kavandamise uldpohimoétted

Metsades kavandatakse looduslikkuse taastamist eelkdige kaitsealadel, kus taastamise
eesmirgiks on looduslike protsesside kiivitamine ja kiirendamine ning metsade ilme
muutmine loodusliku suunas. Uldjuhul on metsade taastamiseelne seisund selline, mis ei
voimalda nende looduslikkuse taastumist sama metsapdlvkonna jooksul. Looduslikkuse
taastamine on hoolika kavandamise objektiks. Seejuures ldhtutakse ettevaatlikkuse
pohimdttest ja analiiiisitakse taastamisega kaasnevaid riske. Taastamistood ei tohi reeglina
(v.a. kuivendatud liigirikaste koosluste muutmine liigivaesteks soometsadeks) vidhendada
taastamisala looduslikku mitmekesisust. Taastamistoid kavandatakse taastamiskavas, mis
on taastamistegevuste eelisjédrjestamise ja tegevusplaani koostamise alus, kus esitatakse
taastatava ala ildiseloomustus, ala loodusvéirtuse, liigistiku eritunnuste iseloomustus,
metsade seisundi kirjeldus (struktuur ja looduslik olukord) enne taastamist, taastamise
eesmirgid (piirkondlikud ja kohalikud), taastamisviisid ja -votted, taastamise ajakava ja
eelarve (lihi- ja pikaajaline, prioriteetsus), jirelvalve ja seire (meetmete Kkirjeldus),
tulemuslikkuse kontroll ja kriteeriumid ning kaardimaterjalid. Taastamiskava v&ib teha nii
tiksikule kaitsealale kui kogu piitkonna (maakonna) kaitsealadele tervikuna, kuid
taastamistegevuste kavandamisel tuleb kindlasti arvestada ka taastamise mdjudega taastatavat
ala imbritsevatele metsadele.

Viljaspool kaitsealasid tuleb metsade looduslikkuse taastamise kavandamisel lihtuda metsa
funktsioonist ja rakendada selliseid taastamisvotteid, mis tagavad metsa pdhifunktsiooni
plisimise pika aja viltel. Seetdttu on reeglina vilistatud puude ulatuslikku hukkumist
pohjustavad taastamisvotted nagu veereZiimi taastamine ja pdletamine. Hoolega lédbi kaalutult
voiks kavandada puistu loodusliku struktuuri taastamist ja metsade killustatuse vdhendamist,
kui see pole vastuolus liigikaitseliste, rekreatiivsete vm. eesmirkidega. Taastamistegevuste
kavandamisele tulundusmetsadesse seavad piirid taastamise kulukus ja toomahukus ning
teatavate eesmarkide vastandumine (metsade voimalikult tulus ja hdlbus majandamine versus
kulukad taastamisvotted, majandamiseks ebasobiv  niiskusreZiim, ligipddsematus,
erivanuselisus jms.). Taastamistegevuste kavandamisel tuleks arvestada ka taastamise
mdjudega limbritsevatele tulundusmetsadele.

Kavandamist alustatakse antud ala taastamise iildiste eesmirkide viljaselgitamise ja ala
kirjeldamisega (ptk. 10). Vilitoode kédigus antakse hinnang metsade looduslikule seisundile ja
taastumisvéimele. Seejirel tdpsustatakse taastamise eesmirgid ning valitakse taastamisvotted
(ptk. 11). Koheselt kavandatakse ka taastavate alade seire.

Metsade looduslikkuse taastamine nduab avalikustamist ja konsulteerimist, sest tegemist on

laia huvideringi hdlmava tegevusega. Huvigruppidega konsulteerimise eesmérgiks on:

e tiiendava info saamine viartuslike alade kohta;

e crinevate huvide arvestamine ja konfliktide ennetamine, taastamistodde vdimalike
negatiivsete mdjude viljaselgitamine;

¢ koolitus ja info levitamine, taastamise eesmirkide ja vajaduste selgitamine;

e toetuse ja kokkulepete saavutamine edasiseks tooks, mis on seotud taastamistegevuste
ellurakendamisega.



Informatsiooni kogumiseks ja erinevate osapoolte teavitamiseks taastamiskava koostamise
protsessist tuleb teha tihedat koostodd kaitseala valitseja, kohaliku keskkonnateenistuse,
metsade omanike ja majandajate, jahi- ja kiilaseltside jt. alaga seotud huviriihmadega, kellel
voib olla tidiendavaid andmeid ala loodusvéirtuste, liikide, vOimalike iiles kerkivate
probleemide, ala ajaloolise tausta kohta. Avalikustamise ja konsultatsioonide kéigus kogutud
taiendav informatsioon tuleb integreerida digitaalsesse infosiisteemi.



7. Taastamiskava koostamine

Taastamiskava iilesandeks on kisiteldaval alal planeerida metsade looduslikkuse
taastamine parimal voimalikul viisil, kavandada t60de teostamise votted, ajakava ja teostajad
ning méiérata kavandatavate t66de maksumus ja ala edasise jalgimise pSdhimdtted. Joonisel 2
on esitatud taastamiskava koostamise pdhimotteline skeem.

Taastamiskava koosneb jargmistest osadest:
- titelleht (pdhiandmed taastamiskava tegevuse kohta);
- piirkonna looduse iildiseloomustus (asend, selle iimbruskonna iseloomulikud jooned);
- metsade kasutamise iseloomustus ja ajalugu (vdimaluse korral);
- alaloodusviirtuse, liigistiku eritunnuste iseloomustus;
- metsade seisund (struktuur ja looduslik olukord) enne taastamist;
- taastamise eesmirgid (piirkondlikud ja kohalikud eesmirgid);
- taastamisviisid ja -votted (kus ja kuidas taastatakse);
- ajakava ja eelarve (liihi- ja pikaajaline, prioriteetsus);
- jdrelvalve ja seire (meetmete kirjeldus), tulemuslikkuse kontroll ja kriteeriumid,

- kaardimaterjalid.
Info kogumine ja ettevalmistustood \
Avalikkuse 4 Liici
. . . . iigiandmed
teavitamine Looduslikkuse ja taastamisvajaduse
kavandatavatest hindamine vilitéodel puistu tasemel
taastamistoodest
ja konsultatsioon
huvigruppidega. Ala taastamisvajaduse ja —sobivuse / Maakondlikud
hindamine ‘ eesmargid

Eesmirkide seadmine erineval tasemel:
e piirkonna

e puistu

. liigi
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Taastamisvotete kavandamine:

e ajakava
e ceelarve
Taastamiskava
avalikustamine |¢— Taastamiskava

Joonis 2. Taastamistegevuse kavandamise skeem



Taastamiskava koostamisel peab arvestama:

e kas piirkonnas on ohustatud liike vdi liike, mille arengut ja/vdi levikut soodustavad
polengud ja teised suurepinnalised héiringud;

o milline tdhtsus on pdlengudiinaamikal antud piirkonnale;

o millised on taastamistoddele esitatavad tingimused ja piirangud;

e kas on vdimalik taastada koiki alasid, kus looduslik olukord seda vajaks voi tuleks
keskenduda vaid olulisematele kohtadele;

¢ milliseid piiranguid seab ala taastamisele puhkemajandusliku kasutuse eesmark.

Taastamiskavades peaks sisalduma samaaegselt kdik elukeskkonna tiilibid — mineraalmaad,
sood jne. See puudutab eriti mosaiikseid alasid, kus sood ja metsad moodustavad {iihtse
okoloogilise terviku.

Probleemiks on kaitsealade tuumalade ja neid iimbritsevate noorte majandatud metsade
jarsud erinevused. Killustumise mdjusid kdrvaldatakse kaitsealadel metsamajanduslike t6ode
tulemusena tekkinud jédrskude iileminekute kaotamise ja teede taasmetsastamisega.
Metsaalade suurt killustatust tiritatakse kavandamise kdigus vidhendada.

Kavandatav ala peaks olema iihtne 6koloogiliselt toimiv ja piisavalt suur tervik, mis piirneb
loodusliku veepiiriga. Parimal juhul sisaldab see terviklikke valgalasid. Muust metsaalast
eristuvad alad (vdirtuslikud metsad pdllumaade keskel, lehtpuusalud), vdivad olla iseseisvalt
kavandatud taastamisalad.

Kui kaitseala suurus on piisavalt suur (vdhemalt mitusada hektarit), ei peaks lihe taastamisala
héiringute ulatus olema suurem kui 10% metsade pindalast 10 aasta jooksul, et vihendada
metsa havimisriski. Kisitletavatel aladel on mdistlik paigutada hiiringualad erinevatesse
taastamisala osadesse. Samuti peaks véltima kohti, kus taastamise modjud, mis vdivad
majandusmetsade kasutamist negatiivselt mdjutada (lileujutused, putukariiiiste jms.), ulatuksid
taastatavatest aladest viljapoole.

Kaitsealade taastamiskavas esitatakse tdhtsuse jdrjekorras need objektid, mille s#ilimist
iritatakse taastamise votetega saavutada. Enamus kaitseala metsadest jdetakse praktikas
looduslikule arengule. Ka nendele metsaosadele, kus taastamistdid ei planeerita, kavandatakse
taastamiskavaga seire, et oleks tulevikus v&imalik jdlgida, kas eeldatud looduslikkuse
iseeneseslik taastumine ka toimub.

Kiireim viis paljude taanduvate populatsioonide hédvimise takistamiseks vdiks olla suuremate
tihtsete metsaalade rajamine kaitsealade tuumala iimber, mistdttu taastamine kavandataksegi
esimeses jarjekorras tuumala tmber (kus esineb vana metsa vdi ohustatud liike).
Kavandamisel jilgitakse ohustatud liikide seisundit ja piilitakse saavutada nende
levimisvdimalused kaitseala sees ja sellest viljapoole. Liikidele tuleb ala siseselt korge
loodusviirtusega laikude vahele luua 6koloogilisi ithenduskoridore, mille kaudu liigid véivad
levida kogu kaitsealale.

Kulutused eri taastamisvotetele (pdletamine, héilude raie, iileujutused, teede ja kraavide
tasandamine) on erinevad. Lisaks konkreetse taastamisvotte maksumusele tuleb metsade
looduslikkuse taastamise hinna hulka arvata ka taastamiskava koostamine. Tavaliselt
unustatakse taastamiskuludena arvestada ka vastavaid uuringuid ja edasist seiret ning nende
tulemusel kogutud andmete analiiiisi, ilma milleta tuleb metsalooduse taastamist lugeda
poolikuks (vdhemalt senikaua, kuni teadmised ja kogemused taastamise tulemuslikkuse osas
on tagasihoidlikud). Ka taastamisvotte enda maksumus voib kdikuda véga suures ulatuses,



olles soltuv nii tegevuse ldbiviimise ulatusest, intensiivsusest, rakendatavast tehnoloogiast kui
looduslikest isedrasustest (kui suuri ettevaatusabindusid pdlengualadel tuleb rakendada,
milline on ala ligipddsetavus jms.). Kulutusi mojutab ka teostusviis — millise vahendiga puid
kahjustatakse, kas kraavide sulgemist tehakse masinatega voi kisitsi. Sageli mdjutab kulutusi
ka korraga taastatava ala suurus; mida suurem ala korraga taastatakse, seda vidiksem on
reeglina ithikukulu taastatava ala hektari kohta. Ka regionaalselt on kulutused erinevad.

Taastamiskulud voiks olla eraldi arvutatud kiill samale perioodile, millal kehtib ka kaitseala
kaitsekorralduskava (kuni 10 aastat), kuid taastamiskava kestus peaks olema kavandatud
pikemaajaliselt erinevate taastamisvotete ja seire pikaajalisuse tottu. Taastamistegevuse
kulutuste hulka peab arvama jargmised t66jou, transpordi, inventari ja materjalide kulud:
e taastamistegevuste kavandamine:

- ettevalmistust6od;

- taastatava ala baasuuringud;

- taastamisvajaduse hindamine;

- eesmirkide seadmine;

- taastamisvOtete kavandamine;

- taastamiskava koostamine;
e seire korraldamine:

- seirealade tihistamine;

- seire labiviimine pika aja viltel;

- seireandmete analiiiis ja ajakohastamine;

- seireks vajalikud materjalid ja vahendid;

- seirel kogutud materjali edasiseks analiiiisiks vajalik inventar;
e taastamisalade ettevalmistamine ja tdhistamine;
e taastamistegevuste 1dbi viimine:

- otsesed taastamisvotetega seotud kulud;

- jdrelvalve- ja turvameetmete rakendamise kulud;
e avalikkuse teavitamise ning konsultatsioonikulud.

Taastamistegevuse kuludest tuleb maha arvata voimalikud raiutud metsamaterjali
realiseerimise tulud. Tulu saamine ei tohi olla taastamise eesmargiks.

Taastamisalade ettevalmistamine ja tdhistamine eeldab vilitoid (transpordikulud, palga-,
pdeva- ja 6obimisrahad). Soltuvalt taastamisviisist, voivad ettevalmistuse kulud kiitindida
kuni 10%-ni taastamisvotte ldbiviimise kuludest. Ettevalmistuse kédigus mairgitakse
kaardimaterjali alusel valitud koht looduses, puhastatakse juurdepéisuteed, mirgitakse ette
taastamise kaigus kahjustatavad, langetatavad puud jne.



8. Ettevalmistustood

Kavandamise eeltoona kirjeldatakse taastatava ala seisund. Selleks kogutakse taastatava ala
metsade kohta olemasolevad takseerkirjeldused, puistuplaanid, andmed varasema
majandustegevuse votete ja nende ulatuse, piirkonna metsamajanduse ajaloo kohta. Samuti
vajatakse andmeid kaitsealade vilispiiride, tsoneeringu ja kaitsealuste liikide kohta.

Péhikaardi voi selle puudumisel katastri aluskaardi (soovitavalt mddtkavas 1:10 000) alusel
moodustatakse digitaalsetest andmetest kaart, mis vdimaldab informatsiooni iiheaegset
mitmetasemelist analiiiisi, kuhu kantakse vajalikud andmekihid:

mullakaart;

alamvesikondade kaart;

riigimetsade kvartalid ja eraldised;

erametsade eraldised;

kaitsealade vilispiirid ja voondite piirid;

kaitstavate liikide elupaigad ja kasvukohad (eraldi metsise elupaikade kiht);

punase raamatu liikide elupaigad ja kasvukohad;

korge loodusviirtusega alad, mis on registreeritud polismetsade, mirgalade, niitude,
vidriselupaikade, metsakaitsealade ja Natura 2000 projektide raames;

taastamisvajaduse hindamise vilitoodel registreeritud véartuslikud alad;
muinsuskaitseobjektid;

kultuuriloolise tidhtsusega objektid (lubjapdletusahjud, vanad kiviaiad, varemed jms.);
katastripiirid;

rajatised, s.h. Opperajad, puhkekohad jm. piisivad objektid, mis ei kajastu katastri
aluskaardil;

e vdimaluse korral ka topograafilised andmed.

Kirjeldatud kaardi ndide on esitatud joonisel 3. Sidudes kirjeldatud kaardi erinevaid kihte
vastavate andmebaasidega ja neid omavahel kombineerides, on vdimalik tekitada
teemakaarte loodusvéirtuste, puistute vanuse, liigilise koosseisu jms. alusel (joonis 4).
Lisaks loetletud andmetele hangitakse ja digitaliseeritakse viimase 10 aasta jooksul tehtud
aerofotod ning uuritakse ala kohta avaldatud kirjandust, s.h. ka eespool loetletud projektide
aruandeid ja vilitoode materjale. Kirjandusest vOib sageli leida varasemate, eelmistel
sajanditel teostatud uuringute andmeid.

Joonis 3. Taastamise kavandamise aluskaart
Joonis 4. Taastamise kavandamise teemakaart peapuuliigi ja selle keskmise vanuse alusel

Olemasolev informatsioon ei ole iildjuhul tdielik v&i piisav taastamise kavandamiseks.
Puistute takseerandmed sisaldavad viga vihe informatsiooni loodusmetsale omaste néitajate,
nagu surnud puude (eriti lamapuude), nende lagunemisastmete vo&i puistu struktuuri
mosaiiksuse kohta. Seejuures vdivad viimase metsakorralduse andmed mdningatel juhtudel
olla iile 10 aasta vanad vd&i puududa tédielikult. Aerofotodelt ei ole vdimalik alati looduslikule
metsale omaseid tunnuseid vilja lugeda.

Seepidrast tuleb kogutud materjalide alusel kavandada tdiendavad vilitood. Selleks
koostatakse vastava ala teemakaart, millel on mirgitud korge loodusvédrtusega alad ning
inventeerimiseks kavandatud alad vastavalt olemasolevate andmete analiiiisile. Ressursside
piiratuse tottu peaks eelkdige tdhelepanu podrama juba fikseeritud kdorge loodusviirtusega



alade naabruses asuvatele metsadele ning nende ithendamise vdimalustele. Kindlasti tuleks
uurida ka kaitseala vilispiiriga kiilgnevaid metsaalasid. Nidide vilitoode kaardist on esitatud

joonisel 5.

Joonis 5. anenteerinﬁse villitoode kaart __ - Comment [A1]: kas see on
777777777777777777777777777777777777777 tegelikku situatsiooni kajastav

kaart? NB! I kat. liikide leiukohad.




9. Taastamisvajaduse hindamine

Enne taastamisvotete rakendamist tuleks pohjalikult kirjeldada ja analiiiisida vastavate
metsade taastamisvajadus. Arvestada tuleb ka asjaolu, et taastamisvotete mdju voib ulatuda
mirksa kaugemale taastatava puistu piiridest. Konkreetsete votete kasutamise eelduseks ei ole
mitte vOimalus selleks, vaid selge vajadus teatud loodusmetsa elementide jirele antud
piirkonnas.

Metsaosade taastamise jérjekorra méadravad taastamisvajadus ja taastamise sobivus.
Taastamise sobivus on kindla aja jooksul kasutatavate abindude ja saadava tulemuse suhe.
Taastamisvajadust hinnatakse metsa taastumisvoime alusel, s.o. koosluse vdimet teatud aja
jooksul muutuda loodusliku arengu kéigus ise loodusliku elukeskkonna sarnaseks. Piirkonnas,
kus looduslikkuse taastumine on soovitava looduskaitselise eesmérgi tditmiseks liiga aeglane,
on suur taastamisvajadus. Taastamine on pohjendatud juhul, kui ©kosiisteemi looduslik
taastumine on liiga aeglane, tagamaks viirtusliku elustiku sdilimist. Mets tuleks taastada, kui
sellel on ilmne taastamisvajadus ja see sobib hésti taastamiseks.

Vilitoodel hinnatakse puistute kaupa taastamisvajadus ja voimalike taastamisvdtete sobivus.
Metsa taastamisvajaduse hindamine pdhineb puistute looduslikkuse hinnangul ning kogu
uuritava ala andmete analiilisil. Taastamisvajaduse hinnang moodustab koos bioloogilise
teabega metsaliikide levikust vundamendi looduslikkuse taastamise kava ettevalmistamiseks.
Looduslikkuse hinnang antakse esmaste uuringute kdigus (ptk. 13) ja see pdhineb tervel
hulgal metsa tunnustel ja nende omavahelisel kombinatsioonil. Sellise hinnangu andmine
eeldab laiapdhjalisi teadmisi metsakoosluste arengust ja tiipoloogiast, samuti teatud treenitust.

Looduslikkust iseloomustavad kdige enam jargmised nditajad:
puistu tekkeviis;

lagupuidu hulk ja kvaliteet (mddtmed, laguastmed, puuliigid);
puistu struktuur (liigid, rindelisus, téius);

puurinde vanuseline jagunemine;

loodusliku metsa indikaatorliigid;

looduslikud héiringud.

Koiki loetletud tunnuseid hinnatakse puistu tasemel, kuid pole olemas arvulisi niitajaid ega
kriteeriume, mis tiheselt maidraksid konkreetse kasvukohatiiiibi metsa looduslikkuse voi
taastamisvajaduse. Erinevates kasvukohatiilipides on samade tunnuste esinemine véga erinev.
Samuti pole mdddetavad parameetreid kasvukohatiiiibi- voi metsatiiiibi siseselt usaldatavad,
kuna juhuslik hdiring vdib néitajaid oluliselt muuta. Néiteks lagupuidu hulga poolest vdivad
olla vorreldavad looduslikus olekus ndmme- ja soometsad, kuid nad erinevad oluliselt salu-
vOi laanemetsadest. Muidu sarnase piritolu, kasvukohatingimuste ja majandamislooga
puistute puhul voib iihe puistu lagupuidu osakaal jérsult tdusta niditeks pddrakahjustuse voi
tormikahjustuse tulemusena.

Eesti metsakaitsealade vorgustiku (EMKAYV, Viilma jz. 2001) projektis kasutati metsade
looduslikkuse hindamisel ka punktisiisteemi, kuid hilisem vilitdoandmete statistiline analiiiis
ei voimaldanud siiski usaldusvéirseid piirvddrtusi kasvukohatiitipide 16ikes eristada. Lahemaa
ja Karula rahvusparkide pilootaladel taastamisvajaduse hindamiseks kasutati lamapuidu hulga
ja selle kvaliteedi mddtmist, mille pdhjal hinnati, kas lamapuitu on piisavalt ning millise aja
jooksul see on tekkinud. Samas puuduvad esialgu konkreetsed arvulised kriteeriumid iga



metsakasvukohatiiiibi kohta, mis annaksid objektiivse pildi, kas lamapuitu on antud puistus
vihe, piisavalt vdi rohkesti.

Ehkki esmaste uuringute kdigus vilitoodel antakse puistule esialgne taastamisvajaduse ia
taastamise sobivuse hinnang, kujundatakse 16plik hinnang maastiku tasemel alles pérast ala
tildist analiiiisi. Maastiku tasemel saab kontrollida ja kaaluda ka erinevate taastamismeetodite
sobivust: kas koht sobib pdletamiseks voi peab tegema hiilraieid, millist lagupuitu vajatakse
ja kui kiiresti jne. Nditeks voib turvalise metsatulekahju tekitamine olla raskesti teostatav kui
ldhikonnas pole kraave ega muid veekogusid.

Taastamist ei vaja reeglina polismetsad ega loodusmetsad, kuid erandjuhtudel vdib
vajalikuks osutuda nende veereZiimi taastamine.

Taastatavate alade metsad voib puistu andmete analiiiisi lihtsustamiseks jagada nende
looduslikkuse ja vanuse alusel klassidesse, mis aitavad jimedalt hinnata taastamise vajadust
(tabel 4).

Tabel 4. Lihtsustatult vdiks metsa taastamisvajaduse astmed jaguneda jargnevalt.

Taastamisvajadus ~ Mistahes vanuses loodusliku tekkega voi kiilvatud, kuid hooldamata

puudub metsad ning valmivad, kiipsed voi iileseisnud metsad, mida on
majandustegevusega kiill mdjutatud, kuid milles on esindatud
kasvukohale omased puu- ja pddsaliigid ning milles on alanud looduslik
surnud ja lama- ja surnud lagupuidu teke.

Viike Kultiveeritud noored ja keskealised puhtpuistud, kus kultuuri hea

taastamisvajadus kordamineku tottu esineb vidhesel maéddral kasvukohale omaseid
kaaspuuliike ning on alanud puistu isehdrenemise protsess

Vajavad Keskealised kultiveeritud voi loodusliku tekkega metsad, kus

taastamist hooldustoode ning harvendamisega on poéordumatult muudetud
antud kasvukohale omast puistu looduslikku struktuuri ning liikide
osakaalu

Taastamisvajadus on suurim keskealistes metsades, kus puudub loodusmetsale iseloomulik
struktuur ja suure lébimddduga (iile 50 cm rinnasdiameetriga) puud. Puistud on valdavalt
tiheealised ja lamapuitu on liiga vihe. Noorel metsal vdib lasta looduslikult areneda, kui seda
pole metsamajandusliku tegevusega varem tugevasti muudetud. Puistu struktuuri
mitmekesisus ja lamapuidu hulk suureneb ise aegaméoda. Viljakujunenud majandusmetsas
voib vajadusel lagupuitu kunstlikult juurde tekitada puude kahjustamise teel. Ule 100 aasta
vanustes puistutes tekitavad metsa loomulik suremine ja juhuslikud héiringud iildjuhul
piisaval hulgal lagupuitu. Mirgades metsades tuleb taastada raba- ja soometsadele tiitipiline
liigistik ja puistu struktuur. VeereZiimi taastamisega luuakse sellised tingimused, et soo
kuivamine ja turba lagunemine seiskub ning soostumine algab uuesti.

Looduslikkuse taastamisel tuleb ldhtuda ettevaatlikkuse pShimdttest. Taastamisvotted peavad
olema kerged, odavad ja jdtma loodusesse vihe jilgi. Taastamisel:

1. matkitakse loodust niipalju kui on véimalik;

2. taastatakse nii, et looduslikud alad laienevad;

3. pooratakse erilist tihelepanu votmeliikidele;

4. muudetakse keskkonda suktsessioonidele ja liikidele sobivamaks;



5. taastatakse metsade hidvinud tileminekud ja struktuur;

6. taastatakseendiste iihtsete, kuid niitidseks killustatud alade 6koloogiline iihtsus;
7. eemaldatakse voorliigid;

8. taastatakse nii vihe kui véimalik kohtades, kus loodus on isetaastuv;

9. korvaldatakse vdi muudetakse tingimusi, mis aeglustavad taastumisprotsessi;
10. jdetakse looduse ja aja taastada kdik kohad, kus see toimub piisavalt kiiresti.

Kuigi looduslikkuse taastamise votted keskenduvad tavaliselt konkreetsetele objektidele, tuleb
alati arvestada piirkondlikku maastikumosaiigiga ja erinevate elukeskkondadega ning libi viia
perspektiivne ja kompleksne planeerimine. Taastamist tuleb 1dbi viia siisteemselt, sest iiksikud
lokaalsed votted teenivad pikaajalisi piirkondlikke eesmirke.

Loodust taastatakse vaid seal, kus looduskaitseline efekt on suurim. Esmalt tuleb keskenduda
védrtusliku liigistikuga aladele, nagu vanade metsade ldhialad, ning seejérel tegeleda iiksikute
alade liitmisega. Taastamise votted on reeglina iihekordsed ja nende abil piiiitakse kiirendada
arenguprotsesse, mis aja jooksul viivad looduslidhedase 6kosiisteemi taastekkeni.



10. Vaéliuuringud taastamise kavandamiseks

Taastatava ala inventeerimine on toomahukas ja kallis, kuid puistu andmete tdpsustamiseks ja
metsade eritunnuste viljaselgitamiseks hddavajalik. Inventeerimine toimub puistu tasemel,
kus igas puistus tdidetakse vastav vilitoode leht (lisa 1) ning registreeritakse kirjelduse
tegemise koha koordinaadid GPS seadmega. Tédpne koordinaatide fikseerimine vdimaldab
hilisemal andmetootlusel kontrollida inventeerija asukohta metsas ning siduda registreeritud
andmed muude puistut iseloomustavate digitaalsete andmetega (mullakaart, takseerkirjeldus
jne).

Vilitoolehel registreeritakse andmed metsa struktuuri looduslikkuse ja seda mdjutavate
tegurite kohta. Looduslikkuse hinnangu andmiseks kasutatakse jargmist klassifikatsiooni:

Polismets. Inimmoju jiljed (kraavitus, raied jne.) puuduvad; puistu on looduslik ja selle
koosseis on kasvukohatiiiibile omane; palju (rohkem kui 30 tm/ha) seisvat ja lamavat surnud
puitu erinevates (enam kui kahes) kddunemisastmetes; tavaliselt vana (iileseisnud) mets,
noortes puistutes (vanusega alla 50 aasta) on vanu, elavaid vdi surnud puid varasematest
polvkondadest.

Eesti vanimal kaitstaval metsaalal — Jirvselja iirgmetsakvartalis — on véimalik suhteliselt
vdikesel pindalal ndha kéiki polismetsale iseloomulikke tunnuseid, kaasa arvatud rohkesti
indikaatorliike.

Looduslik mets. Loodusliku tekkega ja kasvukohale iseloomuliku koosseisuga erivanuseline
mets (vanus erineb rohkem kui iihe vanuseklassi vorra), milles vdib olla varasemate raiete
jilgi (on niha vdga vanu kinde), kuid need ei mdjuta enam vahetult puistu praegust
struktuuri; suhteliselt noortes puistutes on vihemalt moned puud varasematest
generatsioonidest, samuti leidub erinevates lagunemisastmetes lamapuitu.

Looduslikku metsa on mojutanud linimese varasem metsamajanduslik tegevus, kuid samas
pole sellega metsa struktuuri ja koossesiu sedavord mojutanud, et need erineks loodusliku
arengu kdigus kujunenud puistu parameetritest, puistus on esindatud koik polismetsale
iseloomulikud tunnused.

Taastuv mets. Inimtegevuse tagajdrjel tekkinud mets, milles on iisna rohkesti mirke
varasematest raietest, kuid nende mdju puistu praegusele struktuurile on sedavord viike, et
puutumata olekus kujuneks 20-30 aastaga vélja looduslik mets; siin-seal esineb juba surnud ja
kddunevaid puid.

Taastuvat metsa iseloomustab muuhulgas metsakuivenduse maojude hddbumine ja
kuivenduskraavide kinnikasvamine. Muudetud veereZiimi tottu voib taastuvates metsades
esineda rohkesti kuivendusjirgselt iiheaegselt tekkinud lamapuitu.

Majandatatud mets. Raied on tugevasti mdjutanud puistu liigilist koosseisu ja struktuuri;
puutumata olekus ei kujuneks looduslikule seisundile ldhedasi tingimusi vidhemalt iihe
metsapolvkonna jooksul; lamapuit kas puudub voi seda on viga vihe.

Intensiivselt majandatud metsas voivad polismetsale iseloomulikud tunnused nagu puistu
erivanuselisus, miteliigilisus, surnud ja surev puit jne. tdiesti puududa.



Vadriselupaik. Sellesse kategooriasse kuuluvateks loetakse need inimtegevusest mojutatud
védriselupaigad (puisniidud, puiskarjamaad), mis ei jad metsamaadele.

Puisniidul ja/voi puiskarjamaal on puurinde tdius alla 0,3, puud voivad paikneda ka grupiti.
Puud vérad on laiuvate véradega ja halvasti laasunud.

Polismetsi ja looduslikke metsi késitletakse iihtlasi vdidriselupaikadena, taastuvaid metsi aga
vastavalt nende seisundile kui védriselupaiku voi potentsiaalseid véériselupaiku ning neile
koigile omistatakse ka tunnuskood vastavalt véidriselupaikade tuvastamise juhendile
(Andersson jt., 1999).

Kuna looduslikkus on vordlemisi subjektiivne mdiste, tuleb puistu struktuuri ja muutusi
kontrollida metsa kasvukohatiitibi taustal. Uuringutel tuleb tdhelepanu alla votta erinevate
okostlisteemide (metsad ja sood) vaheldumine, suktsessiooniperioodi iseloomulikud tunnused,
samuti kohalikud iseloomulikud tunnused. See kdik nduab head metsa arengudiinaamika
tundmist.

Puistu loodusliku olukorra miiratlemiseks registreeritakse jiargmised nditajad: puistu
struktuur, selle vaheldumine, metsa vanus, puuliikide osakaal, taimestu ja kdimasolevad
protsessid, nagu horenemine ja suremine. Looduslikule olukorrale hinnangu andmiseks on
tahtis saada kvantitatiivne ja kvalitatiivne hinnang ka metsa lamapuidu hulgale ja
jarjepidevusele, mis on {iiks peamisi metsa loodusliku arengu indikaatoreid. Kui
inventeeritaval puistul korge loodusvéairtus puudub, tehakse vilitoode aruandesse ja kaardile
sellekohast hinnangut pdhjendav mirkus, nditeks “hiljutine sanitaarraie”. Puistu tasemel
kogutud andmeid saab jareltootluse kdigus ithendada piirkondlikuks analiiiisiks.

Taastamisalade inventuur toimub eelnevalt ettevalmistatud vilitoode kaardi alusel, kus on
piiritletud inventeeritav ala. Soovitav on pdevane marsruut eelnevalt kaardile kanda, et viltida
monede alade inventeerimata jddmist vdi korduvat inventeerimist. Taastamisandmete
kogumise voib teatud juhtudel iihildada ka tavapidrase metsakorraldusega. Kui puistu
takseerandmeid ei koguta, vdib pédevane joudlus olla kuni 120 ha/péevas. Joudlust mdjutavad
ka vilitoode metoodika, iiksuse suurus ja alade homogeensus. Homogeensetel aladel lihtsa
inventeerimismeetodi korral vdib pdevane joudlus olla ka mérgatavalt suurem.

Esmaste uuringute puhul séltub uurimisvajadus otseselt ala eelnevast uuritusest, andmete
olemasolust ning taastamistegevuse kavandamisel iiles kerkivatest probleemidest. Kui ala
looduslike tingimuste, vdoimalike ohufaktorite vms. kohta on informatsiooni ebapiisavalt, siis
médratleb erialaspetsialistidest koosnev rithm uurimisvajaduse ning kavandab esmased
uurimistood. Esmaste uuringute kohta pole vdimalik esitada iihtset metoodikat. Enamus
uurimustest  seondub  tdendoliselt siiski  looduslike  koosluste arengudiinaamika
tundmadppimise ning taastamisvOtete edasiarendamisega. Esmased uuringud on vajalik
teostada kdigil taastamisaladel.



11. Taastamisvotete kavandamine

Taastamisvotted peaksid oleme kergelt teostatavad, odavad ja maastikku vihe pikaajalisi jélgi
jatvad. Taastamisprotsessi kdigus pinnast kahjustavate masinate kasutamist tuleb viltida, kuna
nende poolt tekitatud pinnase kahjustused on tihti ndha ka aastakiimneid peale tegevuste
toimumist. Metsa ja sootiikid taastatakse iiheaegselt, sest samaaegne tegevus kahandab
kulutusi. Soode kuivendamise eesmirgil raiutud metsasihid vdivad toimida
juurdepiidsuteedena.

Tahelepanu tuleb poorata ka taastatava ala ldheduses asuvatele eramaadele ja
majandusmetsadele. Puistu vigastamine vo&ib suurendada metsahdvimisriske (virske
okaspuukoore massi tekkega kaasneb kooreiiraskite arvukuse plahvatusliku kasvu risk) ja
kraavide tdkestamine vodib iileujutusi tekitada ka erametsades. Viltimaks asjatuid
vddrarusaamasid tuleb taastamisvotete rakendamisest teavitada ka ldhitimbruskonna
maaomanikke.

Kaitsealade metsade taastamisvotete valiku iildised pohimétted on jirgmised:

- matkitakse looduslikke protsesse niipalju kui on vdimalik;

- taastatakse nii, et looduslikud alad laienevad;

- pooratakse erilist tihelepanu votmeliikidele;

- muudetakse keskkonda erinevatest suktsessioonietappidest sdltuvatele liikidele
sobivamaks;

- taastatakse metsakoosluste hdvinud tileminekud ja struktuur;

- taastatakse eraldunud alade 6koloogiline iihtsus;

- eemaldatakse voorliigid;

- korvaldatakse voi muudetakse olukordi, mis aeglustavad taastumisprotsessi;

- jdetakse looduse ja aja taastada kdik kohad, kus see toimub piisavalt kiiresti, tagamaks
loodusliku elukeskkonnaga seotud organismide siilimise alal.

Sobiv taastamisvote médratakse metsa hetkeolukorrast ja soovitavast tulemusest 1dhtudes.

Liigi tasemel tuleb taastamist kavandada nii, et see tagaks kdige paremini ohustatud liikide
sdilimise. Taastamisel tuleb rakendada igakiilgseid ettevaatusabindusid ohustatud liikide
sdilimiseks ldhimas tulevikus.

Taastamisega kaasneb suur hulk riske, mille hulka kuulub ka metsa hdavimise vdimalus. See
puudutab eriti pdlenguid ja lagupuidu tootmist, millega luuakse rohkesti sobivat elukeskkonda
ka metsakahjuritele, nditeks iiraskid ja seened. Riski vihendamiseks tuleb taastamisel

1) viltida korraga suures koguses surnud puidu tekitamist (vt.8.1);

2) siilitada taastatavate alade vahel piisav kaugus, et takistada metsakahjurite levikut;

3) vigastada puistut varjulisemates kohtades, et viltida kooretiraskite levimist;

4) teostada puude vigastamist suve l1dpus.

Taastamise kavandamine iiksikute liikide eelistusi arvestades eeldab timbruskonna uuringut.
Taastamisega Iluuakse liikidele sobivaid uusi elukeskkondi, kuid Ildhtepopulatsioonide
sdilimist ei tohiks ohustada ja selleks tuleb rakendada vastavaid ettevaatusabindusid.
Populatsioonide struktuur peab pikas perspektiivis piisivaks muutuma. Populatsioonide
vahelised suhted tuleb tagada samuti kaitsealasid iimbritsevates metsades. Elukeskkonna
stabiilsus peab olema tagatud nditeks loodusliku héiringu soosimisega ja teisalt ka
kontrollitud taastamisabindudega, kui hiiringute tihedus pole piirkonniti soovitud tasemel.



Taastamist tuleb kavandada nii, et see tagaks kdige paremini ohustatud liikide sdilimise.
Liikide oma levimiskiirus ja -vdime médiravad, kas nad suudavad iimbruskonnas uued sobivad
elupaigad asustada. Aktiivselt levivad (lendavad) liigid suudavad kindlasti taastatud aladele
levida. Méidrav on see, kui kaugel on liigi 1dhim elujduline populatsioon. Uue populatsiooni
lisandumine toimub teatud aja mooddudes, isendite paljunemine populatsiooni sees hakkab
kiirenema alles kaks kuni kolm aastat pérast hiiringut. Tiitipilisel suktsessiooni
algusperioodil saavad hiiringust kasu korrelised ja mardikate sugukonnad (iiraskid).
Suktsessiooni algfaasis hakkavad iiksikud puud lagupuiduks muutuma juba 5-10 aastat peale
hdiringut. Need metsade tavalised liigid, mis on kohastunud viikesemddtkavalisse
vahelduvasse metsapilti ja hiiringukeskkonda, suudavad kiiresti paljuneda ka taastatavatel
aladel.



TAASTAMISALADE UURIMINE JA SEIRE
Kaili Viilma

12. Uuringud

Metsade taastamine on uus loodushoiu vote, mille meetodid pole veel tidielikult vilja
kujunenud. Taastamise kasulikkusest on Soomes hiid néiteid, kuid selle koiki mdjusid
liikidele erinevates situatsioonides ei tunta. Uuringute eesmirgiks on selgitada, kas
looduslikkuse taastamise kéigus teostatud t66d annavad soovitud tulemusi. Selleks on vajalik
taastamisaladelt iihtsete sobival viisil vorreldavate seire- ja taustaandmete kogumine ning
nende analiitis. Uuringutulemuste vordlemiseks tuleb uuringuteks valida viljakuselt ja puistu
struktuurilt erinevaid tiitipilisi kohti. Meetodite arendamise seisukohast on iga taastatud ala
vadrtuslikuks uurimisobjektiks. Mistahes uuringud tuleb dokumenteerida pohjalikult.

Uuringud voib jagada kolmeks:

1. Esmased uuringud, mille eesmirgiks on anda {iildist informatsiooni ala ja selle
loodusviirtuste kohta. Esmased uuringud on aluseks taastamisvajaduse hindamisel
ning taastamiskava koostamisel.

2. Pohiuuringud, sh. seire, on ajaliselt jitkuvad uuringud, mis voimaldavad hinnata
teostatud toode edukust, planeerida  vajadusel tdiendavaid taastamistdid ning
arendada metsade looduslikkuse taastamise metoodikat. PShiuuringud toimuvad nii
enne kui ka pirast taastamisvOtete rakendamist. Pohiuuringutel fikseeritakse
looduslikkuse pdohinditajad (puistu liigiline ja vanuseline koosseis, struktuur,
lagupuidu hulk jne.) ning lisaniitajad, sOltuvalt konkreetest alast ning taastamise
eesmirgist (nt. andmed veereZiimi, kaitsealuste liikide vms. kohta). Seire eesmérk on
jélgida nende niitajate muutumist. Et metsade areng on pikaajaline protsess, on
vajalik seire ldbiviimine pika aja jooksul sdltuvalt taastamisobjektist 5—10-aastase
intervalliga.

3. Tiienduuringud, mille eesmirgiks on koguda tdiendavat informatsiooni taastamise
kaudsete md&jude kohta. Taienduuringuteks rajatakse seirealad erinevatesse
kasvukohatiitipidesse ja regioonidesse. Tédiendavate uuringute kdigus kogutakse
andmeid koigi pohiliste metsaelustiku rithmade kohta. Tédienduuringud on aluseks
metsade looduslikkuse taastamise teoreetilise baasi véljaarendamisel.

Uuringute kavandamine eeldab potentsiaalsete taastamisalade andmetesse siivenemist.
Kindlasti peaks uuringud sisaldama vilitéid ning hoolega planeeritud katseid, kuna metsade
looduslikkuse taastamise teoreetiline alus vajab praktilist kinnitust. Mida pohjalikumad on
uuringud ja korrektsemalt 1dbi viidud seire, seda tdendolisemalt on voéimalik tulevikus
taastamisvigasid véltida. Andmeid liikide, populatsioonide, Okosiisteemide tasemel
toimuvatest muutustest vajavad nii taastamisvotete arendajad kui ka tegeliku t60 tegijad:
kuidas taastamist tuleks teha, et sellest oleks keskkonnale voimalikult palju kasu.



13. Seire korraldamine

Taastamisalade seirel registreeritakse koosluste muutusi ja muutuste kiirust. Seire peaks
olema kavandatud pikaajaliselt, muidu ldheb suur osa taastamiseks kasutatud ressurssidest
tulevikku silmas pidades raisku. Seiratavad elurithmad ja seiremeetodid valitakse taastamise
lithi- ja pikaajaliste eesmirkidest ldhtuvalt sobivaimad. Seiratava iiksuse minimaalne suurus
soltub jdlgitavatest liikidest ja seirealade hulgast. Suurele alale saab paigutada enam
esinduslikke seirealasid, kui viikestele.

Seiret korraldatakse taastamisalal ning vordlusalal (sarnase puistu struktuuriga ala seireala
lghedal), mis kavandatakse kaardipdhiselt. Seiratavate alade arvu midravad peamiselt
olemasolevad ressursid, kuid mida enam on seirealasid, seda usaldusvidiarsemad on tulemused.
Seirealad tuleks valida nii, et need esindaksid kasutatud taastamismeetmeid ja taastatavate
metsade mitmekesisust.

Seire kulutusi aitab vdhendada erinevate taastamismeetodite seirealade koondamine samasse
piirkonda ning vdéimalikult paljude seireliikide (puistu, alustaimestiku, putukate, seente,
samblike jne.) koondamine iihele seirealale. Koikidel seirealadel tuleb jdlgida puistuid ja
taimkatet. Sellele lisaks tuleks lagupuidu lisamise kohtades jdlgida koorealuste mardikate
asurkondi ja kui v&imalik, siis lagupuidu mardikaid. Pdlengukohtadel jilgitakse putukafauna
ja alustaimestiku muutusi; samuti muid elustiku rithmasid nagu limuseid, puudel kasvavaid

samblaid, linde ja liblikaid.

Seireala rajamist alustatakse seireala keskpunkti registreerimisest GPS koordinaadiga ning

selle tdhistamisest looduses. Seireala tuleb tihistada selliselt, et tihised piisiksid maastikus

pikka aega. Seireala keskpunkti voib tdhistada postiga prooviala keskel sarnaselt

langipostidega:

e pikkus 2 m (millest pool kaevatakse maa sisse),

e ]4bimoot 10 -12 cm,

e posti tipp teritatakse kahelt poolt,

e posti tipust 20 cm allapoole tehakse pale, mis asetatakse pdhja suunas ja kuhu kantakse
seireala number vastavalt seirete kavas esitatud joonisele.

Seireala voib tdhistada ka raud- voi plastikust postiga. Pdlengukohtades tuleks igal juhul
kasutada metallposte. Mérgina vdib kasutada ka geodeetilist terasest toru voi kasvoi suurt
raudnaela.

Esimene seirekord tehakse paari aasta jooksul enne taastamist. Taastamine dokumenteeritakse
ja taastamise jarel iritatakse seda ala seirata 1, 3, 5 ja 10 aasta parast. Seejirel tehakse seiret
iga 10 aasta jdrel. Seireandmete vordlemisel eelmise seire andmetega tehakse muutustest
kokkuvdte. Pohjalikum metsade taastamisvotete seireandmete analiitis tehakse 10-aastase
intervalliga.

Seire dokumenteeritakse pdohjalikult. Dokumente on lisaks kaardimaterjalile soovitav
taiendada ka fotomaterjaliga. Seirealasid on soovitav pildistada alati samal kellaajal, kohas,
suunas, piires ja samas fenoloogilises arengufaasis (lehtede puhkemisaeg, ditsemisaeg jne.).

Seireala keskpunkti tdhis, mis sarnaneb langipostiga, prooviala keskel. Posti palel on niha
vastavalt seirete kavas esitatud joonisele seireala number, mis asetatakse pohja suunas.



Seiredokumendid on esitatud lisades (2.1 —2.5) ja need koosnevad jirgmistest osadest:

iildine seireala kirjeldus;

asukoha andmestik;

tingimuste kirjeldus;

seireobjekti pdhine seirevorm (puistu, alustaimestiku, putukate, seente, samblike jne).

e e

Seiremeetodi vahetus keset seiret vihendab siiski juba kogutud andmestiku véirtust; erinevate
seiremeetoditega kogutud andmed pole reeglina vdorreldavad, seega tuleb seiremeetodi
vahetust keset seiret vdoimalusel viltida.



14. Andmehoive

Kaéikide seireliikide jaoks kujundatakse vastavad andmebaasid, mis sisaldavad liiginimestikke
eesti ja ladina keeles, hinnanguid liikide arvukusele ja seisukorrale jne. Seotud andmebaaside
siisteem tuleb kujundada iihtse paketina, mis antakse koos juhistega téitjatele kasutamiseks.
Pakett on seotav ja iihildatav Eesti Looduse Infosiisteemiga (EELIS), kus peaks salvestatama
ka erinevatelt taastamisaladelt kogutud andmestik ning toimuma andmete pidev
ajakohastamine ja hdive.

Andmebaasid on omavahel ning puistu kaardimaterjali ning takseerandmetega seotavad
geograafilise koordinaadi alusel (joonis 6). Eraldi andmebaasi moodustab info alal 1&bi viidud
taastamisvOtete kohta. See vdimaldab hilisemat analiiisi erinevate metsatiilipide,
taastamisvotete jm. ldikes. Samuti on vdimalik erinevate seireandmete pdhjal koostada
koosluste liiginimestikke.

Alustaimestu
andmebaas

Taastamisvotte

Seenestiku kirjeldus

andmebaas

digitaalne kaart

/ Puistu takseerandmed,

mida on tidiendatud
puistu seireandmetega

Taastatava ala

Samblike
andmebaas

Putukate
andmebaas

Varasemad andmed ala
loodusvéiartuste kohta

Joonis 6. Andmebaaside sidumine. Andmekogu tuuma moodustavad puistu takseerandmetega
seotud puistuplaanid, millega seotakse omakorda geograafilise koordinaadi alusel erinevate
liigigruppide andmebaasid.
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KOKKUVOTE

Kéesolev juhend on esimene versioon tulevikus kindlasti tdiendamist ja parandamist vajavast
metsade looduslikkuse taastamise metoodikast. Juhendi koostajad ootavad koigi lugejate
aktiivset kaasaloomist kdesoleva versiooni kommenteerimisel ja parendamisel.

Alljargnevalt on esitatud peamised podhimdtted, millest peaks metsade looduslikkuse
taastamisel 1dhtuma:
e metsade looduslikkuse taastamist tehakse ddrmise ettevaatlikkusega ning vaid juhul,
kui loodusliku arengu kiigus ei saada piisavalt kiiresti soovitud tulemust;
e taastamist tuleks teha nii, et sellest oleks keskkonnale véimalikult palju kasu;
e taastada tuleks vaid ddrmisel juhul;
e taastamine peab olema kaitsealade kaitsekorralduskavade lahutamatu osa ning
tuginema rangelt seadusandlusele;

® koikide taastamisetappide tdpsed kirjeldused tuleb talletada, et neist oleks vdimalik
oppida jargmistel tegijatel.
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Lisa 1. Taastatava ala inventeerimine

Lisa 1.1. Taastatava ala puistute inventeerimise blankett

Metsa loodusviirtuse hindamine ‘Ala or. ‘
Uldandmed

Grupp Maakond Metskond Omanik
Kuupidev Kaitseala Kvartal

GPS kood Kaitsevoond Eraldus

Metsaandmed

KKT Pinnavorm LK hinnang

ALLT Maastik Vidrispaik

Kd&duhorisont Maastikugrupp Koosseis I

Haruldane kooslus Koosseis I

Loodusviirtuse hindamine

Omadused 1 2 3 Omadused 1 2 3

Puistu struktuur Histiarenenud tugijuured

Bioloogiliselt vanad puud Tiitikad ¢ > 15 cm

Bioloogiliselt vanade puude liigid Piikesele avatud lamapuud

Piikesele avatud vanad/surnud puud ¢ >15 cm Tormiheide

Puud suurte pesadonsuste/avadega Rippuvad samblikud

Laialehelised puuliigid/haab ¢ >20 cm Lehtsamblikud

Seisvad surnud puud ¢ 10 - 25 cm Sammaldunud puud

Seisvad surnud puud ¢ >25 cm Seened piisiviljakehadega

Seisvate surnud puude liigid Metsatulekahju jiljed

Lamapuud ¢ 25 - 40 cm Lagendikud, vilud

Lamapuud ¢ > 40 cm Kopra toitumisjiljed

Lamapuude liigid Kuivendamata niiske ala

Lamapuidu pehkimisastmed Sulglohud > 0,1 ha

Koorega kaetud mahalangenud puud ¢ >25 cm Allikas, oja, tiik

Kooreta mahalangenud puud ¢ >25 cm Erivanuselisus I rindes > 20 a
Summa 1:

Kultuurilis-bioloogilised véirtused

Omadused 1 2 3 Omadused 1 2 3
Vegetatiivsed/mitmetiivelised puud Inimtegevuse jiljed

Lagedal kasvanud laiavoralised puud Muud

Vanad sarapuupddsad Summa 2:

Inimmgjutused

Omadused 1 2 3 Omadused 1 2 3
Priigi/praht Raied

Pinnasekahjustus Lageraie ldhedus (>0,5 ha, <25 a)

Kiilastatavus Elektri- ja telefoniliinid

Kuivendus Muud negatiivsed mojurid

Intensiivselt kasutatav tee/raudtee Summa 3:

Liigid

Haruldased ja kaitsealused liigid

Indikaatorliigid
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Podsarinde liigid

Jarelkasv

Kommentaarid

Soovitatav majandamisvote

Hoiduda majandamisest

Podsarinde viljaraie (% pinnast)

Puhvertsoon Noorpuude viljaraie (% pinnast)

Uksikpuude vabaksraie Liik Arv Surnud puid ja lamapuitu mitte eemaldada
Kuuse viljaraie % pinnast  |viljaraie % |jark
Irindes
II rindes

Mitte kuivendada jarelkasv

Lisa 1.2. Puistu taastamisvajaduse leidmine

Puistu loodusviartuse hindamise alusel saadud punktisumma vordlemine taastamisvajadusega

75% usaldusnivoo juures

Kasvukohatiitipide
riihm

Loodusvddrtuse hinnang punktides

loodusviirtusega alade
(taastamist mittevajavate
alade) alampiir

ildjuhul taastamist
vajavate alade
ilempiir

Kuivad kasvukohad: kastiku-, leesika- ja
lubikaloo ning sambliku, kanarbiku ja pohla
kasvukohatiiiibi puistud

15

Viljakad kasvukohad: janesekapsa, sinilille,
sarapuu, mustika, jinesekapsa-mustika,
kddusoo, naadi, sdnajala, angervaksa,
sinihelmika, pika tarna ja lodu
kasvukohatiiiibi puistud

24

Rabastuvad kasvukohad: sinika ja
karusambla kasvukohatiiiibi puistud

16

Soostunud kasvukohad: madalsoo, siirdesoo
ja raba kasvukohatiiiibi puistud

12
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Lisa 2. Seire

Lisa 2.1. Puistu seire
Andres Kiviste

Puistu seiret tuleb teha koikidel metsade taastamise seirealadel. Taastamise mojusid vdib
jélgida puu, katseala ja kogu taastamisala tasemel. Puu tasandil vdib jélgida iiksikute puude
kasvamist, suremist ja kddunemist. Puu tasemel tasub muutusi jilgida juhul, kui puid on
vigastatud erineval viisil ja neid mdjusid tahetakse vorrelda. Katseala tasemel v&ib vorrelda
erinevaid puuliike ja klasse ning erinevas tervislikus seisukorras puude hulga muutusi.
Katsealade pdohjal voib hinnata taastamisalade keskmisi arvviirtusi ja vorrelda neid
vordlusalade vastavate nditajatega ning varasemate seire tulemustega. Mitmete katsealade
andmeid ithendades voib vorrelda erinevate votete mojusid puistu suremisele.

Kui samas piirkonnas jélgitakse mitmeid erinevate meetoditega taastatavaid alasid, siis vdib
koigil kasutada sama vordlusala. Taastatud alad ei tohi sellisel juhul enne taastamist iiksteisest
kasvukohatiitipide ja puistu iseloomu poolest erineda. Vordlusala puistu ja taimestik peab
olema taastatavale alale tiitipiline. Alad paigutatakse taastatavate ja vordlusalade puistusse
ebakorrapidraselt vihemalt 50 m kaugusele liksteisest ja erinevatesse kiilgedesse, voimalikult
kaugele taastatava osatiiki vélispiiridest.

Taastamisalade seirealade puistu proovitiikkide rajamisel tuleb arvestada jargmisi

pohimdtteid:

1. puistu kasvukdigu modelleerimisel on parimaks andmestikuks pika aja jooksul kordus-
modtmistega piisiproovitiikkidelt saadud mddtmisseeriad,;

2. proovitiikkkide asukohad taastatud aladel peaksid olema paigutatud eelnevalt kaardil
fikseeritud asukohale nii, et proovitiikk esindaks antud puistu kdige tiitipilisemat osa;

3. proovitiikil tuleks miidrata lisaks puude modtudele ka puude asukohakoordinaadid, et
kordusmdaotmistel saaks mdota samu puid uuesti;

4. puistu kasvukdigu uurimise piisiproovitiikid vdiksid olla nii suured, et neil oleks vihemalt
sada esimese rinde puud. Sellisel juhul on véimalik arvutada puistu takseertunnuseid
piisava tdpsusega..

Eeltood

Piisiproovitiikkide asukohtade valikuks kasutatakse vaadeldava piirkonna viimase metsa-
korralduse takseerkirjelduste andmebaasi, planSette kaardiprogrammi Topos keskkonnas vdi
nende 1:10000 mdddus paberkoopiaid. Samuti kasutatakse elektroonilist katastrikaarti ja
Regio teedeatlast proovitiikkkide juurde sditmise marsruudi valikuks. Seejdrel koostatakse
nimekiri proovitiikkidest, kuhu kantakse kavandatud proovitiikkkide kvartali number, eralduse
number, puistu kasvukohatiiiip, koosseis, hektaritagavara ja tdius, enamuspuuliigi vanus ja
korgus ning antud eraldusel kavandatud metsamajanduslikud t66d.

Proovitiiki tsentri asukohaks valitud eraldus méirgitakse vilitoode kaardile.

Proovitiikile minek ja m6otmiseks ettevalmistumine

Kavandatud proovitiikkkide asukohad ja juurdesdiduteed maérgitakse eelnevalt 1:10 000
mdddus kaardile. Proovitiikid paigutatakse voimalikult tdpselt kaardil tdhistatud kohale.
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Mbnel iiksikjuhul voib kaardil mérgitud koht osutuda looduses proovitiiki asukoha jaoks
tdiesti sobimatuks (niiteks looduslik suur hiil). Sellisel juhul sellest proovitiiki asukohast
loobutakse ja valitakse uus koht taastamisalal.

Proovitiikk rajatakse ringproovitiikina raadiusega 15, 20 vdi 25 m vastavalt sellele, kas
tegemist oli noore, keskealise v&i vana puistuga. Vidga vanades ja horedates puistutes
voetakse proovitiiki raadiuseks 30 meetrit. Reeglina tuleb jélgida, et proovitiikk rajataks nii
suur, et sellesse jadks vihemalt 100 esimese rinde puud. Proovitiiki tsentrid paigutatakse nii,
et kaugus tsentrist eralduse piirini oleks vidhemalt 30 m. See ndue on vajalik selleks, et parast
hooldusraieid oleks edaspidistel kordusmddtmistel vdimalik proovitiikkki antud eralduses
suurendada.

Puude kluppimine

Proovitiikkide m&otmisbrigaadid koosnevad kahest liikmest: "kluppijast" ja "kirjutajast”.
Puude kluppimise kidigus “kirjutaja” proovitiiki tsentris mdddab puude asimuute ja kirjutab
vormile “kluppija” moddetud ja '"kirjutajale” hdigatud modtmistulemusi. Modtmist
alustatakse pohjasuunast ja puude mdodtmisel liigutakse piripdeva puid mitte vahele jittes.
Viga oluline on enne proovitiiki mddtmist ja ka ilma muutumise korral mddtmise kdigus
kalibreerida korgus-kaugusmdodtjat Forestor Vertex. Iga puu jaoks moddetakse voi hinnatakse
jargmisi tunnuseid.

Rinne - takseeritakse esimese (1), teise (2), jarelkasvu (J) ja alusmetsa (A) rinde puid, jalal
seisvaid surnud puid (S), tiitikaid (T) ja vérskeid kidnde (K). Juhul kui mdne esimese
rinde puuliigi (nditeks kuuse) korral on voimalik eristada kaht vanusegruppi, siis
tdhistatakse suuremaarvulise metsaelemendi rinnet numbriga 1 ja vidiksemaarvulise
metsaelemendi rinnet tihega E. Juhul kui jalal seisev surnud puu on kooreta,
tdhistatakse selle rinne tihega P.

Puuliik - puuliikide tdhistused (tabel 5) voetakse Eesti Metsakorralduskeskuse statistilise
metsainventeerimise vilitodde juhendist (Statistilise metsainventeerimise vilitoode
juhend 1999). Podsaid (sarapuu, kadakas, paju jt) ei mdddeta, vaid kirjeldatakse
proovitiiki vormi mérkuste lahtris.

Tabel 5. Puu ja pddsaliikide tdhised

Kood | Puuliik Kood | Puuliik Kood Puuliik

MA Mind KU Kuusk LH Lehis

NU Nulg TS Ebatsuuga TO Teised okaspuud
TA Tamm VA Vaher JA Jalakas

KS Kask HB Haab LM Sanglepp

LV Hall lepp PN Pirn PP Pappel

RE Remmelgas TL Teised lehtpuud | KD Kadakas

SP Sarapuu PM P6osasmaran PA Pajud

TP Teised pdosaliigid.

Asimuut — "kirjutaja" mdddab bussooliga puu asimuudi proovitiiki tsentrist 0,5° astmega.
Bussooli sihik suunatakse puu keskele 1,3 m korgusel. Juhul, kui puud jadvad tiksteise
taha, médratakse asimuut "kirjutaja" ja "kluppija" koostoos.

Kaugus - "kluppija" modddab korgus-kaugusmddtja Forestor Vertexiga puu kauguse
proovitiiki tsentrist 0,1 m astmega. Kaugus mdddetakse 1,3 m korguselt puu keskelt.
Proovitiiki  piirile jddvate puude kaugust proovitiiki tsentrist kontrollitakse
mdddulindiga. Kui Forestor Vertexi ultrahelisignaal ei suuda ldbida tihedat alusmetsa,
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tostetakse Forestor Vertexi vastaja (transponder) 2 m korgusele voi kasutatakse
moddulinti.

Diameeter — "kluppija" mdddab puu diameetri kahes suunas 0,1 cm astmega, esmalt
proovitiiki tsentri suunas ja seejdrel sellega risti. Diameeter mdddetakse 1,3 m
korguselt juurekaelast. Mineraalpinnasel kasvavatel puudel loetakse juurekael
pinnasega samal korgusel olevaks, kuivendatud aladel arvestatakse turbahorisondi
lagunemist, vottes juurekaelaks puu tiive ja juurte vahelise mottelise piiri. Kui puu on
jamedam kui 50 cm ja ei mahu klupi haarade vahele, mdddetakse puu diameeter
spetsiaalselt diameetri jaoks gradueeritud mdddulindiga. Mitmeharulised puud
mdddetakse eraldi puudena, kui tiivede hargnemine on madalamal kui 1,3 m. Kui 1,3
m kohal on oksakodarik, mdddetakse diameeter sellest 5 cm korgemalt. Kui tiivel on
1,3 m korgusel vigastus (nditeks pddrakahjustus), moddetakse puu diameeter
vigastusest iilal voi allpool. Sel juhul lisatakse mirkuste lahtrisse diameetri modtmise
korgus (niditeks "dh=1,5", kui diameeter mdddetakse 1,5 m korgusel). Kui puu
vigastus on tiivel pikalt (1,3 + 0,5 m), mdddetakse 1,3 m korguselt viikseim ja suurim
diameeter. Diameetri mddtmise koht mérgitakse sinise vérvitdpiga proovitiiki tsentri
suunas.

Rikked - lahtrisse margitakse kahjustuse kood (tabel 6) ja aste (tabel 7) vastavalt Eesti
Metsakorralduskeskuse statistilise metsainventeerimise vilitoode juhendile (Statistilise
metsainventeerimise vilitddde juhend 1999).

Tabel 6. Puude rikete koodid

1 Tuli 5 Lumi 6 Kiilm

10 | Soralised 20 | Latipihklane 21 | Sasiiirask

22 | Kooreiiraskid 23 | Hiidiirask 24 | Juureiirask

25 | Minnikirsakas 26 | Minni koorelutikas 27 | Maipornikas

28 | Kiilmaliblikas 29 | Tammemihkur 30 | Minnivaablane

31 | Ménnivaksik 40 | Juurepess 41 | Miénnitaelik

42 | Kiilmaseen 43 | Minni koorepdletik 44 | Haavataelik

45 | Tuvevihk 47 | Vorsevihk 50 | Teised kahjustused
53 | Mehaaniline vigastus | 54 | Saastekahjustused

Tabel 7. Kahjustuse aste
N | Nork, puu kasv ei ole tuntavalt pidurdunud
K | Keskmine, puu kasv on aeglustunud

T | Tugev, puu on oluliselt kahjustatud, juurdekasv on praktiliselt peatunud
V | Viga tugev, puu on kahjustatud hukkumiseni

Miirkuste lahtrisse lisatakse puu tiive kuju vdi muud isedrasused (niiteks "kaks haru", "latv
kuiv", "pahk 5 m korgusel", "viltu", "sinine ring" jne), mis kordusmootmisel voib
aidata leida proovitiiki tsentrit.

Korgus — kdrgused moddetakse kaugus-korgusmodtjaga Forestor Vertex 0.1 m astmega. Puu
korguse moddtmine on problemaatiline viltuste puude puhul. Sel juhul modddetakse
puud suunast, mis on puu kaldega risti ja markuste lahtrisse lisatakse modtmissuund
(nditeks "h moddetud OW suunast").

Vora alguse korgus — moddetakse elusokste alguse korgust juurekaelast 0,1 m astmega.
Uksikuid elusoksi, mille vahel on surnud okstekodarikud, ei loeta elusvdra koosseisu.

Kuiva oksaraja alguse korgus — seda moddetakse juhul, kui puu tiivel tiheldatakse vihemalt
2 cm jamedusi ja 10 cm pikkusi okstiilikaid. Kuiva oksaraja kérgus moddetakse
peamiselt okaspuudel.
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Ka lamapuud nummerdatakse; neil mdddetakse kummagi otsa kaugus ja suund katseala
keskpunktist. Lisaks kirjutatakse iiles ka puuliik ja proovialal asetseva osa pikkus. Puu
1abimd0ot mdddetakse puu asendist sdltuvalt erinevalt. Kui lamapuu on tervenisti katsealal, siis
mdoddetakse selle “rinnaslibimodt” 1,3 m kaugusel tiitikast. Samuti toimitakse siis, kui
vihemalt 2 m lamapuu ladvaosast on katsealal. Sellisel puul vdetakse tiilikaks katseala piiril
olev koht. Muudel juhtudel (ladva- vdi molemad otsad katsealast viljaspool) vdetakse
labimdot lamapuu keskkohast, arvestades lamapuu otsaks katseala piiril olev koht. Puu
tagavara arvutatakse selle l1ibimoddu alusel, kasutades tagavara vorrandeid. Lamapuidu
kovadus ja voimalik vigastamisviis kirjutatakse mérkmetesse. Ka okas- ja lehtpuukédndude
hulk mirgitakse eraldi iiles.

Proovitiiki iilldandmed

Proovitiikkidel tehtud t66d ja tdhelepanekud kirjutatakse proovitiiki vormile, kus proovitiiki
number, maakond, metskond, kvartal, eraldus ja neile vastav metsakorralduse aasta tdidetakse
proovitiikile saabumise jérel. Proovitiiki iildandmed kirjutatakse jargmistesse lahtritesse.

Reljeef — kirjeldatakse pinnavormi, kus proovitiikkk asub. Kui proovitiikk asub mée ndlval,
mdddetakse ndlva tdusunurk.

Mikroreljeef — kirjeldatakse proovitiiki maapinda ("tasane", "métlik", "kiinklik", jne).

Aastarongaste arv — igasse ilmakaarde proovitiiki tsentrist 25-30 m kauguselt puuritakse
vanusepuuriga 1,3 m korguselt iiks valitsev puu. Puursiidamikult loetakse
aastardngaste arv, samuti mdddetakse selle puu diameeter ja kdrgus.

Metsaelementide vanused ja tekkeviis — koigi proovitiikil leiduvate metsaclementide
(puuliik, rinne) jaoks modddetakse vanus ja hinnatakse tekkeviis (kultuur, looduslik
seemnetekkeline, vorsetekkeline).

Koduhorisondi tiisedus — Proovitiiki tsentrist igasse ilmakaarde 5, 10 ja 15 m kaugusel
mdddetakse mulla kdduhorisondi tiisedus cm. Kdduhorisondi tiiseduse hulka ei loeta
eluskatet sh. samblaid ja samblikke. Kdduhorisondi tiisedusega 50 cm tihistatakse ka
enam kui poole meetri paksust kdduhorisonti.

Kasvukohatiiiip — méiératakse kasvukohatiiiip E. Lohmuse tiipoloogia jdrgi ja vormile
mirgitakse selle lithend vastavalt Eesti Metsakorralduskeskuse —statistilise
metsainventeerimise juhendile (Statistilise ..., 1999).

Raadius - iga rinde jaoks kirjutatakse vélimise voi sisemise proovitiiki raadius, vastavalt
sellele, millises ringis vastava rinde puid mdddetakse.

Ajakulu — registreeritakse kluppimiseks, mudelpuude mddtmiseks ja iildtoode tegemiseks
kulunud ajavahemikud.

Koordinaadid - kirjutatakse GPS-seadmega méidratud proovitiiki tsentri geograafilised
koordinaadid ja failinimi, kuhu salvestatakse GPS lugemid nende hilisemaks
jareltootluseks.

Mboaotjad — kirjutatakse proovitiiki modtjate nimed.

Kuupiev

Mirkused — kirjutatakse tdhelepanekuid proovitiikil toimunud inimtegevuse (hooldusraied),
alusmetsa koosseisu ja katvuse, lamapuidu iseloomustuse ning muude isedrasuste
kohta.

Proovitiiki kohta koostatakse skits, kusjuures proovitiiki tsenter seotakse ldhedal asuvate
selgelt leitavate loodusobjektidega. Proovitiiki kergemaks leidmiseks jdrgmisel
kordusmdotmisel mérgitakse proovitiiki tsentri ldheduses paar puud virviringiga. See info
lisatakse ka proovitiiki vormile vastavate puude mirkuste lahtrisse. Proovitiiki tsentrisse
paigaldatakse prooviala post.
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Puistu seire vorm

Prtk nr.

Teisi numbreid

Maakond

Metskond

Kvartal

Eraldus

MK aasta

Reljeef:

Mikroreljeef:

Valitseva puu aastardngaste arv 1.3 m korgusel

Metsaelementide vanused

enam kui 25 m kaugusel prtk tsentrist Puuliik, rinne | Vanus |Tekkeviis
Ar.arv| D H PL
N
O
S
W
K&duhorisondi tiisedus OHOR, cm
mdddetud erinevates suundades ja kaugustes prtk tsentrist KKT (Lohmuse jérgi) I:l
5 10 15
N Raadius, m 1. rinne
o 2. rinne
S Jarelkasv
W Alusmets
Diameeter Dmin, millest vdiksemaid puid ei mdddeta |:| Kinnud
Surnud
Ajakulu Kluppimine Mudelid Uldtood
Alguse kellaeg
Lopu kellaaeg
Minutid
Koordinaadid
GPS failinimi
Mabaotjad
Kuupidev | |

Mirkused (hooldusraied, alusmetsa kirjeldus, isearasused probleemid jms):
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Proovitiiki skits ja iimbruskonna teede skemaatiline Kkirjeldus
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Lisa 2.2. Alustaimestu seire
Aino Kalda

Alustaimestu (varem alustaimestik, ka eluskate) on metsas ja metsata metsamaal (raiestikel,
polendikel) kasvavate samblike, sammalde ja rohttaimede ning puhmaste kogum (rinne)
(Masing 1992). Seega holmab alustaimestu seire metsakoosluse mitut vertikaalstruktuuri osa
— puhma-, rohu- sambla- ja samblikurinde. Metsades iihendatakse sageli puhma- ja rohurinne
puhma-rohurindeks ja vajadusel samblad koos samblikega (nt ndmmemetsades) sambla-
samblikurindeks. Teatavasti iseloomustab alustaimestu metsa (metsamaa) kasvukohas olevaid
tingimusi ja reageerib nende muutumisele. Rikutud koosluste taastamise (taastumise) puhul
on toimuvad muutused kahesugused: looduslikud, mis toimivad antud keskkonnatingimustes
igal juhul ilma tahtliku tegevuseta, ja inimese tahtlikust tegevusest tulenevad (pdlengud, raied,
liigilise koosseisu teadlik muutmine jne) muutused, mille jdlgimine on antud juhendi
eesmargiks.

Alusmetsa (pddsad ja puistut mittemoodustavad puud, nagu pihlakas, toomingas) seire vdib
toimuda nii botaanilise seire kui ka puistu jalgimise raames. Siinkohal kisitletakse alusmetsa
jélgimist pogusalt.

Metsade taastamise raames toimuv alustaimestu seire ei erine pShimotteliselt iildisest
kooslustes (liigilises kooseisus, liikide ohtruses, sageduses) vdi neid limbritsevas miljoos
toimuvate protsesside alalisest jdlgimisest (Kalda 1970; Draft..., 1995)) Metoodika valikul
on arvestatud niihdsti metsa kasvukohatiiiipi, olemasoleva alustaimestu iseloomu,
kavandatavaid taastamisvotteid, kui ka metoodiliste votete suhtelist lihtsust voimaldamaks
vihendada analiiiisija subjektiivsust hindamisel ja mdddukat ajakulu.

Botaaniline inventeerimine taastamis-ja seirealal

Enne taastamisvotete rakendamist viiakse 1dbi esmane botaaniline inventeerimine, mis annab
valitava ala taimestu iildiseloomustuse, n6 null-variandi, millega jirgnevad kordused on
vorreldavad. Samasugune inventeerimine tehakse ka kavandatud vordlusalal. Jidrgnev
inventeerimine toimub pérast taastamisvotete ldbiviimist.

Uuritav ala lidbitakse edasi-tagasi litkudes mérkides iiles taimeliigid. Nende kvantitatiivne
hindamine toimub teekonnal juhuslikult valitud 10 v&i 20 iiheruutmeetrilise ruudu kaupa.
Ruutude hulk oleneb alustaimestust, selle liigirohkusest (-vaesusest) ja mosaiiksusest.
Hinnatakse taimeisendite iildkatvus ja {iiksikute liikide isendite katvus kas %-des voi
kasutatakse ohtruse ning katvuse koguhinnangut (nn Braun-Blanquet skaala), mille puhul
arvestatakse nii antud liigi isendi vosude hulka pinnaiihikul kui ka nende projektiivset katvust:

+ - iiksikisend(id), katvus tiihine (nt 1%); 1 - isendeid rohkesti, katvus viike voi isendid
pillatult; katvus alla 1/20 pinnast (< 5%); 2 — isendeid palju (vdikesed taimed), projektiivne
katvus 1/20 — Y4 pinnast, (5 — 25%); 3- isendite arv erinev (sageli piisikud vdi suured
taimed), katvus % - 2 (25 — 50%); 4 — isendite arv erinev, katvus ¥ - 34 pinnast (50 - 75%);
5 — isendite arv erinev, katvus iile 3 pinnast (>75%). Andmete edasisel tootlemisel on
soovitatud kasutada astmele vastavat iiht protsentarvu: 5 —87,5; 4 — 62,5; 3 — 37,5; 2 — 15,0;
1-25;+-0,1.

Liigilise kooseisu korval iseloomustatakse ka kasvukohta (seireala) iildiselt.
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Alustaimestu analiiiisi vorm

Number (kood)...........coooiiiiiiiil.
Puistu valem: ......................... Vanus................. Téius............
Kasvukohatiip:.......cccovevenenent. Mullaerim:..........c.oooeevininen.

(andmed saadakse puistu analiiiisist)

Asend reljeefil: El 1, El 2, El 3, Del, All, Spa, Tas)*.........c..c.ocooeviiiin.

Veereziim: kuiv, parasniiske, mérg, vesi pinnal ajuti voi piisivalt..........

Mikroreljeef: lainjas, kédnnu-, rohu-, samblamadttad, korged tivealused,

Mosaiiksus: esineb, puudub; tingitud kasvuviisist (mirkida liik(gid)), valgustingimustest,
0T 0 (oY T i1
Varis ja vare: 0 — puudub, alla 1%, 1 — vihe ( 1 — 20 %), 2 - keskmiselt (20- 50 %), 3 -
rohkesti (iile 50 %). Lehed, okkad, oksarisu, lamapuit.

Lamapuidu pehkimisaste: 1, 2, 3, 4, 5. (nagu samblike, seente puhul)
Inimmdju: 0 — praktiliselt puudub, 1 — ndrk ( ammused karjatamisjiljed, kraavikoht, iiksik
vana kind jms), 2 — keskmine (hilisemad tegevusjiljed, jalgrada, tulease jms), 3 — tugev
(raied, laagriplats jms) ................o.....

Kuivendus: 1 — mittetdotav, 2 — osaliselt tootav, 3 — todtav kraav (id), looduslik oja; kaugus
kuivenduskraavist (0jast) ..........coceveiiiiiiiiiinnnn.

Muud mdjutused: Kkitse-, pddra-, metssigade jt kahjustused
......................................................................................... )* E — eluviaalne

piirkond (reljeefi korgemad osad), 1 — lael, 2 — laugjal ndlval, 3 — jérsul ndélval; Del —
deluviaalne piirkond, setete pealekande ala; Spa — superakvaalne piirkond, pohjavesi

maapinna ldhedal, lohud; All — alluviaalne piirkond, lammid, vooluvete pealekantavate setete
ala ; Tas- - ulatuslik tasane ala.

Puhma- ja rohurinne: iildkatvus .......... %
Liigid % | Br-B1 | V¥ | Af | Liigid % Br- |V | Af

* isendi vitaalsus: iililopsakas +, kidur -, normaalselt arenenud ei mirgita; ** tSusmed
(juveniilid) J, noored taimed (prematuurid) P, tdiskasvanud taimed (matuurid) M (v6ib mitte
mirkida). Arengufaaside mirkimine on eriti oluline ohustatud (haruldaste) liikide ja
hiiringust taastuvate taimede puhul.

Samblarinne: iildkatvus........... %.

Liigid % Br-Bl | V | Liigid % |Br- |V
Bl

Episamblad. Puutiivedel, kindudel, lamapuidul kasvavad samblaliigid registreeritakse,
mirgitakse substraat, millel kasvab ja ohtrus Braun -Blanquet skaala jargi. Tdpsem uurimine
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nduab kasvuviisi ja katvuse hinnangut kasutades 20 x 20 cm ruute. Lamapuidu kattumist
sammaldega on vdimalik hinnata visuaalselt — 1 katab tiive (tiive osa) kuni 20%; 2 — 20 -
50%; 3 — iile 50%.

Liik Substraat Ohtr. Liik Substraat Ohtr
voi % vOi
%

Poosarinne (kui jadb botaanilise analiiiisi hulka).

Liik Br-Bl ohtr \% Jarelkasv, liik Arv/ohtr |V

Tabelitesse kantakse analiiiisil kogutud koondandmed.

Taimekoosluse nimetus Paali klassifikatsiooni jirgi (Paal, 1997).
Koosluse looduskaitseline viirtus: esineb kaitstavaid voi ohustatud liike (nende kategooriad),
suhteliselt haruldasi liike, kasvukoha ja/vdi iirgse (viljakujunenud) koosluse indikaatorliike.

Iga seireala kohta esitatakse liiginimestik, kuhu iihtlasi mirgitakse normaalsest erinevuse
korral liigi isendite vitaalsuse hinnang ja arengujiargud; punase raamatu ja Kaitstavate
taimeliikide puhul nende vastavad kategooriad.

Liigid v Af | PR kategooria vdi | Kaitse kategooria
indikaatorliik

Kuupéev............ Analiitisija. .........

Prooviala(de) suurus (pindala), kuju, paiknemine

Seirealal valitakse prooviala(d), millel toimub alustaimestu jéarjepidev jdlgimine.

Toimuvas metsade taastamise kdigus kasutatakse ruudukujulist prooviala suurusega 25
ruutmeetrit (5 x 5 m). Ala rajatakse seireala keskpunktist 2 kuni 4 m kaugusele pdhja suunas,
nii et iiks diagonaal on N < S suunas, teine O < E suunas. Ruudu keskpunkt ja kdik nurgad
tahistatakse plastmassist torudega.

Taimestu analiiiis.

Tehakse kindlaks liigiline koosseis rinnete ja liigiisendite kaupa ning taimistu tildkatvus %-
des. Katvuse hindamine toimub nn sammumeetodil, mis on iisna lihtne ja objektiivne ning
sobib suhteliselt liigivaeste boreaalsete metsakoosluste alustaimestu analiiiisiks.

Ala labitakse edasi-tagasi ridadena (vahe ca 50 cm) iihtlaste sammudega, mille vahe on
samuti ca 50 cm. Iga sammu korral registreeritakse otse jalapdia ees 10 X 10 cm (100 cm?)
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miniruudul olevad kdik taimeliigid - soontaimed, samblad, samblikud ( nii seal kasvavad kui
sinna ulatuvad taimeosad). Taimedest vaba ala mérgitakse sdnaga "tiihi".

Andmed kantakse tabelisse, milles tulbana taimeliigid (soovitav ladinakeelsete nimedega),
pdises sammude (miniruutude) numbrid 1 -100. Otstarbekas on iihele lehekiiljele mahutada
25 minianaliiiisi. Tulemuseks saadakse isendite sagedus (frekvents), mis tegelikult peegeldab
ka katvust, mida viljendatakse tabelis rea 16pus %-dena. Uksikute viikeste isendite (nt
tdusmed) puhul tuleb mdttes pindalalist katvust pisut vihendada ( lugeda 2 sammu iiheks).

Liigid Sammud (miniruudud)
1(213(4|5(6|7[8[9(0(1]2(3]|4|5|/6|7|8|9|Ine

Vacc myrt 1 1|11 1 11 1 1|1

Vacc vi-id 1 1 11 11 11

Mela prat 1 1 1 1

jne

Samblad,

samblikud

Pleu schr L{1 |11 ]1]1 1 {1 ]1]1 1]1]1 11

Hylo sple 1 1 1 1 1 1 1

Tiihi 1

Uldkatvus:.......... %

Samasse tabelisse mahuvad ka arengufaase ja vitaalsust tihistavad tdhemirgid, kui nendeks
on vajadus. Originaalandmed esitatakse Exel'i tabelina summeerituna koos seireala
botaanilise iildiseloomustusega.

Miirkus: Kui taastamine viiakse lébi teistes kasvukohatiiiipides, nt suurema mosaiiksusega
lodumetsades, sonajala- kasvukohatiiiibis, on otstarbekas kasutada viiksemaid proovialasid
(1 m? ja arvult rohkem, paigutades need nt neljakaupa ridamisi v&i ruuduna iga
pohiilmakaare suunas puistu seireala keskpunktist arvates, nii et need hdlmaksid erinevaid
mikroreljeefi osasid. Kokku vihemalt 16 m2. Uld- ja isendikatvust hinnatakse siis
silmamodduliselt protsentides. Tuleb silmas pidada, et sarnastes metsa- kasvukohatiitipides
kasutatakse aastate viltel sama metoodikat.

Alustaimestu seireanaliiiisid tuleksid teha kohe pirast taastamisvotete ldbiviimist, seejérel
korrata 3 - 5 aasta pérast.
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Lisa 2.3. Samblike seire
Inga Jiiriado, Piret Lohmus

Looduslikus vanas metsas on mitmekesine samblikuelustik, seda eelkdige erinevate
substraaditiiiipide e. kasvupindade olemasolu tottu (nt. vanad paksu korbaga puud,
tiltigaspuud, tormiheitejuurestikud, pdlenud puit), mis noores ja/vdi majandatavas metsas
sageli puuduvad. Enamus vanadele metsadele iseloomulikud samblikuliigid eelistavad vanu
okas- ja lehtpuid (n. harilik kopsusamblik, tardsamblikud, neersamblikud, kuuse-
nublusamblik ja valkjas tdhnsamblik). Kodunevaid tiitigaspuid ja tormiheitejuurestikke
asustavad peamiselt jalgsamblikud (laias tdhenduses) ning pdlenud koor ja/vdi puit on ainsaks
kasvupinnaks mitmetele soomussamblikele. Valgusndudlikele rippuva tallusega samblikele
(n. narmassamblikud, habesamblikud ja oksa-tuustsamblik) on oluline héilude olemasolu
metsas. Lisaks modjutab puistu puuliigiline koosseis otseselt samblikuliikide mitmekesisust
seoses nende erineva eelistustega puukoore happelisusele. Boreaalses metsavoondis, kus
domineerivad eelkdige happelise koorega puuliigid (h. ménd, h. kuusk, arukask), on samblike
mitmekesisuse seisukohalt eriti oluline subneutraalse koorga lehtpuude olemasolu (n. h. haab
ja lailalehised viirislehtpuud). Ténapédevaste metsamajandusvotete tottu on puuliigirikkaid
puistuid aga vihemaks jadnud.

Eesmirk

Metsade looduslikkuse taastamisel on samblike seire vajalik juhul, kui puistus taastatakse
samblikele olulisi (vanadel metsadele iseloomulikke) kasvupindasid, metsa niiskus- ja/voi
valgusrezhiimi. Seire tulemusel peaks selguma, kas ja milliseid muutusi tekitasid rakendatud
taastamisvotted metsa lihhenoflooras.

Seireala

Samblike liigilise koosseisu ning ohtruse muutumist seiratakse eelnevalt valitud ja
margistatud puistuseirealadel (vt. puistuseire peatiikk), seda vahetult taastamistoode eelselt ja
aasta selle jiargselt ning edaspidi 5, 10, 20 jne. aasta pirast. Taastamise mdju hindamiseks
seiratakse sama metoodika alusel kuni kolme puistuseirealadele sarnaste omadustega
vordlusala (soovitavalt mone puistuseireala ldheduses), kus taastamistdid ette ei vodeta.
Seiresamm on sama kui taastatavatel puistuseirealadel.

Esimesed lihhenoloogilised vilitood toimuvad pérast puistuseiret, et saada iilevaadet
olemasolevatest ja/vdi taastamise kidigus tekitatavatest kasvupindadest. Saadud info pdhjal
valitakse vélja ning mirgitakse puistuseireplaanile iga tiitibi kohta piisav arv seiratavaid
kasvupindasid. Taastamistodde jirgselt kirjeldatakse puistuseirealade koigil eelvalitud
kasvupindadel, nagu I rinde puude koorel, taastamise kaigus tekitatud tiiiigas- ja lamapuude
koorel ning puidul, juurestikel ja kidndudel kasvavaid samblikke. Maapinnasamblikke
seiratakse alustaimestu seirealadel. Vordlusalal valitakse seireks sarnasel arvul olemasolevaid
sama tiitipi loodusliku tekkega kasvupindasid.

Seiratavate kasvupindade valik

I rinde puudest valitakse piisivaatluseks pdhipuuliigist kuni viis puud ning iga iilejadanud alal
esineva puuliigi kohta kuni kaks puud. Seiramiseks valitud iihte liiki puud peaksid vdoimalusel
asuma omavahel vdhemalt 1 m kaugusel. Tiiligaspuudest seiratakse 3-5 okas- ja/voi lehtpuu
tive korgusega vihemalt 1,5 meetrit ja rinnasiimbermddduga > 10 cm. Lamapuudest



valitakse seireks samuti 3-5 seirealast ldhtuvat vihemalt 1,5 m pikkust tiive. Vdimalusel
analiitisitakse nii okas- kui lehetpuid, mille jimedama otsa diameeter on > 20 cm. Juurestikest
seiratakse kuni kolm vidhemalt 1 m ldbimddduga enam-vihem vertikaalse asetusega
juurestikku. Proovialale tekitatud kindudest valitakse seireks kuni kolm kindu.
Maapinnasamblikke seiratakse taimeseirealal 5 x 5 m ruudu 1 x 1 m prooviruutudel. Kui
taastamistodde osaks on olnud pdletamine, siis valitakse seireks 5-10 sdestunud koore ja/vdi
puiduga substraati.

Kogutavad andmed

Koikidel seisvatel tiivedel registreeritakse juurekaelast kuni 1,8 m korguseni esinevad
samblikuliigid ning nende ohtrus 4-pallilise skaala alusel (vt. seirevorm 1). Seirevormile
mirgitakse, kas samblikuliik kasavas jalamil, tiivel vdi oksal, samuti kas koorel, puidul vdi
soestunud kasvupinnal. Sarnaselt registreeritakse ka lamapuudel (seirealale jddva tiive ja okste
ulatuses), kindudel ja juurestikel esinevad liigid ja hinnatakse nende ohtrust (vt. seirevorm 2).
Maapinnal esinevate samblikuliikide katvust (protsentides) hinnatakse samaaegselt
alustaimestu seirega ning andmed mirgitakse alustaimestu seire vormile.

Metsa iildiseks loodusldheduse hindamiseks registreeritakse igal seirekorral nii puistuseireala
kui vordlusala keskpunktist 100 m raadiuses vanadele metsadele ja véariselupaikadele
iseloomulike samblikuliikide esinemine ning ohtrus vaadeldaval alal (vt. seirevorm 3).

Samblikud, mis ei ole vilioludes tdpselt méddratavad, kogutakse kaasa tdiendavaks uurimiseks.
Ainueksemplari korral tuleks piirduda vaid perekonna maédratlemisega voi koguda kaasa
minimaalse suursusega proov. Samlike kogumise ja méidramise metoodika alused leiab
raamatutest “Eesti suursamblikud” (Trass, Randlane 1994) ja “Eesti pisisamblikud” (
Randlane, Saag 2004).

Juhis lihhenoloogilise inventuuri vormi tiitmiseks
Igal seirealal (s.h. ka vordlusalal) mérgitakse seirevormile

— seireala number,

— seireala keskpunkti koordinaadid,

— seiretdode teostaja,

— seiretoode kuupiev,

— maakond,

— Kkaitseala,

— metskond, kvartali ja eraldise number,

— metsakasvukohatiiiip (KKT) ja peapuuliik (PL),

— seiratava objekti number,

— puu liik,

— substraadi tiitip: E — elus I rinde puu, T — tiitigaspuu, L. — lamapuu, K — kénd, J —
juurestik, M — maapind

— puidu kéduaste tiitigas-, lamapuul voi kdnnul (skaala seirevormil)

— seisvatel puudel rinnasiimbermd6t; lamapuudel jimedama ja peenema otsa diameter
ning tiive kogupikkus; kidindudel 16ikepinna diameeter; juurestikel keskosa 1abimdaét,

— leitud samblikuliigid,

— liikide ohtrused (skaala on toodud seirevormi piises),

— samblikuliigi esinemine okstel, tiivel vdi jalamil (lithendina vastavalt o, t voi j,
mairgitaks ohtrushinnangu juurde) ning koorel (k) ja/vdi puidul (p)
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— viljavalitud vanadele metsadele ja véadriselupaikadele iseloomulike samblikuliikide
esinemine, nende kasvupind (puuliik ja  substraaditiiip) ning liikide ohtrused
vaadeldaval alal (skaala vt. seirevorm 3) ja leiukoha koordinaadid.
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Puistu seireala nr. Maakond Kuupéev Samblike seire vorm 1
Teostaja Kaitseala Metskond Kv. Er.
Koordinaadid KKT PL
Samblikuliigid seisvatel seirepuudel ja nende ohtrused 0-1,8 m ulatuses skaalas: 1 — véiga vihe, 1-2 eksemplari vdi esineb <5% tiiveosal, 2 — vihe, kuni 10
eksemplari vi esineb 5-20% tiiveosal, 3 — keskmiselt, esineb 20-50% tiiveosal, 4 — palju, esineb >50 % tiiveosal. Tiiligaspuude koduaste skaala: 1 — virskelt
kuni aasta tagasi surnud; 2 — koor ja puit vihe kddunenud, puit kdva, nuga tungib tiivesse kuni 1 cm; 3 — koor kddunenud v6i maha tulnud, puit keskmiselt
kddunenud, nuga tungib kuni 4 cm siigavusele, 4 — koor ja/v6i puit iisna kddunenud, nuga tungib kogu ulatuses tiivesse; 5 — puit viga kddunenud, sdrme voib
,,1ibi pista®; kasetiiiigastel voib kodunev koor veel iimber olla.
Puu nr.
Puuliik/substraadi tiiiip
Rinnasiimbermaoot/
koduaste




Puistu seireala nr. Maakond Kuupéev Samblike seire vorm 2
Teostaja Kaitseala Metskond Kv. Er.
Koordinaadid KKT PL
Lamapuude (L), juurestike (J) ja kiindude (K) samblikuliigid ning nende ohtrusted skaalas 1 — viiga vihe, 1-2 eksemplari vdi esineb <5% substraadil,
2 — vihe, kuni 10 eksemplari voi esineb 5-20% substraadil, 3 — keskmiselt vdi esineb 20-50% substraadil, 4 — palju, esineb >50 % substraadil. Lamapuude ja
kindude koduaste skaala: 1 — virskelt kuni aasta tagasi surnud/tekkinud; 2 — koor ja puit vihe kddunenud, puit kdva, nuga tungib tiivesse kuni 1 cm; 3 — koor
kddunenud voi maha tulnud, puit keskmiselt kddunenud, nuga tungib kuni 4 cm siigavusele, 4 — koor ja/voi puit tisna kddunenud, nuga tungib kogu ulatuses
tiivesse; 5 — puit viga kddunenud, sdrme vdib ,,1dbi pista”; lehtpuudel voib kddunev koor veel iimber olla. Moodud: lamapuudel jimedama ja peenema otsa
diameter ning tiive kogupikkus; kindudel 16ikepinna diameeter; juurestikel keskosa 1dbimoat.
Seiratava objekti nr.
Puuliik/substraaditiiiip
Koduaste/moodud
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Seiratavad samblikuliigid prooviala keskpunktist 100 m raadiuses
(skaala: 1 — ainueksemplar, 2 — kuni 10 eksemplari, 3 — paiguti, 4 — arvukas).

Samblike seire vorm 3

Liigid

Substraat

Ohtrus

Mirkused asukoha kohta (koordinaadid)

Acrocordia gemmata

Arthonia leucopellaea

Arthonia spadicea

Bacidia rubella

Bacidia subincompta

Bryoria spp.

Calicium spp.

Cetrelia spp.

Chaenotheca spp.

Collema spp.

Evernia divaricata

Evernia mesomorpha

Hypocenomyce spp. (v.a. H. scalaris)

Hypogymnia farinacea

Icmadophila ericetorum

Imshaugia aleurites

Lecanactis abietina

Leptogium saturninum

Lobaria pulmonaria

Megalaria grossa

Menegazzia terebrata

Mycoblastus sanguinarius

Nephroma spp.

Opegrapha varia

Parmelia saxatilis

Peltigera praetextata

Pertusaria pertusa

Phlyctis agelaea

Sclerophora spp.

Thelotrema lepadinum

Usnea spp.
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Lisa 2.4. Putukate seire
Heino Ounap

Putukad sobivad histi taastamisalade muutuste jidlgimiseks nende liigilise ja elupaigalise
mitmekesisuse, kiire elutsiikli, levimisviiside ning seireks kasutatavate meetodite laia valiku
tottu.

Seireks sobivate putukariihmade valikul tuleks ldhtuda jargmistest asjaoludest:

1) milliseid putukaid metsade looduslikkuse taastamine kdige rohkem mdjutab;

2) milliste putukarithmade esindajad on kergemini miiratavad ja milliste méddramiseks on
Eestis olemas spetsialiste;

3) millisel viisil ja milliste vahenditega on vdimalik nende liikide arvukuse muutusi jilgida.

Tulenevalt sellest, et metsaputukatest olulise riihma moodustavad surevatel ja surnud puudel
elavad putukad, tuleks metsade taastamise kdigus tehtaval seirel peamine tdhelepanu poorata
just nendele putukatele. Teine putukariihm, kelle elutingimusi mdned metsade taastamise
votted oluliselt muudavad, on alustaimestul, maapinnal, varises ja metsakddus tegutsevad
liigid. Modlema riihma puhul tulevad seireobjektidena arvesse eelkdige mardikalised
(Coleoptera), maapinnal tegutsevatest putukatest ka Kkiletiivaliste (Hymenoptera) hulka
kuuluvad kuklased (perekond Formica, Formicidae)

Putukaseire puhul tuleb arvestada sellega, et putukad on véga liigirikas rithm ja paljud nendest
on liigini midratavad vaid valmikute alusel. Suur osa kogutavast entomoloogilisest materjalist
vajab prepareerimist ja méddramist laboris. Vastsete midramine on sageli viga keerukas voi ei
tuntagi nende eristamistunnuseid piisavalt. Moningaid putukaliike on vdimalik midrata ka
nende tegutsemisjilgede, nditeks puude koorde ja puitu kaevandatud kiikude jdrgi. Viimaste
registreerimiseks piisab mdnest vaatlusest vegetatsiooniperioodi jooksul.

Enamuse putukaliikide arengutsiikkel on itheaastane, paljude liikide areng kestab aga kauem —
sagedamini 2-3 aastat. Seejuures on valmiku eluiga sageli vaid moni n#ddal ning nad
tegutsevad varjatult voi on aktiivsed hdmarikus ja pimedas. Putukate aktiivsust mdjutavad
ilmastikutingimused. Jahedatel ja vihmastel pdevadel on vdimalik registreerida vaid viheseid
liike. Seetdttu ei piisa isegi arvukamate liikide registreerimiseks monest vaatlusest voi
monekordsest putukate kogumisest suve jooksul. Paremaid tulemusi saadakse, kui
monekordse putukate kisitsi piiligi ning nende tegutsemisjidlgede registreerimise korval
kasutatakse piitiniseid. Lendavate putukate piiiigiks sobivad akenpiilinised, maapinnal
liikkuvate putukate piitigiks pinnasepiiiinised.

Vaatlusaluste putukaliikide selgitamiseks kasutatakse

e putukate kogumist vahetult elukeskkonnast,

e putukate vastseid vdi nukke sisaldava substraadi (oksad, tiivejupid, puukoor, torikuliste
viljakehad jne.) kogumist valmikute viljakasvatamiseks laboritingimustes,

huvipakkuvate liikide esinemise fikseerimist nende tegutsemisjédlgede pohjal,

lendavate putukate kogumist akenpiiiiniste abil,

maapinnal tegutsevate putukate kogumist pinnasepiitiniste abil,

kuklaste pesade kaardistamist ja modddistamist ning kuklaste liikumise intensiivsuse
mééramist radadel.
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Akenpiitiniseid on mitmesuguseid. Nende peamisteks komponentideks on ldbipaistev
kileplaat, kogumisndu konserveeriva vahendiga ja katus. Putukad pdrkuvad lennul vastu
kileplaati ja kukuvad kogumisndusse. Katus kaitseb kogumisndus olevat konservanti ja
putukaid sademete eest. Suur hulk sademetevett lahjendaks konservanti liigselt nii, et kogutud
putukad vdiksid roiskuda ja laguneda ning nende médramine oleks raskendatud voi vdimatu.
Roiskumisel erituva 16hna mdjul lendab piilinistesse nekrofaagseid putukaid, sageli suurel
hulgal. Niiviisi voib piilinistesse sattuda tdiendavalt liike, kuid nende piilinistega saadud
andmed ei oleks vorreldavad iilejddnutega. Konserveeriva lahusena kasutatakse sageli
etiileengliikooli vesilahust. Selle asemel vo6ib kasutada ka odavamat tosooli vesilahust
vahekorras 1/1.

Esimene akenpiiiinise variant.

Ligikaudu 20 cm laiuse ja 30 cm korguse vertikaalse ldbipaistva virvusetu kileplaadi (voi
kahe teineteise suhtes risti paigutatud vertikaalse kileplaadi) alla on kinnitatud kileplaadi
laiusega vOrdse labimddduga voi veidi suurem lehter. Lehtri all on 0,5-1,0 liitrine
kogumisndu konserveeriva vedelikuga (1/3 néu mahust). Lehtri alaosa 1dbimdot peaks olema
vihemalt 4-5cm, et tuulega lehtrisse kandunud puulehed jms. seda ei ummistaks.
Vertikaalsete plaatide kohale tuleb paigaldada lehtrist paarikiimne sentimeetri vOrra suurema
labimddduga veidi koonusjas katus, nditeks traatrongale monteeritud kile. Kui piiiinise
detailid on iiksteise kiilge kinnitatud piisavalt tugevasti, saab sellise piilinise riputada viltu
maasse 166dud vaia vdi mdne puust kaugemale ulatuva oksa kiilge.

Teine akenpiiiinise variant.

Kogumisnduks on 15-20 cm korgune, 15-20 cm laiune ja 30-40 cm pikkune plastikkast. Kast
asetatakse maapinnale. Kasti kohale paigutatakse neljale jimedast, otsapidi maasse torgatud
traadist jalale kinnitatud, kiilgedele veidi ldngus 40x50 cm traatraamistikule kinnitatud
kilekatus. Katuse alla kinnitatakse vertikaalselt kasti kohale 25 cm korgune ja 30-40 cm
pikkune ldbipaistvast vérvusetust plastikust plaat voi traatraamistikule monteeritud kile.
Konserveeriv lahus peaks kogumiskasti pohja katma vdhemalt 3—4 cm kihina. Sellise piitinise
paigaldamine maapinnale on lihtne ja seda on lihtne késitseda. Puuduseks on see, et mitmed
putukad lendavad sageli maapinnast kdrgemal (eriti kdrgema alustaimestuga aladel) ja ei satu
plilinisesse. Maapinnal asuva piiiinise puuduseks on ka asjaolu, et nendesse ronib palju
tigusid, neisse satub ka konni ja hiiri. Analoogilise piiiinise vdib konstrueerida nii, et seda
saaks paigutada maapinnast kdrgemale.

Pinnasepiiiinisteks sobivad iilaservani maasse paigutatud klaasist voi plastikust vihemalt 0,5 1
purgid voi topsid suudme 1dbimdédduga vihemalt 7 cm. Piiiinised tuleb paigutada
niisugustesse kohtadesse kus suuremate sadude ajal maapinnale kogunev vesi nendesse ei
voolaks. Piiiiniste kaitsmiseks sademete ja prahi eest tuleb nende kohale 5-10 cm kdrgusele
paigaldada viahemalt 15-20 cm ldbimddduga katus.

Nii akenpiiiiniste kogumisndud kui ka pinnasepiitinised tithjendatakse iga kahe nidala tagant.
Selleks kurnatakse ndu sisu ldbi riide, lastakse pisut ndrguda ja saadud proov siilitatakse
sobiva suurusega sdilituspurgis v&i probiiris 70% etiiiilalkoholi-lahuses. Sdiilituspurki
pannakse paberilipik, millele on pliiatsiga kirjutatud piitinise asukoht, piilinise number,
kogumise kuupiev ning koguja nimi. Piilinis puhastatakse sinna sattunud prahist, kogumisnou
loputatakse puhta veega ja sinna pannakse uus konserveeriv lahus.
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Piiiiniste arv seireala kohta sdltub nii seireala suurusest kui ka toomahukale materjali
kogumisele ja analiiiisimisele leiduvast ressursist. Loomulikult on tulemus kvaliteetsem
suurema piiiiniste arvu korral, kuid tulemusi annab ka materjali kogumine igal vaatlusalal iihe
akenpiitinise ja iihe pinnasepiitinisega. Siiski vdiks pinnasepiiiiniseid olla rohkem. Suurematel
seirealadel peaks nii aken- kui ka pinnasepiiliniseid olema proportsionaalselt rohkem,
paigutatuna seirealal mitmesse kohta.

Piitinised tuleks paigaldada maikuu alguses ja piiiiki tuleks teha kuni augusti 16puni. See
ajavahemik katab enamiku liikide lennuaja.

Vordlusandmete saamiseks tuleks seire ldbi viia nii taastatavatel aladel kui ka nendega
voimalikult sarnastel mittetaastatavatel aladel 1dhikonnas (vihemalt paarisaja meetri kaugusel
taastatavatest aladest). Kulutuste vidhendamiseks tuleks putukaseireks valida igat tiilipi
taastatavatest aladest iiks voi kaks ala ja vastavalt iiks vdi kaks vordlusala. Putukate liigilise
koosseisu ja liikide arvukuse muutuste selgitamiseks tuleks viia uuringud 14dbi aasta enne
taastamisvOtete rakendamist, siis iiks, kaks, viis ja kiimme aastat pérast taastamisvotete
rakendamist ning edasi iga kiimne aasta tagant. Vorreldavate andmete saamiseks tuleks iihel
ja samal alal kasutada erinevatel aastatel sama tiilipi ja vdimaluse korral samasse kohta
paigaldatud piiiiniseid. Samuti tuleks kasutada sama tiiiipi ja samal viisil paigaldatud
plitiniseid taastataval alal ja vordlusalal. Veelgi paremaid andmeid saab siis, kui kdigil
uuritavatel aladel kasutatakse iihesuguseid piiiiniseid.

Kuklaste seireks tuleb loendada, kaardistada ja modota koik taastataval alal esinevad
kaitsealuste kuklaste pesad (pesa iildlabimddt ja pesakuhila 14bimddt alusel nelja
pohiilmakaare suunas ning pesakuhila kdrgus). Loendada tuleb ka pesadest viljuvad sipelgate
rajad, samuti méadrata sipelgate liikumise intensiivsus radadel. Sipelgate liikumise
intensiivsuse madramiseks loendatakse iithe minuti jooksul raja ristldike libinud sipelgate arv.
Liikumise intensiivsuse middramiseks peab Shutemperatuur olema viahemalt 15 °C, soovitavalt
vihemalt 20 °C. Kuivord mone kuklaseliigi puhul on usaldusvéédrsete médidramistulemuste
saamine vilitingimustes kiisitav, vOetakse igast pesast moni toOsipelgas kaasa hilisemaks
madramiseks laboris. Igast pesast voetud sipelgad siilitatakse eraldi probiirides 5 ml
etiiilalkoholi 70 % lahuses. Ka kuklaste seire tuleks ldbi viia enne taastamisvotete
rakendamist, jiargmisel, teisel, viiendal ja kiimnendal aastal pirast taastamisvotete
rakendamist ning hiljem iga 10 aasta jirel.

Vormi tditmise juhis

Lamapuit — hinnatakse lamapuidu hulka:
0 — puudub vdi viga vihene;

1 — vihe;
2 — moodukalt;
3 — rohkesti.

Lamapuidu pehkimisaste — pehkimisastet hinnatakse jirgmise skaala alusel:

1 — puit kdva, nuga tungib vaid méne mm siigavusele; koor pole veel vabanenud;

2 — puit kaunis kdva, nuga tungib puitu 1-2 cm siigavusele; ménnitiivi peaaegu kooreta,
kuusel on hakanud koor &ra langema;

3 — puit iisna pehme, tugevasti lagunenud, nuga tungib puitu 3-5 cm siigavusele; lamatiive
tostes murdub ladvaosa dra; ménni tiivi on kooreta ja vihemalt osaliselt samblikega kaetud,
kuusel on osa koort veel alles, kooreta osal on juba samblike ja samblaid;

4 — puit on pehme, nuga tungib puitu kogu pikkuses; lamatiive tdstmisel see murdub;
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lamatiived harilikult kooreta, ulatuslikult sammalde ja samblikega kaetud; monikord kasvavad
tiivel ka juba teised taimed;

5 — puit on viiga pehme, peaaegu tdiesti lagunenud ja puruneb sdrmede vahel; tiive kuju on
muutunud ebaselgeks, harilikult iileni kattunud pddrasamblike, sammalde, ka ronitaimedega;
kuuse lamatiivel kasvab noori kuusetaimi.

Muu mdju (s.h. loomad) — mérgitakse muude kooslust mdjutanud tegurite olemasolu.

Muu eripira, tihtsus — mirgitakse inventeeritava ala tihelepanuviirsed omadused.

Kui ala on méaratud kaitsmisele, tuleb hinnangut péhjendada.

Uldhinnang — iildhinnangu andmisel arvestatakse ka koosluse tihtsust maastikulises
kompleksis, loodushariduslikus mdttes jms. ning kirjeldatakse soovitatavaid majandusvotteid.
Mirkused — kirjeldatakse inventeeritava ala mistahes méarkimisvéddrseid eripdrasid.

Andmebaasi kandmisel seotakse analiiiisiala puistu seire analiiiisi numbriga; andmed puistu

koosseisu, lamapuidu jms. kohta leiduvad seal, putukaseire vilitddde vormil korratakse neid
vaid liihidalt, kontrollimise eesmairgil.
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Putukate seire vorm

Analiiisialanr ... Kuupiey coooeeeeiiii
Koordinaadid .........° ........ T PN o % w0

Maakond ........ovviiiiiiiii Vald ..o
Seirepiirkonna NIMELUS Ja NT. .....oeveeeiirieirierteeie ettt saae e

Puistu seire proovitiiki nr., mille piires putukate seireala asub: ............ccccceeeeee.

Metskond ..o Kv.ooooooon Brociil, Pindala ............

Seire: taastamiseelne / taastamisele kuuluv ala (ndidata ette ndhtud tegevus: .........ccceveeeeenee. ) |/
korduv (eelmine seire aastal 200..., taastav tegevus teostati a. 200... / kontrollala

Puistu KOOSSEIS J& VANUS .....eeeuuiiiieiiiiiiietiete ettt et et ettt ettt st

Metsatiitip (J. Paali JATZL) .oooveeeveenueriieieeieeeeeece ettt

Surnud seisvate puude ja tiitigaste hulk: 0 — puuduvad, 1 — kuni 5 % puudest, 2 — 5-10 %
puudest, 3 —iile 10 % puudest ........coevniiiiitii i

Lamapuidu kogus: (0, 1,2,3) ......cc.eeee.. ja pehkimisaste: (1,2,3,4,5) c.coooeiiinieneninnenen.
Muu moju (S.h. loomad) ... e
IMEATKUSEA . ..o e

Kaitsealuste kuklaste — liivakuklase Formica pratensis (F. PRA), veerekuklase F. nigricans
(F.NIG), laanekuklase F. aquilonia (F. AQU), karukuklase F. lugubris (F.LUG),
palukuklase F. polyctena (F. POL), arukuklase F. rufa (F: RUF), kdnnukuklase F. truncorum
(F. TRU), pesad.

Pes | Liik Pesa O Kuhila @ | Kuhil | Liikumise intensiivsus (isendit/minutis)
a N-S | E-EW | N-S | E-W a 1. 2. 3. 4. 5.
nr. korgu | rada rada rada rada rada
s

Vilitoodel registreeritud putukad (arv voi hinnang arvukuse kohta: iiksikud, vihe, arvukalt,
massiliselt).

Liik Valmikud | Vastsed | Tegutsemisjéljed Mirkused

Piiiiniseproovid.

Paneel- | Pinnase-

pliiiniste | piiiiniste Mirkused
proovide | proovide
arv arv

Kogutud materjal putukate véljakasvatamiseks.

Materjal Oletatavad liigid voi riihmad Mirkused

SeIrajar couveeeeeieeiieieeeee et
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Lisa 2.5. Torikuliste (puuseente) seire
Erast Parmasto

Taastamisaladel, kus tekitatakse puude vigastusi, langetatakse vOi vigastatakse puid ja
raiutakse hiile, tuleb jilgida puidu lagunemise suktsessiooni seente toimel ja/vdi nende seente
liigistiku muutumist (vt. seenestiku seirevorm), ning pdlenud pinnase bioota ajutist
rikastumist spetsiifiliste, nn. piirofiilsete seeneliikidega.

Puumidanikke tekitavate seente vaatlemise prooviala peaks kokku langema puistu
proovialaga (number tuleb mirkida analiiiisi vormile), millel on juba kirjeldatud iild-, seisvate
puude, lamapuidu jt. metsanduslikud andmed. Kui need puuduvad ja neid ei lisata hiljem,
tuleb mérkida metsatiilip, puistu liitus; kaardistatakse iile 15 cm 1abimddduga elusad ja surnud
tived (tiiikad) ning lamatiived (labimdodduga vdhemalt 10 cm), maérkides puuliigi;
lamatiivedel kirjeldatakse midanemisstaadium 5-astmelises skaalas (vt. putukate seire
juhendit). Juhul, kui puistu analiiiis teostatakse samas kohas hiljem, vdib tiivede ja lamapuidu
kirjeldamine olla pealiskaudsem, kuid hilisema puistuanaliiiisiga {thildamist vdimaldav.

Erooviruut (nn. katseala) on soovitatavalt ruudukujuline, kiillgedega 32 m (= umbes 1000 m2).
Uks ruudu nurkadest (vdi keskkoht) tihistatakse tulbaga — soovitatavalt on selleks puistu
prooviala tdhistamiseks kasutatud ja samblike ning alustaimestu ruuduga sama tihis.

Puumidanike liigirikkuse kindlaks tegemiseks on sobivaim aeg augustist oktoobrini, millal
esinevad nende viljakehad.

Analiitisil hinnatakse 1) tavaliste puumédanikku tekitavate liikide esinemist ja hulka, 2)
indikaatorliikide ja Eesti Punase raamatu liikide esinemist.

Kui proovialal eluspuudel seente viljakehasid pole, tuleb see analiiiisivormil mérkida.

Liikide tdheldamisel voib tavalistel liikidel nende esinemist hinnata iildistavalt, mérkides iga
erineva substraadi (puuliigi; elus, surnud vdi lamatiivi) kohta ohtruse skaalas:

1 — tiksik viljakeha vdi nende kokkukasvanud rithm;

2 —2-3 eksemplari;

3 — vihearvukas;

4 — arvukas.

Polismetsa indikaatorliikide ja Eesti Punase raamatu liikide kohta (mida reeglina on ruudus
vihe voi polegi) tuleb katseala skeemil mirkida nende tdpne asend (lamatiivi, tiiiigas,
eluspuu), substraat, ohtrus. Kui véljaspool seireruutu leidub neid liike (1dheduses), tuleb seda
mirkuste osas mainida, vdoimalusel lisades leiupaiga (mitu meetrit millises suunas seireruudu
keskkohast).

Tundmatu, kuid ilmselt huvi pakkuva liigi puhul tuleb sellest votta titkkk (enamasti piisab paari
ruutsentimeetri  suurusest), etiketeerida (nummerdada), kuivatada ja edastada liigi
madramiseks miikoloogidele. Kuivatatud eksemplari on soovitatav hoida 5-7 pideva
stigavkiillmutuses, selleta vdivad putukad selle kiiresti lagundada.

Seeneliikide médramiseks sobivad “Puuseened pargi- ja ilupuudel” (Jarv 2006), ‘“Pdhjala

seeneraamat” (Salo jt 2007), E. Parmasto koostatud (kserokoopiatena paljundatud) juhend
polismetsa indikaatorliikide tundmadppimiseks ja “Seente entsiiklopeedia” (Keizer 2006).
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Polenud alal kasvavad tavaliselt millimeetri kuni paari sentimeetri labimddduga liuakujulised
pruunid, punakad voi mustad liudseened, mis vdivad ilmuda juba kevadsuvel. Nende liikide
midramiseks on soovitatav kasutada miikoloogide abi, liikide véikese arvu puhul piisab nende
esindajate kogumisest ja kuivatamisest, elusseente virvuse iilestihendamisest, arvukuse
ildistavast hindamisest. Et need seened reeglina pdlemata pinnasel ei kasva, saab ja tuleb
nende seiret teostada alates ajast pool aastat péarast pdlengut. Inventariseeritakse vaatlusruudus
kahel iihe ruutmeetri suurusel lapil, millest iiks asub pdlenud pinnaseosa servas ja teine sellest
kaugemal (“keskel”).

Polenud katsealade uurimist on sobiv teostada omaette alamprojektina; tulemusena saame
teada, milline on pdlengu mdju seente liigirikkuse ajutisele kasvule.

Andmebaasi kandmisel seotakse analiiiisiruut puistu seire analiiiisi numbriga; andmed puistu
koosseisu, lamapuidu jms. kohta leiduvad seal, seente vilitoode vormil korratakse neid vaid
luhidalt, kontrolli otstarbel. Seenestiku andmetest kantakse andmebaasi need, mille ees on
plangil tirn *. Kasutatavad lithendid (puuliigid; surnud puu, tiiiigas, lamav tiivi jm.) on samad,
nagu kasutatakse puistu seire puhul.

Midaniku tiitipideks on valgemédanik (ning selle all-liigina sdelmédanik) ja pruunmédanik.

Puistu miikoloogilist iildhinnangut on vdimalik anda vaid kirjeldusena.
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Seenestiku seire vorm

Seirepiirkonna NIMELUS Ja NT. .....ccveeuiierieriierieeie et eiee sttt e st et enbeesaeeseeens
*Puistu seire proovitiiki nr., mille piires seente prooviruut asub: ................c......
Metskond ........coceevierninniiniinicneeen. Kv. e Er. oo
Seire: taastamiseelne / taastamisele kuuluv ala (ndidata ette nidhtud tegevus:
............................................. ) / korduv (eelmine seire aastal 200..., taastav tegevus teostati a.
200... / kontrollala
Analiitisiruudu kiilje pikkus ja suurus (pindala) : ............. Lo m/m
Metsa KOOSES JA VAINUS ...cc.ueeuiieieiiiiiieieeie ettt ettt et et e sbe et sae e e b enees
Metsatiiiip (J. Paali jargi, vajadusel ka tdpsemalt) .........cccccoceereeneenccnicneennene.
*Surnud puude ja tiitigaste arv (1abimddduga tile 15 cm) ....cceeveerieieiiiiiiiiiinne
*Lamapuidu hulk: 1dbimddduga kuni 10 cm (hinnanguliselt) .............. ,
10-20 cm ........ ,20-40 cm ........ ,ile40cm .

*Tugevasti lagunenud lamapuidu hulk (4. ja 5. lagunemisaste): .........c.ccceceeeneeenne.
*Eluspuude arv, millel leidub torikuliste viljakehasid:

Kuusk ........... ,mind ........ , arukask .......... , sookask......... , must lepp ...... s

2

*Lamapuidul kasvavate torikuliste viljakehade hulk (hinnanguliselt, 1-4) ............
*Lamapuidul kasvavate koorikutaoliste viljakehade hulk (hinnanguliselt) ...........

*Eluspuudel kasvavad torikulised

*Liik *Puuliik *Mitmel puul

Kuuse juurepess

Minni juurepess

Minnitaelik

Kuusetaelik

Haavataelik

Haava-tuletaelik

Must taelik

Lepataelik

Kénnupess

*Surnud puudel ja lamapuidul kasvavad tavalisemad torikulised

*Liik *Puuliik *Substraat *Arvukus (1-4)

Kénnupess

Tuletael

Kasekasn

Janesvaabik

Mustjas korbik

Kuusekorgik

Naitskorgik

Kollakas korgik

Villtagel
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Voot-tagel

Kuusekdbjuk

Harilik suitsik

*Eesti Punase raamatu liigid, indikaatorliigid

*Liik

*Puuliik

*Substraat

Esinemise tdpsemad andmed

Roostetorik

Roosa pess

Haava-tuletaelik

Kuusetaelik

Roosa tiimak

Lisainfo (indikaator- v4i punase raamatu liikide puhul anda nende asendi skeem)

ja prooviruudu skeem koos tdhistulba asendi mérkimisega

Seiraja:
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