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Sissejuhatus Tulemused

ERA-Net Susfood projekt SUSMEATPRO kestis Koige efektiivsemad mikroobidevastased materjalid nii
2015...2018 a. Osalesid: Rootsi, Soome, Eesti, Taani ja toores kul kupsetatud hakklihas olid: rabarberi varred;
L 4ti teadusasutused. rabarberi varred+tomat; rabarberi juur+tmustsostra
Eesmirgid marjad, mille toimed olid samavaarsed

kontrolluhenditega NaCl + NaNO,, gallushape, rutiin.
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Projekti eesmargiks oli uurida erinevate taimede
kasutuspotentsiaall antimikroobsete ja antioksudantsete
lisanditena lihatoodetes.

lgas riigis uuritl erinevate taimede toimeid. Eestis
vorreldi omavahel mustsostra, aroonia ja soodava
kuslapuu marjade, rabarberi varte jJa juurte,

R

mustsostra lehtede ning tomati antimikroobseid ja Koige efektiivsemad oksudatsiooni pidurdavad materjalid
antioksudantseid toimeild. nil toores kul ka kupsetatud hakklihas olid: rabarberi
Meetodid juur+aroonia; rabarberi juur+tmustsostra marjad, mille
+ Bakterite, hallitus- ja parmseente iildarvud maarati toimed olid paremad kontrollu.r.\endltest:

erinevate  taimedega  rikastatud  tooretes ja NaCl + NaNO,, gallushape, rutiin.

kupsetatud lihatoodetes 0...8 paeval

 Rasvade oksudatsiooni hindamiseks moodeti
oksulipiinide ja maloondialdehuudi kontsentratsioonid
0...8 paeval

» Kupsetatud lihatoodete sensoorne analuus: maitse,
varvuse, lohna, uldise meeldivuse hindamine viidi
labi esimesel katsepaeval
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Koige maitsvamateks Ja meeldivaima valimusega
lihatoodeteks hinnati rabarberi varre ja tomati seguga ja

Kokkuvotteks _ | ) | tomatiga rikastatud lihatooted. Sealjuures hinnat
Katses kasutatud lisandid - kulmkuivatatud rabarberi varre ja tomati seguga toote puhul ka

marjapulbrid, termiliselt kuivatatud tomati ja vahenenud vajadust soolaga maitsestamiseks.
rabarberi juurepulber naitasid lihatoodetes véaga W A7 BTNy

head mikroobide kasvu Ja kullastamata
rasvhapete raasumise pidurdamise vOimet.
Samuti rikastus toodete maitsebukett ja varvus.

Eurocpa Maaelu Arengu
Pollumajandusfond
Eusoopa investeeringud

- Etigr;tdmmig?klehsl(ieecgl SUSMEATPRO Téiname: ‘ MAAELUMINISTEERIUM

; ‘ > maapiirkondadesse
Sustainable plant ingredients for healthier meat products




